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مافی هم کتیبه پاریزراوه بو ده‌زگای روشنبیریی جه‌مال عیرفان, هیچ که‌سێک مافی ۲ 
هه رگرتهوهی نییه,جاگهر به شیوه‌ی ن‌یکرونی, كاغەزى. وینهیی, يان ھەر شیوازیکی تر بێت. [ 
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مرۆف به‌شیوه‌یه‌ک په‌ره‌یسه‌ندووه به‌ئاسانی 


خوشه‌ویستییه‌کانی و ئازاره‌کانی فه‌راموش ناکات. 


وه‌رگیرانی ئهم کتیبه وه‌کو حه‌وته‌مین کتیّبی زانستی 
پنشکه‌ش به‌یادی کاوه‌ی ثازیزم. ئەم یادنامه‌یه تاوه‌کو 


ژماره‌ی ۱۱ به‌رده‌وام دەبێت. 


پروژه‌ی وه‌رگیرانی زنجیره کتیبه‌کانی 
زانکوی نوکسنورد 


زیاتر له ۲۵ سال بەر له ئیستاء سالی ۱۹۹۵ زانکزی 
ثوکسفورد. که دامه‌زراوه‌یه‌کی دیاری دنیای نه‌کادیمی و جیهانه 
به گشتی, ده‌ستی به پروژه‌یه‌کی گرنگ کرد. پرژژه‌که پیکهاتووه 
له زنجیره کتیبیکی کورت و پوخت و زانستی له ته‌واوی بواره 
جیاوازه‌کاندا: له پرسی تیروره‌وه بق که‌شوهه‌وا. ثابووری کون 
و نوی و پرسی جیهانگیری. له فه‌لسه‌فه‌ی پیش سوکراته‌وه بق 
مودیرن و پوست‌مودیرن. له میژووی کانه‌وه بو میژووی جیهان؛ 
له فیزیکی کونه‌وه بق کوانتهم و دنیای دیجیتال و اینده‌ی مروف. له 
بوونناسیه‌وه بو ثایینناسی و میژووی ثایینه‌کان و پرسی ئیسلام و 
دا نارن ی ماصاننگ. هعاشا نتاسستتوه بو تيتا و میور 
و ره‌خنه‌ی ثه‌ده‌بی... پرزژه‌که خی به به‌ک بواره‌وه نه‌به‌ستوته‌وه» 
به‌لکو ده‌ستی بو ته‌واوی بواره جیاوازه‌کان بردووه. ثه‌مه‌ش له 
بێ پلانی و ههره‌مه‌کییه‌وه نییه, چونکه بی پلانی له زانکویه‌کی 
پلانسازی وه‌ک ئوکسفورد ناوه‌شیته‌وه. 

سروشتی ئهم زنجیره کتیبانه. بریتییه له زانستیبوون» کورتی و 
پوختی و چری و ئیستاییبوون, که هه‌موو کتیبه‌کان له‌لایه‌ن که‌سانی 
پسپۆر و شاره‌زای بواره‌کان له‌سه‌ر ناستی جیهان نووسراون. 
خوینه‌ر کاتیک بەر ھەر به‌رهه‌میک لەم پروژه‌یه ده‌که‌ویت. دەزانێت 
چه‌ند هارمقنی و ساده‌قوول نووسراون. خالیکی دره‌وشاوه‌تر» 
بریتییه له خویندنه‌وه و شیکاری رووداوه‌کانی هه‌نوکه. واته 
کتیبه‌کان ته‌نیا هزنینه‌وه‌ی چیرزکی رابردوو نین, به‌لکو شیکاری 
دۆخى ئێستای جیهان و مرۆف ده‌کهن. 


۷ 


ئوکسفزرد له ۱۹۹۵ تا ۲۰۱۸ زیاتر له 1۰۰ کتیبی لهم زنجیره‌یه 
بلاوکردوته‌وه؛ سه‌ره‌تای ھەر مانگیک کتیبیکی نونیان بلاوکردززته‌وه. 
به‌هزی بایه‌خی نه‌براوه‌ی پروژه‌که‌وه. زنجیره کتیبه‌کان بق زیاتر له 
۵ زمانی دنیا وه‌رگیراون. وا ێستا زمانی کوردیش دهیه‌ویت ببیته 
یه‌کیک لهو زمانانه‌ی ئەم پروژه‌یه له ئامێز ده‌گرنت. ده‌ستبردن بق 
وه‌رگیران و له ئەستۆگرتنى ئەم کاره. به‌رپرسیارنتییه‌کی میژوویی 
(د. ته‌ها ره‌سول) ئه‌نجامی دەدەن. وابریاره هه‌ر سی مانگ جارنک 
۰ بق ۱۵ کتیب له زمانی یه‌که‌مه‌وه له رنکه‌ی وه‌رگیری شاره‌زاوه 
بلاوبکاته‌وه. نه‌مه پرژژه‌یه و پرژژه‌ش به دلنیاییه‌وه قزناختکی 
میژوویی له برافی رقشنبیری و کنتبخانه‌ی کوردیدا بق خۆی 
دروستده‌کات. به‌هیواین ببیته داینه‌موی دروستکردنی نه‌وه‌یه‌کی 
نویی به‌رپرسیار و هوشیار. 


سه رپه رشتیاری پروژه 
هه‌رنم عوسمان 


7 
يێشەكى 
جين چییه؟ له جه‌وهه‌ردا مزلکیولیکی 0۸ یه که 
لەھەموو خانە(||06)كانماندا هه‌یه, که شیکار(5۷۳]۱۵5)ی 
یه‌کنک له پروتینه تایبه‌ته‌کان له‌ناو جه‌سته‌ماندا کونترول 
ده‌کات. به لام ئەم پنناسه سادهیه» حه‌فی نه‌واو به چه‌مکی 
ده‌وله‌مه‌ندی جين و لقه‌کانی له زانستی ژیاندا نادات. بق نموونه 
هه‌ندیک له جینه‌کان کود بق پروتینه‌کان نیین و هه‌ندیکیشان 
هیچ ثه‌رکیکیان له‌سه‌ر شان نییه. واگریمانه ده‌کریت هه‌ندیکی 
تريش ههن. به‌لام هیشتا به‌پیی ۸[ 0 دیارینه‌کراون. 
هه‌موو که‌س یک ناوبانگی جینه‌کانی بیسستووه و ثه‌و 
هه‌سته‌مان هه‌یه که ثه‌وان بق بوونی ثیمه بنچینه‌ین. به‌لام له 
هه‌مانکاتدا نادلنیایی و سه‌رلیشیواتی زور سه‌باره‌ت به‌م واتایه 
پله‌یه‌که‌کانم مانای ثه‌وه‌یه منیش هه‌لگری جینی شیرپه‌نجه‌م؟ 
به‌ردبووه‌کانی(095[18) سه‌رده‌می به‌ردیندا (۸۵۵ 81006) 
دوزراونه‌ته‌وه» ثایا واتای ثه‌وه‌یه من زور مروقی سهره‌تاییم؟ 
ایا بوونی جینی خوپه‌ره‌ست (96۳06 6۱15۲ ) به‌واتای 
ده‌زانین که جینه‌ک ان بوونه به بنچیسنه و بنه‌ره‌صی 
ته‌کنه لزژیایه‌کی مه‌زن» که چاره‌سره‌کان. پشکنینه‌کانی 
دق‌زینه‌وه‌ی نەخۆشى› دیاریکردنه‌کانی پزنشکی دادوه‌ری. 
پشکنینه‌کانی دیاریکردنی دایکوباوک و به‌رهه‌مه به‌شیوه‌ی 
جینه‌تیکی (6۲005 3۷)) ده‌ستکارییکراوه‌کان. که ھەندێک 
خه‌لک پیشوازی لیده‌که‌ن و هه‌ندیکیش لیی ده‌ترسن, له خق 
ده‌گریت. زور كەس گومانیان له چه‌مکی جين ههیه کاتیک بق 
ره‌گه‌زناسیی» زیره‌کی» دوزینه‌وه‌ی تاوانبار و سیفه‌ته‌کانی تری 


۹ 


مرۆف به‌کاردیت. له‌کاتیک‌دا خه‌لکی تر پنیان وایه ثه‌مانه 
زوربه‌ی هه‌ره زوریان» زورجار له ژێر کونترولی جینه‌تیکدان. 
زورکه‌س پییان باشه لهم بوونه. که زور قوول ده‌چیّته ناو 
ژیانیانه‌وه تێبگەن» به‌لام هیشتا زور نهینیئامیز و گیژکه‌ره. 

ئەم کتیبه کتیبیکی وانه‌یی سه ‌بارهت به چینناسسی و 
بزماوه‌زانی نییه, به‌لام پنشه‌کییه‌کی کورته بق ثه‌و چه‌مکه 
جوراجورانه‌ی جين که له ئیستا له زانستی ژیان( 6ا 
6 به‌کاردنت. امانجه‌که‌ی به‌خشینی توان‌ایه‌که 
به‌خوینه‌ر که ثایدیا سه‌ره‌کییه‌کان سه‌بارهت به جین تیبگات. 
هه‌لسه‌نگاندن بق پرسه گه‌نگه‌شییه‌کانی بکات و ثه‌گه‌ر حەزى 


لیّبوو به‌ره‌و خویندنه‌وه‌ی نووسینه پیشکه‌وتووتره‌کان بچیت. 


به‌شی يەكەم 
جینه‌کان پیش سالی ۱۹٤٤‏ 


له‌سالی ۱۹۳۸ دوو وتاری زانستی له جورنالی وه‌رزنامه‌ی 
هه‌لسه‌نگاندنی زینده‌ناسی( 0۴ ۳۴6۷۱۵۷ Quarterly‏ 
9¥ا ) بلاویوون‌وه, که له‌لایه‌ن تادیسون 
گولیک(۱010) ۸00150۳) پروفیسور له زانکزی میسووری» 
سهیارهت به سروشتی جین(9676) نووسرابوون. ئهم وتارانه 
لەئەمرۆدا زور به‌ده‌گمهن نامازه‌یان پنده‌دریّت» چونکه پیش 
ثه‌وه نووسراون که ده‌ربکه‌ویت جینه‌کان پیکهاتوون له ترشی 
دیقکسی ریبونیوکلیک(0۱۸۵- 6010 deoxyribonucleic‏ ). 
به‌هه‌رحال ثه‌وان هه‌لگری هه‌ندنک شتن که لهو سه‌رده‌مه‌دا 
سه‌باره‌ت به‌جینه‌کان زانرابوون, ته‌نانه‌ت پیشثه‌وه‌ی سروشته 
کیمیاییه که‌یان ده‌ربکه‌ونت. هه‌ربویه سه‌رنجراکشن. گولیک 
ده‌یزانی که جين له‌ناو كرۆمۆزۆم(788 1071080 0)ی 
ناوکی خانه‌دایه و بونیساد و ریسهیه‌کی ئالۆزى ھهەيه که 
به‌ریگه‌یه‌ک شیکاری ثه‌نزیمه‌کان و په‌ره‌پیدانی زینده‌وه‌ره‌که 


۱۱ 


ثاراسنه ده‌که‌ن. ثه‌و ده‌یزانی که نه‌وان به‌شیوه‌ی ئاسایی له 
وەچەيەكەوە بق وەچەيەكى تر يه هاوسه‌نگی ده‌منننه‌وه و 
گورانی جاروبار» که پنی ده‌گوترنت بازدان(۲۱۱۵)/0۲) و 
ده‌کری به‌ناو حه شیمه نه که دا بلاویبنته‌وه و ده‌ینت به بنچینه‌ی 
پەرەسەندن به‌رنگه‌ی هەلبژاردنى سروشتی. ئەو هه‌روه‌ها 
خه‌ملاندنی سه‌رسوورهینه‌ری وردی بۆ قه‌باره‌و ژماره‌ی 
جینه‌کان له جوره جیاوازه‌کانی زین ده‌وه‌ردا کردبوو. ثهم 
وتارانه پیشانی ده‌داء که ب تیگه‌یشتن له چنیه‌تی تیگه‌یشتنی 
ئێستامان سه‌بارهت به جین, ده‌بیّت بگه‌ریینه‌وه بق زور پذشتر 
له لوولپنچه (۳6۱ 016ا00) به‌ناوبانگه‌که که له سالی ۱۹۰۳ 
له‌لایه‌ن واتسون (۷۷21500) و کریک(2۲۱0)) وه دوزرایه‌وه. 

دوو هیلی به‌ته‌واوه‌تی جیاوازی کارکردن, گه‌یاندوومانی 
به‌م دیدگا نوییه. و ماوهیه‌کی كەم دوای بلاوبوونه‌وه‌ی دوو 
وتاره‌که‌ی ثه‌دیسون گولیک هم دووه خربسوونه‌وه بسق 
دروستکردنی بسواریکی نوئ به‌ن‌اوی زینده‌ناسی 
مقلکیولی(/(0۱0/09 ۲0/6012۲). یه‌کیکیان بریتی بوو له 
لیکولینه‌وه له بوماوه‌زانی(]۱6۲60 ) به‌رنگه‌ی تاقیکردنه‌وه 
بایزلزژییه‌کان و ثه‌ویتر بریتی بوو له لیکزلینه‌وه له کیمیای 
DNA‏ 


زینده‌ناسیی بۆماوە 

پێش سهده‌ی ھەژدەھەم زانیاریی مسۆگەر سه‌بارهت به 
میراتگری و بۆماوە(¥|8۲8۵) زور كەم بوو. تەنانەت 
وشەكەش نەبوو(di6‏ 188 سهره‌تا له زمانی فه‌رانسیدا 
ده‌رکه‌وت, له زمانی ئینگیزیش دا 9606/16 , هه‌ردووکیان 
له‌سالانی نزیک به ۱۸۳۰دا هاتنه ثاراوه). 


۱۲ 


پێشتر زؤر شت سهبارهت به‌چاککردنی به‌ری ثاژه‌لان و 
هه‌ندیک ئایدیای ليل سه‌بارهت به هیله‌کانی خوین هه‌بوو, بهلام 
تیگه‌یشتنی ته‌واومان سه‌بارهت به زاوزی نه‌بوو. له‌سه‌ده‌ی 
هه‌زده‌ههم يەكەم کیلگه‌ی په‌روه‌رده‌کردنضی نازهل ده‌ستی 
پێکرد. روبرت به‌کویل(/|8|6۷۷6 al «(Robert‏ 
دیشلی( ۵151۱16۷ ) له نزیکی لاگبورو (9۱ا۱00۲0اوناها ای 
ئینگلترا مه‌ردار بوو. ره‌گه‌زیکی مه‌ری نویی لیسته‌ر( ۱6۷ 
۲ )ی په‌روه‌رده کرد که به به‌راورد به پنشوو 
خیراتر گه‌شه‌ی ده‌کرد و گوشتی زورتری ده‌گرت(وینه‌ی۱), 


وتسنه‌ی 2 مه‌ری نویی لیسته‌ر. سهرچاوه, ره‌که‌زه‌کانی 
ثاژهله مالییه‌کانی دورگه‌کانی به‌ریتانیاء ده‌یفید لوو, لەندەن 
۲ ۵ 


۱۳ 


ئەم کاره به جووتکردنی باشترین نیر و مییه‌کان ثه‌نجامدرا 
تساوه‌کو حه‌شیمه‌تیکی خۆدروستكەر (ره‌گه‌ز-0۲690) که 
به‌رنگه‌یه‌کی هاوسه‌نگ سیفه‌ته نویه‌کان ده‌پاریزیت. بیته 
ثاراوه. ثه‌زموونی به‌خیوکردنی ئاژەل ثه‌و ایدیایه‌ی لەگەل 
خی هینا که بزماوه هه‌لگری تبکه‌له يان تیکرای سیفه‌ت يان 
که‌سیه‌تی دایکوباوکه‌ک‌انه. تیکه‌یشتنی ته‌واو هه‌بوو که 
ناژهلداره‌کان ده‌بیست بروایان به ناویته‌کردنی سیفه‌ته‌کان 
هه‌بیست» چونکه ثه‌مه شتیکه که تو له‌کاتی جووتبوونی 
ثاژه‌له‌کان و پنوانی سیفه‌تی وه‌کو بالاء کش یان خیرایی 
گه‌شه‌کردندا ده‌یبینی. به‌لام تیوریی ثاویته‌یی بوماوه بق تیزریی 
هه‌لبژاردنی سروشتی داروین ته‌نگه‌ژه و کیشهیه‌کی جیدیی 
بوو. 

له‌سه‌رده‌می کاره‌کانی دارویندا» واته ناوه‌راستی سه‌ده‌ی 
نوزده‌ههم» ثه‌و راستییه‌ی که په‌ره‌سهندنی زینده‌ناسیی 
روویداوه به‌شیوه‌ی ژیرانه په‌سه‌ند کرابوو» که به‌زوری به‌ند 
بوو له‌سهر ثه‌و گورانانه‌ی له به به‌ردبووه تومارکراوه‌کاندا 
ده‌بینرا. کاریگه‌ریی راسسته‌قینه‌ی کاره‌که‌ی دارویسن و 
هاوسه‌رده‌مه‌که‌ی ثالفرید والاس پزشکه‌شکردنی میکانیزمیکی 
راسسته‌قینه‌و برواپتک راو بق ئهو گوران‌انه بسوو که له 
زینده‌وهره‌کان دا له‌ماوه‌ی کاتی په‌ره‌سه‌ندندا ده‌بینرا. ثه‌و 
میکانیزمه‌ش بریتی بوو له هه‌لبژاردنی سروشتی( ۱21۲۵۱ 
0 که به‌ساده‌یی بارودوخه‌که‌ی روون ده‌کرده‌وه. 

ئەگەر حه‌شیمه‌تنک له ئاژه‌لان يان رووه‌که‌کان له هه‌ندتک 
سیفه‌تدا جیاواز بن, ثه‌گه‌ر ئه‌و سیفه‌تانه بوماوه‌یی بن و ثه‌گه‌ر 
کاریگه‌ریی له‌سهر به‌ختی زاوزی دابنین, ه‌وکات پیکهانه‌ی 
حه‌شیمه‌ته که به‌حه‌تمی له وه‌چهیه‌که‌وه بق وه‌چه‌یه‌کی تر 
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ده‌گوریت. ثه‌و سیفه‌تانه‌ی په‌یوه‌ندییان به‌زاوزیی زیاتره‌وه 
هه‌یه ده‌بن به‌باو و له‌کقتاییدا جیگرکی به ثه‌ته‌رناتیفه‌کان 
ده‌که‌ن. ثاراسته‌و خیرایی به‌رنگه‌ی مه‌رجه‌کانی هه‌لبژاردن 
دیاری ده‌کرین که ده‌بیّت به‌هوی زاوزیی جیاوازی تاکه‌کان به 
سیفه‌تی جیاوازه‌وه. 

تیوریی هه‌لبژاردنی سروشتی زور قه‌ناعه‌تپیکه‌ر دیاره, 
به‌ت‌ایبه‌تی ھەر به‌وشیوه‌ی داروین له کتیسی سه‌رچاوه‌ی 
جوره‌کان(1859) 5060165 ئە 0100 ۳6]) )دا پنشکه‌شی 
کردووه. که هه‌لگری ژماره‌یه‌کی زور نموونه‌ی هه‌لبژیردراوه 
له میژووی سروشتی که به‌لگه‌ن له‌سه‌ر تیقرییه‌که. 

له‌وکاته‌دا گه‌وره‌ترین دژی تیورییه‌که گروپه ثایینییه‌کان 
بوون, که وا تیگه‌یشتبوون پره‌نسیپی هه‌لبژاردنی سروشتی 
ثارگیومینتی دیزایین بق سه‌لماندنی بوونی خودا لاواز ده‌کات و 
هه‌روه‌ها ثه‌و که‌سانه‌ی که خزمایه‌تی زینده‌ناسیانه‌ی مرۆف و 
ثاژه‌لانیان پێخۆش نه‌بوو. به‌هه‌رحال هه‌ن دنک دزایه‌نی 
زانستیش ههبوو. که جدیترینیان بریتنی بوو لهوه‌ی که 
چرببووه له‌سهر تأونته‌کردنی بوماوه. 

وای دابنی که تاکیک به‌هزی ثه‌وه‌ی هه‌لکری هه‌ندیک 
سیفه‌ته تۆزێک له‌وانیتر بق زاوزی گونجاوتربیت. به‌هوی 
نه‌وه‌ی سیفه‌ته دلخوازه‌که ده‌گمه‌نه ثه‌و ناچاره لەگەل تاکیکی 
تر که ثه‌و سیفه‌ته‌ی نییه جووت ببیت و منداله‌کانیان ثهو 
سیفه‌ته به‌شیوه‌ی تراوه‌کی و کاله‌وه‌بوو هه‌لده‌گرن. دوای سی 
يان چوار وه‌چه فاکته‌ره بزماوه‌ییه‌کانی هه‌لگری ئەم سیفه‌ته 
به‌ته‌واوه‌تی کال ده‌بنه‌وه. هه‌ربزیه هه‌لبژاردن ته‌نها چه‌ند 
وه‌چه‌یه‌ک کاتی ههیه بونئه‌وه‌ی کار بکات و ئەمەش بەس نییه 
بو ه‌وه‌ی گوران له‌هه‌موو حه‌شیمه‌ته زاوزیکه‌ره‌که‌دا دروست 
بکات. مه‌گه‌ر ثه‌وه‌ی باشیی به‌رهه‌مهیت‌انه‌وه‌ی ئەم سسیفه‌ته 
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به‌راستی یه‌کجار زور بیت. داروین خی به باشی ئاگاداری 
ثه‌م تایبه‌تمه‌ندییه بوو. به‌لام ثه‌و خودی خوشی دژی ثایدیای 
بازدانه گه‌وره‌کان له په‌ره‌سه‌ندندا بوو و پشتگیریی لهو ثایدیا 
ده‌کرد که په‌ره‌سه‌ندن به‌ریگه‌ی که‌له‌که‌بوونی ژماره‌یه‌کی زور 
له گورانه بچووکه‌کان به ریگه‌یه‌کی نه‌رم و ناهه‌سته‌کی به‌ره‌و 
پنشه‌وه ده‌چی. 

هه‌ن دیک له بیریاره‌کان دریژه‌یان بەم ثارگیومینته‌دا و 
گه‌یان‌دیان به ه‌نجامی لوجیکی و گه‌یشتن بهو ثه‌نجامه‌ی 
فاکته‌ره‌کانی بوماوه. که به‌رپرسن له په‌ره‌سه‌ندن ده‌ینت 
پیشثه‌وه‌ی کال ببنه‌وه کاریگه‌ریی گه‌وره‌یان له‌سه‌ر هه‌لبژاردن 
هه‌بینت. بهم پینیه هم سیفه‌ته له‌وانه‌یه به‌راده‌ی پیویست باو 
ببټت که هه‌ندیک جووتبوون له نیوان جووته‌کاندا که هه‌لگری 
هم سیفه‌ته‌ن رووبدات و له‌ناو منداله‌کانیاندا کال نه‌بیته‌وه. 
یه‌کنک لەم بیریارانه ویلیام باتسیون(6/6500 ¬ s)Willia‏ 
که له کتیبه‌که‌ی خویدا ماده‌کانی گونجاو بق لیکولینه‌وه له‌سه‌ر 
گورانکاریی( ۷۵۲۱۵100 Materials for the Study of‏ 
4) کومهلهیه‌کی به‌رچاو له نموونه‌کانی نابه‌رده‌وامی و 
چونیه‌تی گورانکاریی له‌ناو حه‌شیمه‌تی ئاژه‌ل و رووه‌که‌کان دا 
کو‌کردووه‌ته‌وه. به‌لگه‌ی راسته‌وخوی زیاتر» له‌سهر بوونی 
کورانی بوموه‌یی گه‌وره له بینینی خوبه‌خوی 
بازدان(N‏ 101۸۲110 دیته ثاراوه. بەتايبەتى هوگق دق 
فاریس(۱/۲۱65 06 ۲۱۸90 ) رووه‌کناسی هوله‌ندی له‌سالی 
۲ دهرکه‌وته‌یه‌کی نویی گوله زه‌رده‌ی ئێوارانى( ۷6۲۱/۳9 
6 ) بینی که له وه‌چه‌کانی دواتریشدا به‌رده‌وام بوو. 
لەگەل ثه‌وه‌شدا اویته‌ی بۆماوە هه‌ربه کنشهیه‌کی جیدی بق 


نیزریی هه‌لبژاردنی سروشتی مایه‌وه. له راستیدا چاره‌سه‌ر بق 
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پرسه‌که له سالی ۱۸۱۲ لەلايەن گریگور مه‌نده‌ل( 62۲890۲ 
۷۵6 )وه پنشکه‌ش کراء راهیبیک له په‌رستگه‌ی سنت 
تۆماس له ڊر81^0)ji (the Abbey of St ۲۳۵۳۱۵5 İn‏ که 
ئێستا به‌شیکه لەكۆمارى چیک(0260۳). 


لەسەرەتاى سهده‌ی نوزده‌هه‌م» برنق ناوه‌ندی به‌رهه‌مه‌کانی 
رٍستن و چنین و به‌خیوکردنی مهرٍ بوو و ئابی پنشتر دوو 
هیکتار باخچه‌ی تاقیگه‌یی هه‌بوو. مه‌نده‌ل له‌کاتی خویندنه‌که‌یدا 
له بواری فه‌لسه‌فه له زانکق ئولومک(۵۱0۲0006) )», سه‌بارهت 
به به‌خیوکردنی رووه‌ک و ئاژه‌لان وانه‌ی خویندبوو. هه‌ربویه 
لەلايەن ثابوت(]۵000)وه هاندرا بو ئه‌وه‌ی له برنق کار بکات. 
له‌نتنوان س‌لانی ۱۸۰۱ و ۱۸۱۳ دا مەندەل چه‌ندین 
تاقیکردنه‌وه‌ی به‌ثه‌نجام گه‌یاند. ثه‌و به‌ختی هه‌یوو بق ثه‌وه‌ی 
هه‌ندیک کاره‌کته‌ری ساده هه‌لبژریت. که یستا یمه پنیان 
ده‌لیین ثه‌و کاره‌کته‌ره‌ی که به‌هوی تاک جینی مه‌ندهله‌وه 
دیاری ده‌کریت., له جیاتی ثه‌وه‌ی کارکته‌ریکی نالوزی هه‌بنت 
که چه‌ندین جين تیدا به‌شدارن. له‌ناو ئەم کاراکته‌رانه‌دا 
رواله‌تی خر يان چرچ و ره‌نگیکی سه‌وز يان زه‌رد هه‌بوو. 
متا کر یمات کروی گان که اک ری نو ماو هی کته ری 
و نادیار هه‌یه, که ده‌بیت به‌هوی دروستیوونی ده‌رکه‌وته و 
که‌سییه‌تییه‌ک. که ده‌بینریت و پیشانیدا که یاسای شياو بق 
پنش‌بینی بق بوم‌اوه و میسراتبه‌ری ده‌بیت هه‌بت. 
تاقیکردنه‌وه‌کانی زاوزی و په‌روه‌رده‌کردنی ثه‌و پیشان ده‌دا که 
ھەر رووه‌کیکی ته‌نها بق ھەر که‌سییه‌تییه‌ک هه‌لگری دوو 
فاکنه‌ره» به‌کنک له‌وان له هه‌رکام له دایکوباوکه‌کانه‌وه دیت. 
کاتیک خانه‌کانی زاوزی (توز يان هیلکه) دروست دهبن, 
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هه‌رکام له‌وان هه‌لگری به‌ک فاکته‌رن که به‌شنوه‌ی هه‌ره‌مه‌کی 
له دوو ئیمکانی ناو ئەم رووه‌که هه‌لده‌بژنردرتن. 

لەھەندێک باردا فاكتەرێک به‌ویتر سه‌رکوت ده‌کات: ئشىتا 
ده‌بت ناوی بنیین جینیکی زال(9606 00۳۳۲1020). بق 
نموونه به‌ری لیکدانی پولکه‌ی زه‌ردو سه‌وز ته‌نها زه‌رد ده‌بیت. 
بەلام ئەگەر ئەم به‌رانه لتکیدرین» لەسەدا ٥ی‏ وه‌چه‌ی دواتر 
س‌وزن. ئەمه پیشان ده‌دا که فاکته‌ری سه‌وز هێشتا ھەر 
هه‌یه, به‌لام ناکری لەگەل بوونی فاکته‌ری زه‌رد خویان پیشان 


بده‌ن(وننه‌ی ۲). 


Firtl enerallon وهچه‌ی م‎ SECON 9062 ogg 47y 
وێنه‌ى: پولکه‌ی مەندەل. کاتنک پولکه‌ی زەرد له پولکه‌ی‎ 
سه‌وز ده‌درنت, به‌که‌م وه‌چه‌ی تووه‌کان هه‌موویان زه‌رد ده‌بن.‎ 
یا٥ به‌لام کاتیک په‌ندامانی یه‌که‌م وه‌چه لیکده‌درین له سه‌دا‎ 
وهدچه‌ی دووهم سه‌وز ده‌ین. مهن دهل ثه‌مه‌ی به فاکته‌ری‎ 
گریمانه‌یی ۲ بق زه‌رد و 9 بز سه‌وز پیش‌انداء ئەگەر له‎ 
شوتنتکدا پنکه‌وه هه‌بن فاکنه‌ری زه‌رد به‌سهر فاکنه‌ری‎ 


سه‌وزدا زال دەبتت. 
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بویه. مه‌نده‌ل پیشانیدا که فاکته‌ری بوماوه وه‌کو یه‌که‌ی 
پچر چپ ره‌فتار ده‌کهن. به‌جورینسک که هه‌رکام له 
دایکوباوکه‌کان یه‌کیک بق منداله‌کان فه‌راهه‌م ده‌کات و فۆرمى 
رواله‌تی بیچووه‌کان به‌نده له‌سه‌ر ئاویته‌یه‌کی تایبه‌تی به‌میرات 
براو و یاساکانی زالبوون له نیوانیاندا. مه‌نده‌ل کاره‌که‌ی خی 
له ژورنالی گفتوگزکانی ثه‌نجوومی تویژه‌رانی سروشتی 
Verhandlungen des naturforschenden den (‏ 
۵5 هه برون(8۲177) ل‌سالی ۱۸۱۲ بلاوکرده‌وه. بەلام 
ثه‌مه ھەر ئه‌و شته‌یه که ئێستا پیی ده‌لنن ژورنال به‌کاریگه‌ریی 
نزم( 0۷۲۳61[ ]۱0۷۷-1۳۳۱۵20 )ه وه و كەس نه‌یبینی. دوای 
نه‌وه‌ی له‌سالی ۱۸۱۸ بوو به راهیبی مه‌زن زورتر خه‌ریکی 
کاری ئیداری خوی بوو. هو له‌سالی ۶ مرد له کاتنکدا 
جیهان هیشتا اگای لهو پره‌نسیپه بنچینه‌ییه نه‌بوو که ثه‌و 


دق‌زیبوویه‌وه. 


سهده‌ی بیستهم 

له ه‌روپای روز وا و ثه‌مریکاداء ثارگیومینت و 
گه‌نکه‌شه‌کان له‌سه‌ر ثه‌و بابه‌ته‌ی ثایا هه‌لبژاردنی سروشتی 
ده‌کری به‌رنگه‌ی تیکه‌لکردنی بوماوه‌یی کاربکات و ثایا 
بازدانه‌کان به کساریکه‌ریی گه‌وره‌وه سسهرچاوه‌یه‌کی 
متمانه‌پیکراون بو گوران. دریژه‌ی کیشا. تا ه‌وکاته‌ی له سالی 
۰ کاره‌کانی مه‌نده‌ل دووباره دوزرایه‌وه و په‌ره‌ی پیدرا. 
چه‌ندین كەس له‌مه‌دا به‌رپرسبوون هوگق دق قاريس( ۳۱0 
5 0۶ ) که به‌هزی کاره‌کانی له‌سهر بازدان ناوبانگی 
هه‌یه و روه‌کناسی ثه‌لمانی کارل کورینس(00۲۲6۲8 2۲1 ). 
به‌زووی ده‌رکه‌وت که دژبه‌یه‌کیسیه سهره‌کییه‌که ده‌کری 
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نه‌متننت. فاکته‌ره‌کانی مه‌نده‌ل جیگیر بوون و له وه‌چه‌یه‌که‌وه 
بق وه‌چه‌به‌کی در ده‌گوازرنته‌وه. و گوران له حه شیمه ته که دا 
بەهۆیى جیاوازی لهو فاکته‌رانه‌ی که لەھەر تاکتک‌دا هه‌یه 
به‌رده‌وامه. هه‌ربویه پێویست نه‌بوو گریمانهی ھەرجۆرە 
بازدانیکی نوی بق شرژفه‌ی گورانکارییه نوێيه‌کان بکه‌ین. 
سرهرای نه‌وه» کاراکته‌ره نالززه‌کان. که وادیار يوو 
بزماوه‌ییه‌که‌یان تیکه‌له‌یه, ده‌کرا به‌هوی کرداری چه‌ندین 
فاکته‌ری سه‌ربه‌خوی مه‌نده‌لییه‌وه روون بکریته‌وه. 

له‌سهده‌ی نوزده‌هه‌م میکروسکوپه پنشخراوه‌کان و له 
نوییه‌کانی پیشه‌سازیی کیمیایی بوو به‌هوی وینه‌گرتن له 
فلیمینگ( ۱6۲۳۳۳۱۱۲۱0 ۷۷۵۱/۱6۲) که له کیل(6۱) کاری 
ده‌کرد. سهره‌تا کروموزومه‌کانی ناسییه‌وه و پروسهی 
دابه‌شبوونی خانه‌یی که ئێستا ناسراوه به میتوز(۳۱۱)09|58) 
روون کردهوه» که له‌ودا کروموزمه‌کان ده‌چنه‌ناو ناوكى 
هه‌ردوو خانه‌ی کچ(665 02210006۲ )وه. ئیدوارد شان 
بینیسدین(86]۱06]0 Edouard van‏ ( 
سیتقلق‌جیستی(]03/1010015) بلژیکی پیشانیدا که ژماره‌یه‌کی 
دیاریکراو کروموزوم بق ھەر جزریک له ثارادایه و ئەم ژماره 
له‌هه‌موو خانه جیاواز و جوراجوره‌کانی بوونه‌وه‌ره‌کاندا هه‌به. 
هو به‌دوداچوونی بق کروموزمه‌کان له دابه‌شبوونی خانه‌یی 
کرمه‌کانی ئاسکرایس(۸۵503۲15 ۱6]7۱81006]) کرد و پیشانیدا 
که ژماره‌که‌یان نه‌گوره. به‌لام له‌ماوه‌ی دروستبوونی خانه‌کانی 
زاوزی (توخمه خانه‌کان)ده‌ین به نیوه(فورمی دابه‌ شبوونی 
خانه‌کانی زاوزئ ئستا ناسراوه به میسوزیس (۱۵۱۵565)؛ 
به‌شنوه‌ی تاک میوز( ۲۱6۵۱09/5). 


له‌سهره‌تای سهده‌ی بیسته‌م. دوای زینسدووکردنه‌وه‌ی 
کاره‌که‌ی مه‌نده‌ل» تیئزدزر بوفیری (أ 80۷8 ۲۳۵۵00۲ ) له 
ثه‌لمانیبا و والته‌ر سوتون(۵۲/ ۷۷2۱6۲ له ثه‌مریکا 
به‌شیوه‌ی سهربه‌خق پیشانیاندا که کرومززمه‌کان ریک وه‌کو 
فاکته‌ره بوماوه‌ییه‌ککانی مه‌نده‌ل کارده‌کهن. له‌دوای ثه‌وه 
زوربه‌ی زاناکان بروایان وابوو که کروموزمه‌کان فاکته‌ری 
بزماوه‌یین يان لانیکهم هه‌لگری ثه‌وانن. فاکته‌ره‌کانی بوماوه 
لە‌سالى ۱۰۰۹ لەلايەن ويلهيلم جوناسین( Wilhelm‏ 
0 ه) پرۆفيسۆرى فيزيۆلۆجى رووه‌کی لەزانكۆى 
كۆپنهاگن ناویان نرا جین(2606))(ل زمانی ثه‌لمانیدا ئهم وشه 
کزیه و یه‌کسانه به 967165 له زمانی ئینگلیزیدا) ئم وشه له 
سیما(66۲۲۱03)ی یزنانییه‌وه وه‌رگیراوه (2 وه‌چه يان ره‌گه‌ز) 
ثه‌مه نموونه‌یه‌کی زمانی سه‌رنجر‌اکنشه سه‌بارهت به بوونیک 
که دوای پروس-هیه‌ک ن.ونراء له‌کاتتک دا جینه‌ تیک 
(61۱61[0)له‌سالی ۱۸۳۰وه به‌کاهینراوه» جینیتکس(96۳06/05) 
وه‌کو ناو له‌لای‌ن ویلیام باتیسزنه‌وه له‌سالی ۱۹۰۰ ناسیترا. 

له‌دواییدا چه‌قی کاره‌کان به‌ره‌و ثه‌مریکا چوو, که له‌وی 
تزماس هانت مزرگان(۱۷۵۲93۲ ۳۷۳۲ ۲1۱0۳785) له زانكۆى 
کولومبیا» به لیکولینه‌وه لەسەر میشی میوه (۲۳۵500/2) 
زانستی جینه‌تیکی مودیرنی دامه‌زراند. مټشی میوه میروییه‌کی 
بچووکه که کاتی زاوزییه‌که‌ی زذر کورته. ژماره‌یه‌کی زوریان 
ده‌کری له‌ناو لووله‌کی بچووکدا هه‌لبگیردرین» ژماره‌یه‌کی زۆر 
له لیکدانه‌کان ده‌کری له مه‌ودای کاتیی گونجاودا ئه‌نجامبدرنت: 
و لهلایه‌کی تره‌وه میرووه‌کان له‌سهر رووبه‌ر هه‌لگری 
ناناتومیکی ئالۆزى زورن, که ده‌کری به‌تاقیکردنه‌وه‌ی ساده‌ی 
بینینی» ببینرین. هه‌ربویه مټشی میوه بق کاری جینه‌تیکی له 


۲١ 


تاقیگه‌د! ززر گونجاوه. سه‌ره‌رای هه‌ولی زور هیچ رنگه‌یه‌ک 
نه‌دوزرایه‌وه که بازدانی نوی دروست بکات. بهلام زماره‌یه‌ک 
بازدانی خوبه‌خق دوزرایه‌وه و بق لیکولینه‌وه لەسەر زاوزی 
وود را کا فا کته کا هه تغل مین 
دەر کو تە گنان له تاکه‌کنسانی ودچه‌ی دواتردا لهبه کتتر 
جیابوونه‌وه. زورترینی بازدانه‌کانی میشی میوه ئهو کاره‌یان 
نه‌کرد. جیاوازییه‌که له‌وه‌دایه که میشی میوه ته‌نها چوار 
كرۆمۆزقۆمى ههیه. ھەر بویه به‌ته‌واوه‌تی ئەو ئەگەرە هه‌یه که 
دوو جين له‌سهر کرقموزقمتیک جیگیر ببن و پیکه‌وه بق خانه 
زاوزییه‌کان بگوازرینه‌وه. 

به‌هه‌رحال, جینه‌کانی سەر کروموزومیک هه‌ندیکجار 
ده‌کری جیاببنه‌وه. ثه‌مه مورگانی گه‌یاند بهو ثه‌نجامه که بهو 
هوکاره رووده‌داء چونکه دوو کروموزومی دایکوباوک هه‌ميشه 
له دوایسین دابه‌شبوونی خانه‌دا( 0۱۷500‏ اا66)(میوز- 
5 لەگەل یه‌کتری جووت ده‌بن, که ده‌بیت به‌هوی 
دروستبوونی خانه‌کانی زاوزی(وه‌ک تور(00!/60), 
سپپیرم(506۲۲۳). هیلکه(6005). له‌ماوه‌ی ئەم قون‌اغه له 
جووتبوون کروموزومه‌کان ده‌کری بشکین و جاریکی تر 
پیکه‌وه بنوسینه‌وه و پارچه‌کان ئاڵۆگۆر بکه‌ن. هه‌ربزیه جینیک 
که له‌سه‌ر کرقموقزومی دایکوباوک بووه ده‌کری له‌گهل یه‌کیکی 
تر که‌وتبیت و پنکه‌وه بق خانه‌کانی زاوزی گوازرابیته‌وه. گرنگ 
ثه‌وه‌یه که ثه‌گه‌ری جی‌ابوونه‌وه‌ی دوو جين به‌نده لەسەر 
جیاوازی مه‌ودای نتوانیان. هه‌ربویه فراوانی جیاکردنه‌وه‌ی 
جینه‌کان له‌یه‌کتر لهسهر هه‌مان کروموزوم بوو به بنچینه‌ی 
دیاری کردنی نه‌خشهی جینه‌تیکی. به به‌کارهیت‌انی هم 
ته‌کنیکانه, گروپه‌که‌ی مورگان نه‌خشه‌گه‌لیکی وردیان سه‌بارهت 


۳۲ 


به کروموزومه‌ک انی میشی میوه دروستکرد که شوینی 
ژماره‌یه‌کی زور له جینه‌کان پیشان ده‌دا که بازدانی شیاو بق 
بینین بق ئه‌وان له‌ئارادا بوو. 

یه‌کیک له قوتابییه‌کانی مورگان, به‌ناوی هێرمان مولەر 
(erااMu‏ ۳۱۵۲۲۱۵۲۳) که ثه‌وکات له زانکوی ته‌گزاس بوو, له 
کوتاییدا ریگه‌چاره‌یه‌کی بق میّشی میوه دو‌زییه‌وه که ده‌بوو به 
هی بازدانی نوی. نه‌وه‌ش تیشکی × بوو. دوای تیشک 
لیدانه‌که» زورجار کروموزمه‌کان گورانی شیاو بق بینین پیشان 
دەدەن و دەبن به‌هوی به‌هیزبوونی په‌یوه‌ندی نیون کروموزوم 
و جینه‌کان. له‌سهره‌تای دهیه‌ی ۱۹۲۰دا دهرکه‌وت رژینه‌کانی 
لیک له کرموزومه‌که‌ی میّشی میوه‌دا هه‌لگری کروموزمی زور 
زه‌به‌لاحن» زور گه‌وره‌تر له‌وه‌ی له زژرترینی جوره‌کانی تردا 
ده‌بینریت. ثه‌مه هه‌لگری بریکی زورتر له ورده‌ک‌ارییه به 
به‌راورد لەگەل کروموزومی قه‌باره اسایی له مایکرقسکوپدا» 
کاتیک به‌شیوه‌ی گونجاو ره‌نگ ده‌کرین ده‌بینریت هه‌لگری 
هه‌زاران شریته که پیشنیازی بوونی تاک جین يان گروپگه‌لیکی 
بچووک له جين ده‌کهن. 

له ثه‌نجامی ئەم به‌رنامه‌ی کارکردنه له‌سهر مینشی میوه. 
قوتابخانه‌که‌ی مورگان به دلنیاییه‌وه سه‌لماندیان که جینه‌کان 
له‌سه‌ر کروموزومه‌کاندان. که به‌شیوه‌ی هیله‌کی ریکخراون و 
ھەر خانه‌یه‌ک هه‌لگری کومه‌له‌یه‌ک له کرقمزومه‌کانی هه‌رکام 
له دایک يان باوکه. به‌شیوه‌یه‌ک دوو كۆپى له‌وان له‌خانه‌کانی 
جه‌سته‌دا ھەن و کوپییه‌ک له توخمه‌خانه‌کانی زاوزندا. 

له‌کقتایی سه‌ده‌ی نوزده‌هه‌مدا نه‌ریتیکی باوی تر گه‌شه‌ی 
کردووه که نیستا ثیمه ده‌بیّت ناوی بنیین ئامار. له په‌یوه‌ندی 
له‌که‌ل په‌ره‌سندن؛ قوتابخسانه‌یه‌ک به‌ده‌وری کارل 


۳۳ 


پارسون(۵637500 ۲۱ بایغ مه تریکییه ک‌ان - 
۳05 لهسهر رنبازی داروینی هاته‌ئاراوه که 
بروای وابوو بوماوه به‌شنوه‌ی چه‌ندی و به‌رده‌وامییه و 
په‌ره‌سه‌ندن به‌هه‌نگ‌اوی بچسووک به‌ره‌و پنشهوه ده‌چیست. 
ھەرچەند به‌روالهت دژ به مه‌ندلیس مه هم دوو نه‌ریته 
له‌کزتاییدا له‌گه‌ل کاره‌که‌ی فیشهر(۳5/6۲ RA.‏ ) به‌کیان 
گرته‌وه. فیشه‌ر ساله‌های سال به‌ریوه‌به‌ری ونستگه‌ی تاقیگه‌یی 
کشتوکال له رۆسمستید( ۸0۸۵56 ) له ثینگلترا بوو. که 
زوربه‌ی ثه‌و میتوده ئامارییانه‌ی داهینا که ئێستا بو شیکاری 
چه‌ندی به‌کارده‌هیتریست. له‌هه‌مانکاتدا ثه‌و باوکی جینه‌تیکی 
هینده‌کی مودیرنه. فیشهر پیشانیدا که ده‌کریت کاراکته‌ره 
هینده‌کییه‌کانی وه‌کو بالا و کیش ببستینه‌وه به‌کرداری چه‌ندین 
جینی مه‌نده‌لییه‌وه, که هه‌رکامیکی ان هه‌لکری جوره 
جیاوازه‌کانی کاریگه‌رییه. ثه‌مانه‌ی هه‌ژمارد کرد و پیشانیدا که 
لەم بارانه‌دا ده‌بینریت که ره‌فتاری ئاویته‌یی لەگەل جینه‌تیکی 
مه‌نده‌لیدا ده‌گونجیت. لەگەل سیوال رایت(۷۷۲۱۵۳6 ا66۷/3) له 
زانکزی شیکاگو و هالدان(۳۵۱202۳10 .8.5.ل ) له زانکوی 
که‌مبریج فیشهر شتیکی هینایه ثاراوه که لهو سه‌ره‌ده‌مه‌دا 
ناوی نرابوو شیکاری مودنرن(5۷۳۳655 ۲۱۵۵6۲۲ ), که له 
بنه‌ره‌تدا تیزریی هه‌لبژاردنی سروشتییه له‌دیدی جینه‌تیکی 
مه‌نده‌لییه و ه. 

له‌سه‌ره‌تای سه‌ده‌ی بیستهم هاوکات و به‌شنوه‌ی هاورنیک 
تیگه‌یشتنمان سه‌باره‌ت به چونییه‌تی گقرانی خوردوخوراک 
لەلايەن بوونه‌وه‌ره زیندووه‌کانه‌وه بق وزهو ماده‌ی پیویست بق 
گه‌شهکردن به‌رزبووه‌وه. سه‌لماوه که له ھەر قون‌اغیکی 
زینده‌چالاکی (۲۱61200[10) گورینه کیمیاییه‌کان له‌لایه‌ن 


٤ 


ثه‌نزیمه‌کانه‌وه خیرا ده‌کرین, ثه‌نزیمه‌کان خویان پروتینن. 
جورج بیدل(8620/6 636096 و ئیدوارد تاتوم( 20۷۷۵۲0 
۲ که ‌زانکوی سس تانفورد. که‌رووی نانيان 
به‌ناوی(0۳3553 ۱۱۲0500۲2 ) هه‌لبژارد که بق لیکززلینه‌وه 
بایز کیمیاییه‌کان له‌مییشی میوه گونجاوتره. که‌رووی نان 
ده‌کری له ناوه‌ندی ساده‌ی وه‌کو قاپی تاقیکه‌ی ئاگار(8931) 
که‌شه بکات و ثه‌که‌ر بازدانټک ببیت به‌هوی نه‌توانی له 
شیکاری ماده‌یه‌کی تایبه‌تی دا» تا هو کانه‌ی ئەم ماده 
بەناوەندەكە زياد ده‌کرنت. که‌ررووه‌که له گه‌شه‌کردن به‌رده‌وام 


دەنتت. 

بیسدل و تاتوم بەلێدانی تیشکی* زماره‌یه‌کی زور له 
جوره‌کانی بازدراویان دروست کرد و پیشانیاندا هه‌ر بازدانتک 
دەبێت به‌هوی له‌کیسچوونی ثه‌نزیمیکی تایبه‌تی. ثه‌وان گه‌یشتن 
بهو ثه‌نجامه‌ی که جینه‌کان يان ثه‌نزیمن يان دروستبوونی 
ثه‌نزیمه‌کان کونترول ده‌که‌ن. ثه‌مه دواتر له‌ناو دروشمی بیه‌ک 
جین, یه‌ک ثه‌نزيم" جیی خوی کرده‌وه. 

هه‌ربویه به ده‌ستپیکی دووهم جه‌نگی جیهانی زذورمان 
سه‌باره‌ت به جینه‌کان ده‌زانی. تنگه‌یشتبووین که ثه‌وان له‌ناو 
ناوکی خسانه‌دا له‌سهر کرو موزومه‌کاندان» که هه مس‌وو 
کروزومه‌کان به‌شیوه‌ی جووتن و هه‌ریه‌کیکیان هی دایک يان 
باوکه و ههر جینیک به‌رپرسه له به‌رهه‌مهینان يان چالاککردنی 
ثه‌نزیمیک. زانرابوو که گوران له جینه‌کان, واته بازدانه‌کان 
به‌ریگه‌ی تیشکی × و هه‌روه‌ه ا هه‌ندیک ماده‌ی کیمیایی 
دیاریکراوه‌وه ده‌کری هانبدرین. ثه‌وه‌ی نه‌زانرابوو سروشتی 
کیمیایی جین بوو. به‌راستی جینه‌کان له‌چی پیکهاتوون؟ کاتیک 
ادیسون گولیک(0ا3۱) ۸0050۲ ) وتاره‌کانی ضزی 


Yo 


ده‌نووسی همه پرسه سهره‌کییه‌که بسوو. وه‌کو زوربه‌ی 
ثه‌وانیتر لهو عانه‌دا نه‌س»ور وای‌وو که ثه‌وان مزلکیولی 
گه‌ورهن, که له‌وانه‌یه له پرق‌تینه‌کان يان مولکیوله ثالوزه‌کانی 
پرفتین پیکهاتبیتن. به‌لام ناسنامه‌ی مولکیوله‌کان و چون نه‌وان 
ده‌کری زور ببن و چونیه‌تی کونترول و دروستبوونی هم 
ثه‌نزیمانه. به‌ته‌واوه‌تی وه‌کو نهینی مابووه‌وه. 

DNA 

به‌پیچه‌وانه‌ی باوه‌ری گشتییه‌وه 0۸ له بایۆکیمیادا له 
مێژه ناسراوه. لهسالی ۱۸۹۹ لەلايەن کیمیایی فیزیولو‌جیستی 
سویسرای فریدریک میشهر(۱۵560۳6۲/ (Friedrich‏ که 
له‌زانکوی توبینگینی ثه‌لمانیا کاری ده‌کرد دوزرایه‌وه. میشه‌ر 
لیکلینه‌وه‌ی له‌سه‌ر خرزکه‌سپییه‌کان کرد که به‌گوشینی چلکی 
پەړرۆى نەخۆشەكانى نه‌شته‌رگه‌ریی به‌راده‌یه‌کی زۆر دەستی 
ده‌که‌وت. هو ناوکه‌کانی ضانه‌ی به به‌کارهینانی ثه‌نزیمی 
پیپسین(]/0605) جیاکرده‌وه و له دواییدا به به‌کارهینانی تفتی 
لاواز(21۳8 ۷۷626) ده‌ریهینان و به به‌کارهیتانی ترش(200) 
نیشاندانی. ماده‌ی ده‌سکه‌وتوو لنیء به‌ناوی نوکلین(۱163۲) 
دهرکه‌وت هه‌لگری فوسفر(0050/0۲05)ه» به‌لام به‌ته‌واوه‌تی 
جیاواز بوو له ماده بایزلوجییه‌کانی تری ثه‌و سه‌رده‌مه, که 
هه‌لگری فوسفور بوون. میشهر کرداری ثه‌رکی ناوکی ته‌نها 
بهو ده‌ده‌ی که له‌ناو جه‌سته‌دا پاشه‌که‌وتی فوسفور ده‌کات. 
به‌پینی پنوه‌ری ثه‌مرویی پیشکه‌وتنه‌کانی دوایی زور هیواش 
بوو. به‌پیچه‌وانه‌ی زینده‌ناسیی که تاقیکردنه‌وه‌ی زاوزی له 
سالی ۱۸۸۰ دا به‌هه‌مان ئاسانی سالی ۱۹۸۰ بوو, له کقتایی 
سه‌ده‌ی نوق‌زده‌هه مدا ته‌کنیکه‌کانی کیمیا زۆر سهره‌تایی بوون» 


۳۹ 


ژماره‌ی مینوده‌کان بق جیاکردنه‌وه‌ی ماده‌کان له یه‌کتر زور 
كەم بوون, که به‌گشتی به نیشاندان به‌هوی خونیه‌وه يان 
شیکه‌ره‌وه‌کان ثه‌نجام ده‌دران. 

هه‌روه‌ها ژماره‌ی ئهو میتودانه‌ی بفق شیکاری ریّسه 
مزلکیولییه‌کان به‌کارده‌هاتن که‌متر بوون, که سهره‌کیترینیان 
په‌تی کردنی ماده و به‌دواییدا دیاریکردنی ریژه‌ی کیشی ھەر 
تسوخمیکی کیمیسایی ناو ماده‌که‌یه. چه‌نگوچه‌له‌مه‌کان که 
به‌تایبه‌تی له کیمیای زینده‌ناسیی ده‌هاتنه ثاراوه زور جیدی 
بوون» که هه‌لکری مولکیولی گه‌وره‌ن و له بارودوخی قورسدا 
به‌ئاسانی زیانیان پنده‌گات. 

له ماوه‌ی ۱۹۰۰-۱۸۸۰ ثالبرتشت کوسیل( ۸۵۱۵۲60۲۲ 
۵56 ) که له زانکوی به‌رلین کاری ده‌کرد به‌چری هه‌ندتک 
کاری له سەر نوکلین ئه‌نجامدا. لەم ماوه‌دا ماده‌که ناونرا 
ترشی ناوکی(2010 ۲۷6/61) چونکه ترشبوونه‌که‌ی لەگەل 
به‌رزبوونه‌وه‌ی ناوه‌روکه گروپه فوسفاته‌که‌ی به‌رزده‌بووهوه. 
کوسیل بینی که پیکهانه‌ی سهره‌کی ترشه‌ناوکییه‌کان پیننج 
بنچینه‌ی هه‌یه: نادنین(06۲۱۱06)». سیمین(10۷۳۳[۳6) 
سیتز‌سسین( 0۷۱05۲6 ). گسوانین( 013006 ) و 
ئوراسیل(اأ٥‏ 0۲۵ا ). له کیمی‌ادا بنچینه(0286) بسریتییه له 
ماده‌یه‌کی تفت و هه‌موو ئهم مادانه ماده‌ی تفتی لاوازن. چونکه 
هه‌لگری گروپه‌کانی ثامینو(۳۱2!)ن. به‌کورتکراوه‌یی به یه‌ک 
پیت پیشانده‌درین: لا ,6 ,€ ,۲ A,‏ له سهره‌تای سه‌ده‌ی 
بیستهم لیکولینه‌وه‌ی کیمیایی زور چر لەلايەن فوبیوس 
لیثه‌ن(6۷06 ۳۱060۱15 )وه له نه‌نستیتوتی تونژینه‌وه 
پزیشکی راکفیله‌ر(۵۵66۱/6۲ ) له نیویسورک له‌سهر 
بابه‌ته‌که ثه‌نجامدرا. ثه‌و شه‌کری ریبوس(۲۱0056)ی ناسییه‌وه 


۳۷ 


و دواتر خزمه نزیکه‌که‌ی دیوکسی ریبوس(0600۷۲]0086), 
بوو به به‌شیک له ترشه ناوکییه‌کان. زور گرنگتر, له ثه‌نجامی 
کاره‌کانی ده‌رکه‌وت که ترشه ناوکییه‌کان مقلکیولی دریژن که 
زنجیره‌به‌ک پیکه‌وه نووساون. له‌سالی ۱۹۳۵دا به‌دیاری کردنی 
شوننی تفته بنچینه‌کان و لکاندنی دوو فوسفات له‌سه‌ر ھەر 
مولکیولیکی شه‌کر ریسهی کیمیایی راسته‌قینه‌ی ترشه 
ناوکییه‌کان ده‌رکه‌وت و کزتایی پیهات(وینه‌ی ۳) 


وینه‌ی ۲: پیسه‌ی دوو په‌هه‌ندی 12/۷۸۵ هم وینه ته‌نها 
رزسه‌ی کیمیایی ٩‏ نیکلوتاید پیشان ده‌دا. ھەر نیکلوتایدنک 
پیکهاتووه له شه‌کرتک که هه‌لگری هالقه‌یه‌کی ۶ کاربونبیه و 
ه‌تومیکی وکسیجین به بنچینه‌یهکه‌وه به‌سترآوهته وه لنرهدا 
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ته‌نها به 7 6G,‏ ,€ ,۸ پیشاندراون, و به‌ریگه‌ی گروپیکی 
فوسفاته‌وه به‌شه‌کره دراوستیهکانه‌وه به‌ستراونه‌ته‌وه .۵۳۰ و "۲ 
بریتیین له ژماره‌ی ثه‌تومه کاربونه جیاوازه‌کانی شه‌کر. 

به‌بی ثه‌وه‌ی بچینه‌ناو ورده‌کارییه‌وه» پوونه که ژماره‌ی 
توانای شاراوه‌ی ثه‌و ریگایانه‌ی که تفته بنچینه‌کان, شه‌کره‌کان 
و فوس_فاته‌کان پیکه‌وه ده‌به‌س‌ترینه‌وه زور گه‌وره‌یه» و 
دوزینه‌وه‌ی ثه‌وه‌ی که بنچینه‌ک ان ده‌که‌ونه شسوینی ۱ و 
فوسفاته‌کان ۳ و ؛ (ژماره‌ی سهره‌تایی پیشانده‌ری تاک 
ثه‌تومه کاربزنه‌کانی شه‌کر), پنشکه‌وتنیکی سهره‌کی بوو له 
تیگه‌یش تن لهم رنسهیه. له‌دیدی ناولینانی کیمیساییه‌وه 
نیکلو‌ساید(۱10160506))نک پیکهاتووه له بنچینه‌یه‌ک که به 
شه‌کرنکه‌وه به‌ستراوه‌ته‌وه, نیکل‌تاید(۱0190406])یک که به 
گروپکی فوسفاته‌وه و ترشیکی نیوکلئیک(200 0۵01616) 
به‌ستراوه‌ته‌وه که پیکهاتووه له چه‌ندین نیزکلوتاید که 
به‌یه‌که‌وه به‌سترآوه‌نه‌ته‌وه» وه‌کسو نه‌وه‌ی له وینه‌ی ۳ دا 
ده‌بینریت. له‌ماوه‌ی ده‌یه‌ی ۱۹۲۰دا ثه‌و بابه‌نه‌ی که دوو پزلی 
ترشی ناوکی ههن پیشوازی لیده‌کرا. آترشی ناوکی ناژه‌لان" 
(که له ه‌م_رودا ناسراوه به ترشی دیوکسسی ریق 
نوکلئیک(2010 060۷۲۱۵0۵۳۵۵1916 ) بان N4‏ 0) هه‌لگری 
شهکری دیوکسیرییوزه‌کان(0602۷۲10056) و تفسته 
بنچینه‌ییه‌کانی 6 ,0 ,۸ و آ بوو. ترشی نیوکلؤئیکی 
رووه‌کی(2010 0۵۱6۱ ۳۱۵۲۲) (که نستا به ترشی ریبق 
نیوکلئویک(2010 ۲۱00۲۱0/66) بان RNA‏ ıدەناسریت)‏ 
هه‌لگری ریبوز(0096])ه‌کانه وه‌کو شه‌کرد و ی 6 ,€ ,۸ و 
لاه وه‌کو تفته بنچینه‌ییه‌کان. له‌راستیدا ئاژەل و رووه‌که‌کان 
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هه‌ردووکیان هه‌لگری 2۸۵۸] و 84ن به‌لام ۷9۵الآزورتر 
له‌ناو ناوکی خانه و ۵۸ له سیتوپلاسم(0۷۱۵0۱85۲۳0.) ی 
ده‌وروبه‌ردا ده‌بینریت. هوکاری پشت هم ناوانه ده‌گه‌ریته‌وه 
بز نه‌وه‌ی که 0۸به گشتی له سایموسی رژننی گویره‌که 
ده‌رده‌هتنرا که هه‌لگری خانه‌گه‌لتکی زوره به‌ناوکی کگه‌وره و 
سیتزپلاسمی بچسووکهوه. له کاتیکدا 84 زۆرت ر له 
ترشینه‌ر(]۷695)وه ده‌هات که هه‌لگری ناوکی بچووک و 
سیتوپلاسمی زورن. له کوتایی ده‌یه‌ی ۱۹۳۰دا ده‌رکه‌وت. که 
ناولتف‌انی ئاژەلڵل و رووه‌ک گونجاو نیسیه. له‌سسهرده‌می 
لیک_ولینه‌وه‌که‌ی نه‌دیسون گولیک داء به‌ریگه‌ی تویژینه‌وه 
زینده‌ناسییه‌کان وینه‌یه‌کی زور ورد سه‌بارهت به جين 
دروستکرابوو» و کیمیای 0۸ و ۷۵ تا راده‌یه‌کی زور 
کاری لهسهر کرابوو. که‌وابوو بۆچى كەس تینه‌گه‌یشتبوو 
جینه‌کان له 0۸ دروستبوون؟ له‌راستیدا دوو هۆکاری باش 
هه‌بوو. 

یه‌که‌م» به‌ناوبانگترین دیدگا سه‌بارهت به ریسه‌ی 2۷۸۵] 
بریتی بوو لهوه‌ی که هم ماده بسریتییه له تترانیوکلق‌تاید» 
به‌واتایه‌کی تر ههر مولکیولیک پیکهاتووه له به‌کیک له هه‌رکام 
له نیوکلتایده‌کانی هه‌لگری 6 ,€ A,‏ و [. ثهم باوهره 
AS‏ بهسا تیوه شا زوم DNASE‏ 
هه‌ده‌وه‌شا به‌نزیکه‌یی به‌راده‌ی یه‌کسان ھەر کام له چوار 
بنچینه تفته‌که ده‌بینرایه‌وه. هه‌روه‌ها پنوانه‌کانی بری کیشی 
مولکیولی ۵00۸۵ به‌نزیکه‌یی ۱۰۰۰ بوو که به‌کسانه به ٤‏ 
نیوکلوتایدی گریدراو پنکه‌وه. تنترانیوکلق‌تایدیک به به‌راورد 
بهو پروتیننانه‌ی که وه‌کو مزلکیولی زور گه‌وره و ثالوزتر 


ده‌ناسرین» ریّسهیه‌کی ساده‌یه. و وادیار بوو نامومکین بت 
زانیاریی جینه‌تیکی له‌ناو شتیکی ساده‌ی وه‌کو تیترا نیقکلق‌تاید 
پاشه‌که‌وت بکریت. له دیدی زینده‌ناسییه‌وه. کرقموزومه‌کان 
هه‌لگری جینه ناسراوه‌کان بوون و هه‌روه‌ها هه‌لگری 0۷۸۵ 
بوون. به‌هه‌رحال کاتیک خانه‌کان له ماوه‌ی دابه‌شبووندا به 
میکرزسکزپ به به‌کارهینانی په‌له‌کان(210ا5) ده‌بینرین که 
به‌شیوه‌ی تایبه‌تی کارلیک لەگەل 2۱۷۸ ده‌کهن, ره‌نگه‌که 
له‌ماوه‌ی پروسهی دابه‌شبووندا له‌ناو ده‌چنت. نه‌مه نه‌وه‌ی 
ده‌هینایه ثاراوه که 0۸ له ھەر سوریکی خانه‌دا شیده‌بیته‌وه 
و تیاده‌چیت. که ئەم هه‌لسوکه‌وته لەگەل هاوسهنگی و 
مانه‌وه‌ی دریژمه‌ودای جینه‌کاندا ناگونجیت. 


هه‌ندیک له سه‌رسوور‌هینه‌رترین دوزینه‌وه‌کان له زانستی 
ژیان لهو جوره بووه که ماده‌یه‌کی تایبه‌تی به به‌رپرسی 
دیارده‌یه‌کی زینده‌ناسیی بناسینیت. هورمونه‌کان, فیتامینه‌کان و 
ثه‌نزیمه‌کان لەم که‌ته‌گورییه‌دان. بهلام له‌وانه‌یه هیچکامیان 
به‌راده‌ی دوزینه‌وه‌ی سروشتی کیمیایی جینه‌کان زور قوول و 
کاریکه‌ر نه‌بووبیتت. به‌هه‌رحال چینه‌کان له‌ناوه‌ندی ره‌های 
زینده‌ناسیدان. به‌سه‌یرکردنی رابردوو له‌وانه‌یه دوزینه‌وه‌کان 
به‌شسیوه‌یه‌کی شازاربه‌خش هیواش دار بسن. به‌لام لهو 
سرده‌مه‌دا دقزیسنهوه‌ی هه‌رش تیک زور قسورس پوو 
جینه‌کانیش به‌ده‌ر له‌مه نه‌بوون. له‌دوای هه‌موو ئەمانەش» هیچ 
گه‌رنتییه‌ک نه‌یوو که پولیک له ماده هه‌ین که جين پنکبهینن. 
له‌وانه‌یه جینه‌کان له ژماره‌یه‌کی زور ماده‌ی ثالوز دروست 
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بووبیت. ثه‌مه‌بوو هزی ثه‌وه‌ی مولکیوله ثالوزه زه‌به‌لاحه‌کان له 
هه‌مووان گرنگتر بوون. ته‌نانهت ئەگەر جینه په‌تییه‌کان به پټی 
مولکیوله پیکهینه‌ره‌کانی شیکار بکرایه. هّشتا هیچ سهرداویک 
له ئارادا نه‌یوو که پیشانی بدات ئه‌وان چون کارده‌که‌ن. 

به‌هه‌ر باریکدا بت تۆ ناتوانی ماده‌یه‌ک به‌بی بوونی 
ئامیرتک بق پێوانی چالاکییه‌که‌ی بناسیته‌وه. له بایز‌کیمیا همه 
واتای نه‌وه‌یه که تق پتویستت به میتودیکی پیوانی گونجاو 
ههیه. میتزدینک که له‌ودا چالاکی بایکیمایی شایانی بینین و 
پوانه. له ده‌یه‌ی ۱۹۳۰دا كەس نه‌یده‌زانی که ریگه‌یه‌کی 
دیاریکراو ده‌بیت هه‌بیت بق ثه‌وه‌ی بکری جینیک به مه‌به‌ستی 
دروستکردنی گوران له که‌رو يان میتشی میوه‌دا دابنریست. 
رنگه‌ی پیوان بق جینه‌کان ده‌بیت هه‌لگری شتی زور ساده‌تر 
بیت. له‌راستیدا له‌لای‌ن فریدریک گریفتیس( Frederick‏ 
0 که له تاقیگه‌ی خه‌سارناسی(20| (pathological‏ له 
وه‌زاره‌تی ته‌ندروستی به‌ریتانیا کاری ده‌کرد داهیترا بوو. 
گریفیتیس لنکولینه‌وه له‌سهر باکتریای bacterium‏ 
Streptococcus ۰ 6‏ ده‌کرد. که هز‌کاری 
سهره‌کی نه‌خوشی هه‌وکردنی سییه‌کان و زور هه‌وکردنی تره. 
ئەم باکتری | له‌زور شبنوازی نیمچه‌جوردا هه‌ن. فسورمه 
سافه‌کانی که‌پسولتکی خزی به‌ده‌وره‌وه‌یه که ئه‌و ئیمکانه‌یان 
ده‌داتی له‌سیسته‌می به‌رگری له‌ش ده‌رباز ببن, له کاتتکدا 
فورمه زبره‌کان به‌وشیوه نین. ههر بویه فۆرمه سافه‌کان زیاتر 
نه‌خوشی خولقینن. ناوه‌کانی ساف و زبر له راستیدا 
ده‌گه‌ریته‌وه بسق فورمی ده‌رکه‌وتنی کولونییه‌کانیان له‌قاپی 
تاقیگه‌دا. تاقیکردنه‌وه‌ی سهره‌کی گریفیتس که له‌سالی ۱۹۲۸دا 
بلاوبووه‌وه» پیشانی ده‌دا که کاتیک مشک به باکتریای زبر 
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سهره‌رای باکترییه کوژراوه سافه‌کان پیس ده‌بن ده‌مرن؛ و 
له‌دواییدا ده‌کری باکتریا سافه‌کان له لاشه‌که ده‌ربهینرنته‌وه. 
ثه‌مه له باکتریا زبره‌کان و باکتریا سافه کوژراوه‌کان به‌هوی 
گه‌رماوه به‌ته‌نهایی نه‌بینراوه» که ماناکه‌ی ثه‌وه بوو جینه‌کانی 
به‌رپرس له دروستکردنی که‌پسوله سافه‌کان له باکتریای 
مردووه‌وه گوازراونه‌ته‌وه بق خانه زیندووه‌کان. 

کاره‌که لەلايەن تاقیگه‌ی توسوال ثافیری( 0۵5۷210 
۷ و هاوکاره‌کانی تر له نه‌سستیتوتی 
راکفلیر(۱۳5[)]6 00۲6۲6۱۱6۲) بو تونژینه‌وه‌ی پزیشکی له 
نیویورک درنژه‌ی پندرا. 

هه‌نگاویکی که‌وره به‌ره‌و پینشهوه بریتسی بوو لهوه‌ی 
کاریگه‌رییه‌که له‌ناو شوشه‌ی تاقیگه‌دا پیشانبدریت. ثه‌و باکتریا 
زبرانه‌ی که ده‌که‌وتنه ژیر کاریکه‌ریی عه‌ساره‌ی کیمیایی 
له‌جوری ساف, له‌راستیدا کولونی له‌جوری سافیان له قاپه‌کانی 
تساقیگه‌دا دروست ده‌کرد. که‌وابوو دیارده‌که پتویستی به 
به‌کارهینانی مشک به‌هه‌موو ئالوزییه‌کانی ثالوده بوون و 
سیسته‌می به‌رگرییه‌وه که له‌هه‌موو چه‌سته‌ی ثاژه‌له‌که‌دا له 
فارادایه تینوی له كو تاا عسازه‌کانی باکتریا نه‌رمه‌گان 5ا 
پله‌یه‌کی به‌رز په‌تی کران و پیشاندرا له‌که‌ل پیکهاته‌ی کیمیایی 
N4‏ 0دا دەگونجێت. سهره‌رای ثه‌وه چالاکییه‌که ده‌کریت 
به‌هزی نه‌نزیمی شیکه‌ره‌وه /2۷] له‌ناو ببرێت› به‌لام به‌ریگه‌ی 
چاره‌سه‌ره‌کانی تر ناکرنت. وتاره سهره‌تاییه‌که. که له‌سالی 
۶ بلاوکرایه‌وه زور به حه‌زه‌ره‌وه ده‌ربرینه‌کانی پنشکه‌ش 
ده‌کات و ته‌نها سه‌باره‌ت به ناسنامه‌ی پره‌نسیپی گورین ی 
جینینک هه‌ندیک بۆچوون باسده‌کات. له‌وکاته‌دا هه‌ستیکی 
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کگه‌وره‌ی دروست نه‌کرد و ته‌نها له‌کاره‌کانی دواتردا تاراده‌یه‌ک 
باس ده‌کرا. به‌هه‌رحال, ثه‌نجامگیری سهره‌کی لەلايەن دوو 
که‌سه‌وه که بریار يوو رولیکی سهره‌کی له رووداوه‌کانی 
داه‌اتوودا بکیسرن هاته ثاراوه. ثه‌وانیش بریتن بوون له 
فرانسیس کریک (۲۱۵۳ ۳۲2۲۱65) و جیمز واتسون 
٩2۲۳۲65(‏ ۷۷۵1500), که وتاره‌که‌ی ثافیری گه‌یان‌دنی به‌و 
ثه‌نجامه‌ی که 0۷۸۵ به‌راستی ماده‌یه‌کی گرنگه. 
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لوولپیچی دووانی 

له‌دوای سالی ء۱۹:۶ و له ثه‌نجامی تاقیکردنه‌وه‌کانی ثافیری» 
بو گروپیکی بچووک له شاره‌زایان ده‌رکه‌وتبوو لانیکه‌م یه‌ک 
جور جین له باکتریای پنوم زک کوس(۳۳00۱0۳0060605)دا 
ههیه که له ترشی دزکسی ریبزنوکلثبک(001۸) پیکهاتووه. 
له‌ماوه‌ی ۳۰ سالی دواتردا کومه‌لنکی به‌رچاو تونژننه‌وه 
ثه‌نجامدران» که فقرمی گشتی زینده‌ناسیی مولکیولی بنیادنا و 
له‌وکانه‌وه تا تتا ئەم چیرق‌که به‌کنکه له بسابه‌ته 
سهره‌کییه‌کانی کتبه ده‌رسییه‌کان. له‌ناو هم رووداوه‌نه‌دا 
ناسراوترین رووداو دوزینه‌وه‌ی رٍیسه‌ی سی ره‌هه‌ندی DNA‏ 
بوو: لوولپیچه دووانییه (double helix)‏ به‌ناویانگه‌که. 

لیکولینه‌وه کیمیاییه‌کانی سهد سالی رابردوو پیشانیداوه که 
ریسه‌ی ملکیولی 0۸۸ پیکهاتووه له زنجیره‌یه‌کی درټژ له 


o 


چوار نیوکلوتاید € ,۲ ,۸ و 6 که به هۆی گروپه‌کانی 
فۆسفاتەوە پێكه‌وه گرێدراون. به‌لام هێشتا لایه‌نیکی ریسه‌ی 
کیمیایی هه‌بوو که نه‌ناسراو بوو: ړټکخستنی سی ره‌هه‌ندی 
پیکهنه‌ره‌کان له فه‌زادا. 

ثه‌مه به‌رتکه‌ی ئاوێتەيەک له لیک‌ولینه‌وه له سسهر 
پرش‌بوونه‌وه‌ی گورزه‌کانی تیشکی × لهلایه‌ن موريس 
ویلکینز(۷۷۱۱۴05 )Maurice‏ و روزالیند فرانکلین( ۳092100 
۴r 17‏ له کولیژه‌ی شاهانه‌ی له‌نده‌ن و دروستکردنی 
مودیلی مولکیولی له‌لایه‌ن جیمز واتسون(۷۷۵50۳ 20065) 
و فرانسیس کریک (۲۱6۲ ٣٩8‏ ۴۲۵) له زانکوی که‌مبریج 
ثه‌نجامدرا. کاره‌که‌ی ثه‌وان له سالی ۱۹۰۲ خه‌لاتی نوبلی له 
پزیشکی افیزیولوژییدا برده‌وه» (رقزالیند فرانکلین به‌هوی 
جوانه‌مه‌رگ بوونییه‌وه له‌سالی ۱۹۵۸ خه‌لاته‌که‌ی نه‌برده‌وه, 
به‌لام ده‌سکه‌وته‌که‌ی به‌گرنگ و به بنچینه‌یی داده‌نریتت). 

زانی‌ارییه گرنگه کیمیاییه‌کان که لهلایه‌ن ثیروین 
ڄlرگlف)Chargaff‏ ۱ له زانکوی کولومبیا 
دقزرابووه‌وه» له دروستکردنی مودیله‌که‌دا زور يارمەتيدەر 
بوو. بریتی بوو لهو راستییه‌یی 0۸ هه‌لگری ژماره‌یه‌کی 
یه‌کسان له مولکیوله‌کانی ۸ و ۲ و ژماره‌ی یه‌کسان بق © و 
6 به. لهلایه‌کی تریشه‌وه ریژه‌ی ۵+/0/] +۸۵ به‌نده لەسەر هو 
زینده‌وهره‌ی که 0۸ یه‌که‌ی لیکراوه‌ته‌وه و لەم زینده‌وهره‌وه 
بق ثه‌ویتر ده‌گزرنت. پنش ثه‌وه وا ته‌سه‌ور ده‌کرا که ھەر 
چوار نیوکلزتایده‌که ریژه‌که‌یان یه‌کسانه. ھەر بویه گریمانه‌ی 
تترانیوکلوتاید هاته ثاراوه. به‌لام پوانه‌کانی چارگاف زود 
وردتر بوو» له سالانی ۱۹۲۰ و ۱۹۳۰ ده‌ریده‌خست که 
مولکیولهکانی ۸ ده‌بیت به‌جوریک لەگەل آیه‌کاندا و نایه‌کان 
له‌گه‌ل 6 به‌کاندا به‌شدار بن. 


۳۹ 


هه‌رچه‌ند ریسه‌ی مولکیولی هه‌ميشه ده‌ربری ثه‌رک و 
کردار نییه, بەلام به‌استی ده‌رکه‌وت ریسه‌ی سى ره‌هه‌ندی 
۸ چونیه‌تی کرداری ماده‌که وه‌کو ماده‌ی جینه‌تیکی روون 
ده‌کاته‌وه. مولکیولیکی 0۸ پیکهاتووه له دوو ریشال که 
به‌شیوه‌ی لولپیچ به‌شیوه‌ی پیچه‌وانه له‌یه‌ک ثالاون. ثه‌وان 
به‌هوی هیّزی راکیشه‌ری (به‌ندی هایدرق‌جنییه‌وهان که نیوان 
تفته بنچینه‌ییه‌کانه‌وه پنکه‌وه راگیراون» به‌شتویه‌ک ۸ لەگەل ۲" 
و 0 لەگەل پیکه‌وه جووت ده‌بن (وینه‌ی ۶). 


1۹۳ ا E‏ 
جح 7 
یش / ۷ 
ا 
وعد Thgmine‏ 
a‏ ی 
N‏ ۱ .بو و ۳ مر 
٩ ِ 5‏ و۷ 
۷ 
Optasine Crsatea‏ 


وێنه‌ی > «DNA‏ رتسه‌ی سى ره‌هه‌ندی (8) پیشانده‌دا 
۸ بریتییه له لوولپنچتکی دووانی پنکهاتوو له دوو ریشال 
هایدرجنییه‌کانی نټوان تفته بنچینییه‌کان پنکه‌وه گریدراون؛ 
() جووت تفته بنچینه‌ییه‌کانی دروستبوو به‌هوی ۸-7 و -) 
G‏ به وه. 
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ثه‌م جووتسازییه بنچینه‌ییه لەگەل یاسای چارگافدا گونجاو 
بوو: ۸۵-۲ و ۵ب. چونکه ریس که له دوو ریشالی 
ته‌واوکه‌ری به‌کتر دروست بووه», به‌خیرایسی ئەم بقچوونه 
ده‌هینیته پنشه‌وه که ده‌کری 2/۸۵ به لەيەک جیاکردنه‌وه‌ی 
دوو ریشاله‌که و کزبوونه‌وه لەگەل ريشاله ته‌واوکه‌ره‌کانی تر 
بق هه‌رکامیان, دووپات ببیته‌وه. به‌شسیویه‌ک ۸ نوییه‌که 
به‌شیوه‌ی دژ بدریته پال آ و ايه نوییه‌که به‌شیوه‌ی دژ 
بدریته پال ھەر 3)یه‌ک. چیرزکی رووداوه‌کان که گه‌یشت 
به‌دز‌زینه‌وه‌ی رنسه‌ی 01۸] به باشی له کتیبه‌که‌ی جمیز 
واتسون . لوول پیچه دوانییه‌که ( 6اهالاهتا The‏ 
۱۹۱۸()۲) باسکراوه. 

زور زوو به‌لگه له‌سهر نه‌وه‌ی که به‌راستی 0۸ ھەر 

بهو ریگه‌ی که پشنیازکراوه خوی دوپانده‌کاته‌وه دقزرایه‌وه. 
پێش ههر دابه‌شبوونیکی خانه‌یی. هه‌موو ناوه‌روکی ۸ل لای 
ھەر کروموزومیک له‌سهر مولکیوله دووانییه‌کان كۆپى ده‌بیت. 
که ھەر کامیان هه‌لکری یه‌کیک له ریشاله سه‌ره‌کییه‌کان و 
ریشالیکی نونی دروستبووه. کاتیک خانه‌کان دابه‌ش ده‌بن, 
یه‌کییک له دوو مزلکیوله ریشالییه یه‌کسانه‌کان ده‌چیته ناو 
یه‌کیک له خانه‌کچه‌کان و ثه‌ویتر ده‌چیته ناو ثه‌ویتریان. به‌م 
شیوه هه‌ردوو خانه کچه‌که هه‌لگری هه‌مان جینی خانه 
سه‌ره‌کییه که‌ن. 

ده‌مانزانی جینه‌کان به‌رپرسن له دروستکردنی ثه‌نزیمه‌کان 
و پروتینه‌کانی تر. پرقتینه‌ک ان زنجیره‌یه‌کن پتکه‌اتوو له 
ترشه‌کانی ثامینق, که بیست جوری سهره‌کییان ههیه. چۆن 
زنجیره‌یه‌ک له چوار جور یه‌که‌ی 6 ,€ ,۲ ,۸۵ ده‌کری 
کونترولی دروستبوونی زنجیره‌یه‌کی تر که له ۲۰ جور یه‌که 
پیکهاتووه. بکات؟ ثه‌مه ناسرابوو به پرسی کدی جینه‌تیکی. 
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۷۱۹ چوار حور بنچینه‌ی سهره‌کی هه‌به: ھەر بوبه‎ DNA 
جیگورکیی دوو بنچینه‌یی و 1۶ جیگورکنی سی بنچینه‌یی‎ 
مومکین ده‌بیّت. لەم هه‌ژمارد کردنه‌وه له‌سهره‌تادا به‌لگه‌بینژی‎ 
ده‌کرا که بق دیاریکردنی یه‌کیک له ترشه‌کانی شامینق لانیکه‌م‎ 
پیویستیمان به ۲ تفتی بنچینه‌یسی ههیه. ده‌رکه‌وت مه‌شینی‎ 
کیمیایی راسته‌قینه بق دروستکردنی پروتین به‌پنی زنجیره‌ی‎ 
زؤر نالززه‌و هه‌لگکری چه‌ن‌دین جور ترشسی‎ 04 
.)۵ ریبونی و کلوئیکه(وننه‌ی‎ 


وینه‌ی ۵: پیکهاتنی پرلتین. سهرهتا ریزبه‌ندی جینه‌که 
کپی ده‌کریته ناو په‌ی‌امنیری RNA‏ که به (۱۴۹۷۸۵) 
پیشانده‌دریت. ثه‌مه ده‌روات بؤ ناو سیتق‌پلاسمی خانه‌که و 
زنجیره‌یه‌ک پروتین دروست ده‌بیت که به‌پیی ریزبه‌ندییه لەگەل 
ترشیکی نامینو» که به سیانییه‌کی پیکهاتوو له هه‌رکام له سی 
نیوکلق‌تایده‌که به‌رجه‌سته بوو. 
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سهرهتا جینهکه. که بريتییه له زنجیرهيهک له 
نيوكلۆتايدەكانى سەر به‌کیسک له ریشالهکانی لوولپیچه 
دوانیيهکهی 0۸ له‌پروسهیه‌کدا که ناوی نراوه 
له‌به‌رگرتنه‌وه(۳3050[0100) کوپی ده‌بنته ناو په‌یامنیری 
۸ ئەم کاره به‌هزی کزمه‌لیک ئه‌نزیم و پروتینی تره‌وه 
ثه‌نجام ده‌بیست. له‌کاتی له‌به‌رگرتنه‌وه‌دا ریشاله‌که‌ی 
۸ به‌جیگیربوونی هه‌رکام له چوار بنچینه‌که له به‌رامبه‌ر 
ته‌واوکه‌ره‌که‌ی له زنجیره‌ی ۸۵الآداء دروسست ده‌بتت. 
۸ ابریتییه له مولکیولیکی تاک ریشالی. هه‌روه‌ها هه‌لگری 
چوار بنچینه‌یه. بهو جیاوازییه‌وه له جیاتی بنچینه‌ی سیمین(] ) 
له 04 دا هه‌لگری بنچینه‌ی ئوراسیل(لا) ه. له‌ماوه‌ی 
له‌به‌رگکرتنه‌وه‌دا لاله شوننی به‌رامبهر به ۸ له 0×۸ دا 
جیگیر ده‌بیست و جووته‌کانی تر به‌شیوه‌ی اسایین : ۸ 
به‌رامبه‌ره به آ و € به‌رامبه‌ره به 6 و 6 به‌رامبه‌ره به م). 
له‌دواییدا په‌یامهننه‌ری ۷۸ له‌ناوکی خانه‌که‌وه. واته شوینیک 
که 04ای تیندایه ده‌جوولیت به‌ره‌و سیتزپلاسم. واته 
ثه‌وشوینه‌ی لەگەل ریبقزوم به‌شداره تنیدا. ثه‌مانه ته‌نی زۆر 
ئالوزن که هه‌رکام له‌وان هه‌لگری سی يان چوار مزلکیولی 
۸ و به‌نزیکه‌یی سه‌دمولکیولی پرقتینی تایبه‌تین. ۴۸ى 
ریبوزوم وه‌کو په‌یامهینه‌ری ۳۷/۸ ئه‌رکی زانیاریه‌کییان نییه؛ 
ریسهگه‌لیکن بز راگرتنی ریبزززمه‌کان پیکه‌وه و ثه‌رکی 
خیراکردنیش ثه‌نجام ده‌ده‌ن. بق کوکردنه‌وه‌ی پرق‌تینیک. 
ژماره‌یه‌ک له مولکیوله‌کانی ترشی شامینق پیویسته, که له 
زنجیره‌یه‌کی هیله‌کیدا پیکه‌وه بنوسیرین. سهره‌تا به‌شیوه‌ی 
تاک مولکیولی ترشهکانی نامینو له سیتوپلاس مدا بق 
گواستنه‌وه‌ی ۷/۵!٩یه‌کان‏ پنکه‌وه ده‌به‌سترننه‌وه. گواستنه‌وه‌ی 
N4‏ Rيەكکان»‏ که هه‌رکامیان هه‌لگکری زنجیره‌یه‌ کی سی 
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بنچینه‌ین» بنچینه‌که‌ی په‌یامهینه‌ری ۹۷/۸ به‌رنسا باوه‌کان 
ده‌ناستته‌وه(/ به لا ده‌لکتت و € به 6). بق ھەر سیانییه‌ک 
مولکیولیکی ترشی نامینق لەگەل خی ده‌هینت که 
ده‌بهستریته‌وه بهو زنجیره پروتینییه‌یی که له گه‌شه‌دایه. له 
۶جیگورکی لا ,€ ^A,‏ و 6 . ۰۱ دانه‌یان بق دیاریکردنی 
ترشهکانی ئامینق به‌کارده‌هیتریست و به‌هوی 84۸ وەيە 
گواستنه‌وه تایبه‌ته‌کان ده‌ناسرننه‌وه. سی دانه‌که‌ی تر وه‌کو 
بچرینه‌ر بو دیاریکردنی کوتایی زنجیره‌ی پرژ‌تینی به‌کاردین. 
به‌گه‌یشتن به‌م ققناغه پرتینه‌که ته‌واو ده‌بیّت و له ڕيبۆزۆم 
جیاده‌بیته‌وه. په‌یوه‌ندی نیوان 1۶ بنچینه‌ی سیانی له N4‏ 8٩یدا‏ 
و ۲۰دانه ترشی ثامینق به کودی جینیه‌تیکی ناسراوه. ثه‌م کوده 
به‌شسیوه‌ی گه‌نه‌کییه (دیجینه‌ریت(0996767816)). چونکه 
چه‌ندین سیانی ده‌توانن هه‌مان ترشی ئامینق دیاری بکهن. 
هه‌ندیک له ترشه‌کانی ثامینو هه‌لگری + دانه سیانین» ثه‌وانیتر 
هه‌لگری چوار. دوو يان ته‌نها يەک دانه‌ن. 

بسوخچهیه‌کی هزره‌کی که پیک دنت له ریسه لسوولپیچه 
دوانییه‌که‌ی DNA‏ خو‌دووپاتکردنه‌وه نیمچه پارنزراوه‌کان» 
په‌ی‌امهینه‌ری R4‏ و کدی جینه‌تیکی, بنچینه‌ی همزری 
زینده‌ناسیی مولکی ولی( 0۷0۱09۷ ۲۵۱90134 ) نوی 
پنکده‌هینیت. ئهم راستییانه له‌ماوه‌ی ۱۰ سال دوای دوزینه‌وه‌ی 
لوولپنچه دوانییه‌که له‌لایه‌ن گروپکه‌لیکی تاراده‌یه بچووک له 
خه‌لک دق‌زرانه‌وه. 

له ده‌یه‌ی ۰وه رهی جینه‌ککان و میکانیس_می 
چالاکییه‌کانی جین و پیکهاتنی پروتین به ورده‌کاری زژره‌وه 
له‌لایه‌ن سه‌دان هه‌زار که‌سه‌وه لیکزلینه‌وه‌ی له‌سهر کراوه. 
وینه‌ی ئیستا له کتیبه ده‌رسییه‌کاندا زور ثالوزه و هه‌لگری 
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هه‌زاران به‌شی مقلکیولییه. به‌هه‌رحال زاتی پرزسه‌که ھەر به‌و 
شک هی لێرهدا باسكرا ماوەتهوهە. 

نه‌وه‌ی دووەمى زینده‌ناسیی مولکیسولی گۆرینی بق 
ئامرازێک بۆ شیکار و گورینی بوونه‌وه‌ره زیندووهکان. له 
خۆدە‌گرێت. ثه‌مه دواتر له‌سالانی ۱۹۷۰ و ۱۹۸۰کاندا روویدا و 
ژماره‌یه‌ک ته‌کنیکی هینایه ثاراوه که ئێستا ئیتر زور به‌هیزن. 
ثه‌وان کلون کردنی(001۱[]9) تاک جینه‌کانیش له‌خق ده‌گرن. 
که به‌پیی نه‌و ده‌کری تاک جینه‌کان جیابکرینه‌وه و بق 
به‌کارهینانی کرده‌کی بق برنکی گونجاو په‌ره‌ی پنبدریت. 
جینه‌کان د‌کری به‌رنگه‌ی ژماره‌یه‌کی زور میتود زژربه‌ی 
جار به‌ند لەسەر به‌کارهیتانی قایروسگه‌لیک که به‌شیوه‌ی 
ئاسایی جینه‌کان ده‌به‌نه ناو باکتریاو خانه ثاژه‌لییه‌کان, بچنه 
ناو چه‌سته‌ی زیندوه‌ره‌کان. هه‌روه‌ها له کومه‌له‌ی نامرازه 
زینده‌ناسییه مولکیولییه‌کان. زنجیره‌ی 0۸ هه‌یه, که بریتییه 
له ته‌کنیکه کیمیاییه گونجاوه‌کان بق دیاریکردنی ریزبه‌ندی يان 
زنجیره؛ ی ٤‏ ,۲ ,۸ و 6 له مغلکیوله‌کانی نموونه‌ی .0×N۸‏ 
ته‌کنیکه‌کانی دیاری کردنی ریزبه‌ندی هەم به‌هیِز بوونه‌و هەم 
بسوونه به ئۆتۆماتيكى› به‌جوریک له‌کاتی هم نووسسینه, 
زنجیره‌ی جینومی مرۆف ده‌کری له چه‌ند کاتژمیریک و به 
چه‌ند هه‌زار دۆلارێک دیاری بکریّت. سهره‌رای ثه‌وه چه‌ندین 
ریکه‌ی هه‌ستیار بق پیوانی بړی جینه دیاریکراوه‌کان يان 
به‌رهه‌مه‌کانی جين له‌ناو خانه‌کان بان نموونه شانه‌کان له 
ثارادایه. ثه‌مانه به‌ندن له‌سه‌ر ناسینی مولکیوله ته‌واوکه‌ره‌کانی 
ترشی نیوکلیک(شاونته‌یی-۱۷۲۱0211070]) و به‌هیزکردنی 
نموونه‌کان به‌رٍیگه‌ی میتودی هاوشنوه‌ی دووپاتکردنه‌وه‌ی 
]ی سروش_تی(کاردانه‌وه‌ی زنجیره‌یسی 
پولیمراس(00۱۷۲۲۱6۲2۵56)). ئەم میتودانه توانایی پیوانی 
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وردی بری زور بچووکی جوره تایبه‌ته‌کانی ۷۸ يان RNA‏ 

جين چییه؟ 

همه پرسیارنکه زوربه‌ی کات وه‌کو ناونیشانی وتاریک بق 
ده‌س‌پیکی خویندنی زانکق له بسواری زانستی ژیان 
به‌کارده‌هتنرنت. به‌شنوه‌یه‌کی سه‌ره‌تایی وه‌لامه‌که‌ی سادهد‌یه:" 
جینیک بریتییه له پارچه‌یه‌کی 0۸ به‌لام تەنانەت له 
چوارچیوه کاری زینده‌ناسیی مولکیولیدا زور لهمه ثالوزتره. 
ریزیک له‌ناو 0۸ که له‌راستیدا پرق‌تزنیک به‌ریگه‌یه‌ک که 
له‌سه‌ره‌وه باسمان کرد دیاری ده‌کات. ناوی نراوه ناوچه‌ی 
به‌کدکردن(۲69[0۲ 600179 ). تەنانەت جینه تاراده‌یه‌ک 
ساده‌تره‌کانی باکتریا سه‌ره‌رای ناوچه‌ی به‌کق‌دکردن, هه‌لگری 
هندیک ریزبه‌ندی ریکخستنین و جینه‌کان له ثاژه‌ل يان 
رووه‌که‌ک ان زور شالوزترن. ته‌نها که‌رتیکی بچووک له 
۷۸ایه‌کان هه‌لگری جینه‌کانی به‌کزدکردنی پرقتینن و ته‌نها 
به‌شیکی بچووکی ئەم جینانه له‌راستیدا ناوچه‌ی به‌کودکردنن. 
له ناژه‌ل و رووه‌که‌کاندا جینه‌کان به‌چه‌ند به‌ش به‌ناوی 
تیکزون(620۲۱)دابه‌ ش ده‌ین. له نیوان ئیکزونه‌کاندا هه‌ندنک 
دریژیی تاراده‌یه‌ک گرنگ ههیه که ناویان ئینترون(۱]۳0۲۱])ه. 
له‌به‌رگرتنه‌وه‌ی ۸ تا راده‌یه‌ک پیش سیانییه‌که, له یه‌که‌م 
ترشی شنامینووه ده‌ستپیده‌کات و به‌نزیکه‌یی پیش کوتایی 
سیانییه‌که, که هه‌لگری هه‌ردووی ئیکزونه‌کان و ئینترونه‌کانه. 
کوتایی پیدیت. له‌دواییدا ئینترونه‌کان بق به‌رهه‌مهینانی 
په‌یامهینه‌ری پیگه‌یشتووی کورتتر پیکه‌وه ده‌به‌سترننه‌وه که 
تەنها هه‌لکری ریزبه‌نسدیی ته‌واوکه‌ریی ئیک‌زونن. ئەم 
په‌ی‌امهینه‌ره پنگه یش‌تووه بق سیتوپلاسمی خانه‌که 


۳ 


ده‌گوازرنته‌وه. تەنانەت له په‌یامهینه‌ری پنگه‌یشتووه‌ی RNA‏ 
ناوچه‌یه‌ک له ھەر كۆتاييەكدا هه‌یه که کود بو پرزتین ناکات. 
جین(وینه‌ی 1) به‌شیوه‌ی باو پتکهاتووه له ئینترونه‌کان؛ 
ریزبه‌نسدی به‌ره‌و پێشبەر (پرزموتهر(0۲0۲۳016۲)) که 
له‌به‌ر گرتنه‌وه له‌ویوه ده‌ستپنده‌کات و هه‌ندیکجار ریزبه‌ندی 
ریکخستن له ۷۵لآدا . وه‌کو کونترولکه‌ری ده‌ربرینی جين 
لهبه‌رچاو ده‌گیردریت. ناوچه‌کانی ریکخستنه» دیاری ده‌کات 
له‌کام جزری خانه جینه‌که چالاکه. و ده‌کری به‌ته‌واوه‌تی ئالوز 


بێت و زور گه‌وره‌تر بیت له خودی ناوچه‌ی به‌کودکردن. 
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وینه‌ی ۱: ریسه‌ی جین. نهم وننه‌ی رنسه‌ی جين له ناژه‌ل 
يان رووه‌کدا پیشانده‌دا: جینه باکتریاکان هه‌لگری ئینترون نین. 


جینیکی تایبه‌تی ته‌نها له‌سه‌ر یه‌کیک له ریشاله‌کانی جووت 
لوولپنچی 4ل 0يدا هه‌یه. به‌لام جینتکی تر له‌وانه‌یه له‌سه‌ر 
ریشاله‌که‌ی تر بیّت. به‌هزی بوونی که‌له‌به‌ریکی فراوان له‌نیوان 
به‌شه ئه‌رکییه‌کانی جینیک. مومکیته جینه‌کان بکه‌ونه سه‌ریه‌ک» 
يان لەسەر هه‌مان ریشالی 04 يان زور باوتر لەسەر 
ریشاله دژه‌کان. كەوتنەسەريەكى ناوچه بەكۆدكراوە 
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راسته‌قینه‌کان باو نییه. چونکه روونه که کوتیکی به‌هیز لەسەر 
ترشه‌کانی ثامینز ههیه, که ده‌کری به‌شیوه‌ی هاوکات به‌هوی 
ریشاله ته‌واوکه‌ره‌کان که له ثاراسته‌ی پیچه‌وانه‌دان 
بەكۆدبكرێن› به‌لام که‌وتنه سه‌ریه‌کی ریزبه‌ندییه‌کانی كۆتايى 
ئینترونه‌کان,. واته شوینیک که سسنوورداری که‌متر له 
ریزبه‌ندیی مومکینه‌کاندا هه‌یه زور ناباو نییه. هه‌ن دیک له 
جینه‌کان 4 8يەكان به‌کود ده‌که‌ن. به‌لام پروتین ناکهن. 
له‌نموونه‌ی ثه‌مانه 84 يەكانى ریبوزومی و گواستنه‌وه‌ین که 
پتشتر باسکراء به‌لام له‌هه‌مانکاتدا ژماره‌یه‌کی زور ۸( ھەن 
وه‌کسو ورده(میکرو) ۸ ۴8ەكکان و ۵۸ دریژه 
ناکودکراوه‌کان, که له‌وانه‌یه ژماره‌یان زور بیّت و کرداریان 
هیشتا ناروون بیت. لەگەل بوونی ئەم هه‌موو ثالززیانه‌دا, له 
زینده‌ناسیی مولکیولیدا هیشتا جين پارچه‌یه‌ک له 4ل0ایه که 
کرداریک ده‌کات: یا پرژتین به‌کود ده‌کات. يان ۳۷۵ و يان 
رنکخه‌ره. هه‌روه‌کو دواتر ده‌بینین» وشه‌ی جين ئیستا له زور 
بواره پسپورییه‌کانی زانستی ژیاندا بق پیشاندانی ریزبه‌ندی 
نابه‌کزد بوو. و له‌وانه‌شه به‌بی کرداری 0۸ به‌کار بهینریت. 


هه مس‌وو خضانه‌یه‌کی زشدوهر هه‌لگکری ناوکتک به 
کوروموزومه‌وه‌یه که ده‌کری به مایکروسکوپ وه‌کو ریشالی 
کورت ببینرین. کرومق‌زومه‌کان ته‌نها له‌کاتی دابه‌شسبوونی 
خانه‌دا دهکری ببینرټن. کاتنک خانه‌کان له دابه‌شبووندا نین 
کروموزومه‌کان نابینرین, به‌لام هێشتا ھەر له‌وین. هه‌رکام 
لهوان بریتییه له مولکیولیکی لوولپنچی دوانی زور دریِژ که 
هه‌لگری زماره‌یه‌کی زور جینه. هه‌ر كرۆمۆزۆمټک له دوو 
کوپیدایه. یه‌کتکیان هی دایکه و ثه‌ویتر هی باوک (وینه‌ی ۷). 


پنش دابه‌شبوونی خانه‌که. کروموزومه‌کان به دووپاتکردنه‌وه‌ی 


1. 


۸ کوپی ده‌ین. به‌شیویه‌ک که ھەر مولکیولینک ده‌بیت به 
دوو مزلکی ولی لسولپیچی. بسیه هه‌مسوو جینیک پیش 
دووپاتبوونه‌وه‌ی 0۸ له هه‌موو خانه‌یه‌کدا له دوو کزپیدایه 
(یه‌کیکیان هی دایک و ثه‌ویتر هی باوک) و دوای ثه‌وه له 
هه‌موو خانه‌یه‌کدا دهبټت به چوار کوپی (دووان بق دایک و 
دووان بق باوک). کاتیک خانه‌که به‌شیوه‌ی ئاسایی که پیی 
ده‌گوتریت میتوز دابه‌ش ده‌بیت. خودی کروموزومه‌ک‌انیش 
دابه‌ش ده‌بن تاوه‌کو دوو مزلکیولی 0۸ای یه‌کسان لهیه‌کتر 
جیا ببنه‌وه» و ههر به به‌کسانیش له نیوان دوو خانه‌ی کچدا 
دابه‌ش ده‌ین. کاتیک که خانه زاوزنیه‌کان دروست ده‌ین. 
پروسهی دابه‌شبوونی خانه‌یی تاراده‌یه‌ک جیاوازه و پیی 
ده‌گوتریت میوز(۷/۱0515),که جووت کروموزومه‌کانی 
دایکیی و باوکیی له یه‌کتری جیاده‌بنه‌وه» هه‌ربویه ژماره‌ی 
کروموزومه‌کان له سپیرم و هیلکه داده‌به‌زتتریت بق نیوه‌ی 
حاله‌تی ناسایی (وینه‌ی ۷. به‌هوی ثه‌وه‌ی کروموزومه‌کانی 
دایکی و باوکی به‌شنوه‌ی هه‌ره‌مه‌کی له یه‌کتری جیاده‌بنه‌وه 
هه‌ره‌مه‌کی له‌دایکویاوک دەبن. کروموزومه‌کانی دایکی و 
باوکی هه‌روه‌ها به‌ره‌ورووی دووباره‌پنکهاتنه‌وه ده‌ینه‌وه, که 
کرومقزومه‌کان ده‌شکینیت دووباره پیکه‌وه‌یان ده‌به‌ستیته‌وه. 
هه‌ربویه پله‌ی جیاکردنه‌وه‌ی جینی تەنانەت زیاتره له‌وه‌ی که 
به‌ریگه‌ی کزمه‌له‌ی به‌ریکه‌وتی کی کرزموززمه‌کان به‌ده‌ست 
دیت. کاتیک سپیرم و هیلکه له‌کاتی پیتانداندا لەگەل یه‌ک ثاویته 
ده‌بسن, هه‌رکامیان کومهله‌یه‌ک کروموزوم تاماده ده‌که‌ن, 


هه‌ربویه زماره‌ی ئاسایی کروموزومه‌کان وه‌کو خوی لیدیته‌وه. 
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وینه‌ی ۷: ره‌فتاری کرلموزومه‌کان له دابه‌شبوونی خانه‌دا. 
له‌لای چه‌پ شیوازی دابه‌شبوونی ئٌاسایی خانه(میتوز). لهلای 
رٍاست دروستبوونی خانه‌کانی زاوزی(میسوز). له نذره‌کاندا 
هه‌موو چوار خانه‌که ده‌بن به سپنرم, به‌لام له مییه‌کاندا ته‌نها 
یه‌کتک لهو چواره ده‌بن به هیلکه. 


به‌ریزبه‌ندی ته‌واوی هه‌مسوو 9۵۸الایه‌ک له‌ناو ناوکی 
خانه‌یه‌ک ده‌گوتریت جینوزم(36007۳06)). جگه له چه‌ند 
نموونه‌یه‌ک» 04 له هه‌موو خانه‌کانی چه‌سته‌دا لەگەل 
یه‌کتری به‌کسانن. هه‌ربزیه ده‌کری ۷۸۵الأی ھەر خانه‌یه‌ک بق 


۷ 


شیکاری جینوم به‌کاربهنترنت. تاکه جیاوازه‌کانی ناو جوریک 
به‌نزیکه‌یی هه‌لگری جینی یه‌کسانن» هه‌رچه‌ند هه‌ميشه هه‌ندیک 
جين له‌ناو تاکه‌کاندا ھەن که جیاوازییه‌کی که‌میان لەگەل یه‌کتر 
هه‌یه, نه‌وه‌ی ثه‌وان چی پیشانده‌ده‌ن زورترینی به‌شی دواتری 
همه کتیبه پنکده‌هینیت. هه‌ربویه ده‌کری باسی جینومی مروف 
بکه‌ین. که له‌ودا جیاوازییه تاکییه‌کان ده‌کری فه‌راموش بکریت. 
هه‌روه‌ها جینومی تاک که له‌ودا هه‌موو جیاوازییه‌کان ده‌کرین 
دیاری بکریت. 

به‌نزیکه‌یی خانه‌ی هه‌موو رووه‌ک و تاژهله‌کان هه‌لگری 
زماره‌یه‌کی زور ری بچووکن که ناویان 
میتق‌کوندریا(۳۱0010۳0۲12])یه. و به‌رپرسه له به‌رهه‌مهتنانی 
وزه بق خانه‌که. ثه‌مانیش هه‌لگکری ۸ل ذآن. که هه‌لگری 
هه‌ندتک جینی به‌کودکردنی ثه‌و پرقتینانه‌یه که میتق‌کوندریای 
لټوه دروست ده‌بیت. گریمانه ده‌کریّت له‌رابردووی دووری 
په‌ره‌سه‌ندنیدا میکرق‌ئورگانیسمی زیندوو بووبیت. ثه‌مه ده‌کری 
لهو راستییه‌وه ده‌ربهیتریست. که ریزبه‌ندی جینه‌کانی 
۷ مآیه‌که‌یان زور زیاتر هاوشیوه‌ی باکتریا نوییه‌کانه تاوه‌کو 
هاوبه‌شه‌کانیان له‌ناو جینومی ناوکی. له هه‌ندیک قزناغدا 
باوانی میتق‌کوندریا ده‌بیت به‌شداری له‌ناو خانه‌یه‌کی تردا بق 
دروستکردنی خانه‌یه‌کی ناویته. يان ئیوکاریزت(20۷016لا6)» 
کردبیت. که بووه به‌باوانی هاوبه‌شضی هه‌موو ئاژەل و 
رووه‌که‌کن (ئهم پروسهیه نونراوه 
ئیندق سیمبایق‌سیس(۲۳۱10518 6۱0052 )۰ وننه‌ی ۸) 

ئیوکاریوته‌کان لهو کانه‌وه میتوکون_دریاکانیان لەگەل 
۷۸ یه کانیسان پاراستووه. ھەر وه‌کو له به‌شسی چوارهم 
ده‌یبینین» وادیاره ۸االآی میت‌کون دریی بق دوزینه‌وه‌ی 
ریچکه‌ی نه‌سهب به‌رنگه‌ی هیلی مییه‌نه‌یی زور سوودمه‌نده» 


1۸ 


چونکه ھەر گزرانتکی جینی که دروست دهبیت به‌رنگه‌ی دایک 
بز بیچووه‌کانی ده‌گوازریته‌وه: 

کلروپلاسسته‌کانی ناو رووه‌ک, که به‌رپرسن له 
ر‌شنه‌پتکهاتن( ۲۱۸/۱6515 0۳0105۷)» ثه‌وانیش هه‌لگری 
04ای خزیانن و شیوه باکتریاین. ته‌سه‌ور ده‌کریت دووهم 
تیکترنجان هی کاتیکه باوانی هاوبه‌شی هه‌موو رووه‌که‌کان 
باوانی سه‌ربه‌ست و زیندوویی هه‌موو کلر‌پلاسته‌کانی له 
ئامتزگرت. 
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وینه‌ی ۸ ئيندۆسیمبایۆسیس. باوهر وایه که 
ميتۆكۆندرياکان و کلروپلاسته‌کان, له بنه‌ره‌تدا باکتریسای 
سه‌ریه‌ستی زیندوو بوون و له‌رابردووی په‌ره‌سه‌ندنی دووردا 
ترنجاونه‌ته ناو خانه‌کانه‌وه. 
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زانستی جینوم 

لەم سللانه‌ی دواییدا ته‌کنه‌لزژی ای ریزبه‌ندی جینقوم 
پنشکه‌وتنی به‌کجار ززوری کردووه. له‌کاتی ثه‌م نووسینه‌دا 
دیاریکردنی ریزبه‌ندی ته‌واوی 0×۸ بق تاک مرژفیک زور 
خیرابووه‌ته‌وه و ته‌نهابه چه‌ند هه‌زار دولاریک دەکرێت. 
2 بق دیاریکردنی جینومی مرۆف چاوه‌ری ده‌کریت 
به‌زوویی ببیّت به راستی. هه‌روه‌ها جينۆمى ژماره‌یه‌کی زور 
ناژه‌ل. روزه‌ک و مایکروئورگانیسم ریزبه‌ندی بق کراوه. ئەمه 
لنش‌اویک له داتای به‌رهه‌مهنناوه و به‌رده‌وام به‌رهه‌مسی 
ده‌هینیت. جینومی مرۆف هه‌لگری به‌نزیکه‌یی سې میلیارد 
جووت بنچینه‌ی تفته. دوو تاکی جیاوازی مرف هه‌لگری 
جینومگه‌لیکن که به‌راده‌یه‌کی زور كەم لەگەل یه‌کتر جیاوازن. 
هه‌ربویه زیاتر له سی میلیارد جووت بنچینه‌ی زانیاریی 
به‌رهه‌مهاتوو بق ھەر تاکیک به‌ریز دەبێت. پاشه‌که‌وتکردن و 
دووباره‌هینانه‌وه و شیکاری هه‌موو ثهم زانیاری‌انه به‌نده 
له‌سهر توانای هه‌ژم اردکردنی زور به‌هیزء که زانستیکی 
به‌ته‌واوه‌تی نویی به‌ناوی زانستی جینقم(5670010[68)) 
دروستکردووه. 

جینومیکی ئاسایی زور زیاتر له‌وه‌ی هه‌لگری ریزبه‌ندی 
ای به‌کودکردنی پرتین بیت. هه‌لگری ریزبه‌ندی 
ناکودکردنه. میتودگه‌لنک بق ناسینه‌وه‌ی جینه‌کان له‌ثارادایه,. که 
به‌شنوه‌ی ئاسایایی به‌نده له‌سه‌ر گه‌ران بق به‌و ناوچانه‌ی که 
ریزبه‌ندییه‌کی درټژ له ترشه‌کانی نامینو» به‌بی بوونی هیچ 
کودزن(0000۳)تکی وه‌ستان, به‌کود ده‌کات. ئەم میتو‌دانه 
به‌ری له ههله نین و ثه‌و جینانه ده‌رناخه‌ن که RNA‏ به‌رهه‌می 
کزتاییانه, هه‌ربژزیه ژماره‌ی وردی جینه هه‌بووه‌کان لەھەر 
زینده‌وه‌ریکی ثالوز دلنیاکه‌ر نییه. ژماره‌ی جینی ثاژهله‌کان له 


0۰ 


نيوان ۰ يق ۰ دایه» مرۆف به ۰ جیوه له 
شوینیکی زور ئاساییدایه. رووه‌که‌کان ژماره‌ی جینه‌کانیان 
زیاتره و له وان ۳9۰۰۰ تساوه‌کو 3 دایه. 
که‌رووه‌کان(۳۱(9) ژماره‌ی جینه‌کانیان زور که‌متره و له 
نیوان ۰۰۰۰ بق ۱۱۰۰۰ دایه و باکتریاکان که هه‌لکری ۱۰۰۰ بق 
۰ جینن» ساده‌ترین زینده‌وه‌رن. 

هه‌روه‌کو له‌سه‌ره‌وه ناماژه‌ی پێدراء ئاسانی له شیکاری 
کزی جینوم تاراده‌یه‌ک واتای جینی فراوان کردووه. له‌راستیدا 
ته‌نها به‌نزیکی له‌سه‌دا ۱.۰ی دای مرۆف پرو‌تینه‌کان به‌کود 
ده‌که‌ن و ژماره‌یه‌کی زور تویژینه‌وه‌کان لەسەر جینوم ته‌نها 
خه‌ریکی جینه‌کانی به‌کودکردنی پروتین نین, به‌لکو سه‌یری 
هه‌موو جینوم ده‌که‌ن, به‌هه‌موو په‌لهاویشتنه به‌کودکردنه نا 
پروتینه‌کانیشه‌وه. ثه‌و جیاوازییه‌ی له‌نیوان تاکه‌کاندا ده‌بینرچت 
له‌وانه‌یه گریدراو بیت به ثاماده‌یی بق نه‌خوشی, يان كۆچى 
مروف» يان ناسینه‌وه‌ی پزیشکیی دادوه‌ری» به لام گورانی 
ریزبه‌ندی ای هه‌لسه‌نگاندن بوکراو مه‌رج نییه جینی 
ثه‌رکدار بن. له‌جیاتی ده‌کری ثه‌وان نیشانگه‌ر(7۱2۳6۲) بن که 
به‌شیوه‌ی باو له‌دیدی زینده‌ناسیی ملکیولییه‌وه ناکری جين 
دابنیت. هه‌روه‌کو دواتر ده‌بینین» جینه‌کانی وه‌رگرتنی بوماوه‌ی 
لیکولینه‌وه لەسەر کراو و تیورییه په‌ره‌سه‌ندییه‌که‌ی تەنانەت 
دوورن له زینده‌ناسی مولکیولی ره‌ق» چونکه زورترینه‌که‌یان 
هتشتا نەتاسراونەتەوە و تەنانەت له‌وانه‌به ھەر نه‌ین. بوونی 
ثه‌وان به‌شنوه‌ی ناراسته‌وخق و به‌ئاسانی گریمانه ده‌کرتیت. 
هه‌ر سویه به‌راستی پرسیاری رور هه‌به سەبارەت به‌وه‌ی 
کوده‌ق و سیاقی پرسیاره‌که تیبگه‌ین. 
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چون جینه‌کان ناژه‌لان دروست ده‌که‌ن؟ 


له‌سالانی ۰ و ۱۹۹۰ نه‌و میک‌انیزمه‌ی که جینه‌کان 
کونترولی که‌شهی کزرپه‌له‌ی پنده‌که‌ن دوزرایه‌وه. ئەم 
میکانیزمانه زور ئالوزن به‌لام پره‌نسیپه‌کان به‌ته‌واوه‌ی 
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وینه‌ی :٩‏ گەشەى کورپه‌له. هیلکارییه‌ک بق پیشاندانی 
چونییه‌تی دروستبوونی اناتوسی ثاژه‌لنک له‌ماوه‌ی که‌شه‌ی 
کورپه‌له‌دا. ثه‌مه لەرادەبەدەر ساده‌کراوه‌تهوه. به‌لام پىشا 
ده‌دا چون گورانی قاکته‌رتک ده‌کری ببیت به‌هوی چالاکبوونی 
جینه جیاوازه‌کان له‌تاوچه جیاوازه‌کان. هم جینانه ده‌بن 
به‌هوی تهوه‌ی ناوچه‌کانی له‌دیدی جووله‌و که‌شه‌ی خانه‌ییه وه 
جیاواز ره‌فتار بکه‌ن. لهراستیدا ل»ءجیاتی یەک سسوور 
سوورکه‌لیکی زور له سیگنال ناردن, وه‌لامدانه‌وه و گه‌شه‌ی 
خانه‌یی کارده‌کهن. 
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له بنه‌ره‌تندا به‌شه جیاوازه‌کانی خانه‌یه‌ک به‌وهز‌کاره 
جیاوازن. چونکه کزمه‌لیکی جیاواز له جين ده‌ری ده‌بسرن. 
ئاناتۆمى جه‌سته‌ی ناژه‌لیک به‌شیوه‌ی هه‌نگاوبه‌هه‌نگاو دروست 
ده‌بیت و له‌تاک خانه‌یه‌ک به‌ناوی همیلکه‌ی پیتین دراو 
ده‌ستپنده‌کات. له قوناغی به‌که‌می گه‌شهدا. که ناوی کرداری 
که‌له‌به‌ر تتبوونه(0162۷306)» همیلکه پنتین دراوه‌که دابه‌ش 
ده‌بیت و پرووبه‌رتک يان گلوله‌یه‌ک له خانه دروست ده‌کات که 
هه‌موویان هاوشیوه‌ی یه‌کن. لەگەل ثه‌وه‌شداء هه‌ميشه تۆزێک 
له ناوهاوجیی ههیه. ثه‌مه زوربه‌ی جار به‌هنوی بسوونی 
ماده‌گه‌لتکی سه‌رچاوه‌یی که له ناوچه‌یه‌کی هیلکه‌که‌دا جنگیرن 
رووده‌دهن» که ته‌نها هه‌ندیک له خانه‌کچه‌کان به میرات ده‌یبه‌ن. 
نه‌نجامی ئەم ناهاوجییه به‌تایبه‌تی» بریتییه له‌وه‌ی که خانه 
هاوشیوه‌کانی کوتاییه‌کی رووبه‌ره‌که ده‌بسن و پسپوریی له 
ده‌رکردنی سیگنالیکی کیمیایی پەيدا ده‌کهن که هه‌لگری 
فاکته‌ریکی گه‌یان‌دنه. ئەم فاکته‌ری گه‌یان‌دنه بلاوده‌بیته‌وه و 
گکوران له چرب‌وونه‌وه‌دا دروست ده‌کات و خانه‌کانی 
رووبه‌ره‌که وهلامسی چربسسوونه‌وه جیاوازه‌ک‌انی 
استانه(۲65110/0)) به‌ریگه‌ی چالاککردنی ده‌ربرینی جینه 
جیاوازه‌کان ده‌ده‌نه‌وه. ثه‌مه به‌گشتی له‌به‌رگرتنه‌وه‌کان به‌کود 
ده‌کات. که بریتین لهو پروتیننانه‌ی که کاره‌که‌یان بریتییه له 
کونترولی ده‌ربرینی جینه‌کانی تر. به‌هوی گورانی فاکته‌ری 
گه‌یاندنه‌وه» ئاویته‌گه‌لیکی جیاواز له فاکته‌ره‌کانی له‌به‌رگرتنه‌وه 
له رووبه‌ری خانه‌یی سهره‌تایی له ناوچه جیاوازه‌کاندا به‌رههم 
دیّت. ئهم پرقسه شیوازیکی فه‌زایی ساده به‌رههم ده‌هینیت که 
پیکهاتووه له چه‌ندین جور خانه و هه‌رکام له ناوچه‌یه‌کی 
جیاوازدا به‌رهه‌م ده‌هینرین و ثه‌مه‌ش ده‌بیست به شیوازی 
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سهره‌تایی جه‌سته. ثه‌مه زور ئالوزتر دەبێت له‌بارودوخی 
سهره‌تایی که له‌ودا ته‌نها دوو جۆر خانه هه‌یه» واته خانه‌کانی 
وه‌لامدانه‌وه و سیگنالناردن. 

نموونه و شیوازی جه‌سته‌ی سهره‌تایی به به‌راورد به 
هه‌موو جه‌سته‌ی ثاژه‌لیک زور ساده‌یه. به‌لام هه‌رکام له ناوچه 
جیاوازه‌ک ان له‌دواییسدا به‌هه‌مان ریگه دابەش ده‌بسن, به 
سیگنالیکی پله‌به‌ندی کراو له ناوچه‌یه‌کی دراوستیه‌وه ده‌بن به 
هوی دروستبوونی سنوورگه‌لیکی نوی بق ده‌ربرینی جین. 
به‌ریگه‌ی پینج يان شەش سوری دابه‌شبوون ثاناتزمییه‌کی 
زور ثالوز ده‌کری دروست بکریت. سیگناله‌کانی به‌شدار لهم 
پرۆسهگهله و ثه‌و جینانه‌ی که له وهلامسدانه‌وه به‌وان 
داده‌گێرسین» ثیستا ثیتر تاراده‌یه‌کی زور ناسراون. پرۆسه‌ی 
باسکراو ناسراوه به به‌تایبه‌تبوونی ناوچه‌کان. و هه‌موو ثه‌و 
پرق‌سانه‌ی بو که‌شه پنویستن به‌شیوه‌ی هاوکات روو دەدەن. 
جووله‌ی خانه‌کان ثه‌و تواناییه ده‌دا به‌تاک پووبه‌ریک له خانه 
ببن به‌فره توی و ناوچه تایبه‌تکراوه‌کان به‌شیوه‌ی کومه‌له 
خانه به‌ره‌و ناوچه‌کانی دراوسی بجولین. 

گه‌شه به‌هوی دابه‌شکردنی خانه‌ییه‌وه. به‌گشتی قه‌باره‌ی 
کورپهله به‌رز ده‌کاته‌وه و هه‌روه‌ها له‌وانه‌یه جیاوازی قه‌باره 
له‌نیوان به‌شه‌کاندا دروست بکات. پروسه‌کانی به‌تایبه‌تبوونی 
ناوچه‌یی, جووله‌ی خانه. و دابه‌شبوونی خانه‌یی زور به باشی 
ناسراون و زوربه‌ی جینه‌کانی کونترولکردنی هم پرۆسه 
دوزراونه‌ته‌وه. له‌وه‌ی که‌متر تییگه‌یشتووین بریتییه له کاتی 
گه‌شه‌کردنه‌که. ثیستاش نازانین بقچی مشکیک زور خیراتر له 
مرۆف گه‌شه ده‌کات. بان تەنانەت ثایا هیچ کاتژمترنکی والا بو 
کزنترولی گه‌شه‌کردن ههیه. 
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هه‌رچه‌ند واداده‌نریت که جینی به‌کسان له‌ناو هه‌موو 
خانه‌کانی جه‌سته‌دا هه‌یه, به‌لام هه‌ندیک نموونه‌ی جیاواز و 
لیبه‌ده‌ریش له ثارادایه. به‌کیک له گرنگترینه‌کانیان خانه‌کانی 
سیسته‌می به‌رگکری لەشه» که ثه‌رکه‌که‌یسان بریتییه له 
دروستکردنی دژه‌ته‌ن و دو‌زینه‌وه‌ی هه‌وکردن له‌سه‌ر بنچینه‌ی 
خانه. به‌سته(۲606۳۱0[۲6)ی گه‌وره‌ی جینییه‌کان که به‌رپرسن 
لەم پروسه. به‌پیی کزمهله‌یه‌کی بۆماوەيى بنیادده‌نرین؛ بەلام 
به‌هزی بازدانه‌کان له‌ماوه‌ی گه‌شه جوراجورییه‌کان تاراده‌یه‌کی 
زۆر به‌رز ده‌بیته‌وه. ھەر به‌م هوکاره‌یه تەنانەت لفه‌ودووانه 
یه کسانه کانیش ده‌کری وه‌لامی جیاوازییان بق دژه‌ته‌ن هه‌بیت. 
رووداوی بازدانی تريش ههن, به‌تایبه‌تی له‌کاتی گه‌شه‌ی 
سیسته‌می هه‌سته‌ده‌ماردا ززر باون که له‌وانه‌یه ببێت به‌هوی 
جیاوازی له‌نتوان تاکه‌کاندا. 

بنچینه‌ی مولکیولی گه‌شه به‌لیکزلینه‌وه له‌سهر کورپه‌له‌ی 
ناژهله تاقیگه‌ییه جیاوازه‌کان له نموونه‌ی بوق, مشک میشی 
میوه و کرمی نیم‌اتود جیاوازه‌ک ان بنی‌ادنرا. به‌کیک له 
به‌رچساوترین ثه‌نجامه‌ک ان بریتی بوو له‌هاتنه‌فارای ئەم 
تێگه‌یشتنه که میکانیسمی گه‌شه‌ی ناژهله جیاوازه‌کان خالی 
هاوبه‌شیان یه‌کجار زوره. به‌شیوه‌ی بنه‌ره‌تی هه‌مان ثه‌و جين 
و سیگنالانه‌ی له بوقدا به‌کاردیت له مرق‌فیشدا به‌کاردیست و 
تەنانەت میشی میوه‌ش ھەر ثه‌وانه به‌کارده‌هینیت. هه‌لبه‌ت 
ثه‌مانه کتومت یه‌کسان نین, به‌لام کاتیک قسه له‌سه‌ر جینی 
یه‌کسان له مرۆف و میّشی میوه‌دا ده‌کرست, مه‌به‌ستمان 
ریزبه‌ندییه‌کانی ايه که ژماره‌یه‌کی زور بنچینه‌ی تفت 
به‌هاوبه‌ش ده‌کهن و پروتین به ثه‌رکی بایوکیمیایی هاوشیوه 
به‌رهه‌مده‌هینن. زوربه‌ی جار ثهم جینانه یه‌ک ناویان هه‌یه. ئەم 
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هاوشنوه‌بوونه به‌هوی په‌ره‌سهندن(۷0|۷/0]0) هاتووه‌ته 
ثاراوه. جینیک له باوانی هاوبه‌شی هه‌موو ثاژه‌له‌کاندا بووه 
به‌هوی دروستبوونی جینی هاوشیوه له مرققدا و له‌ماوه‌ی 
۰ میلیون سال دواتردا په‌ره‌ی سه‌ندووه. هه‌رچه‌ند بازدانی 
زور ړوو ده‌دا و شوینی ئهو بنچینه تفتانه‌ی که ھەن ده‌گورین 
بهلام هه‌موو شتیک ناگورنت و هیشتا ده‌کریت پیوه‌ندی نیوان 
جینه‌کان به‌تایبه‌تی له‌یه‌کدوورکه‌وتووه‌کان بدو‌زریته‌وه. 

ھەر ثهم پره‌نسیپه ده‌کریت سهباره‌ت به په‌ره‌سه‌ندنی 
پووه‌ک به‌کاربهینریت» به‌هوی نه‌وه‌ی خانه رووه‌کییه‌کان وه‌کو 
خانه ناژه‌لییه‌کان له ده‌وروبه‌ردا ناجوولین بویه شیوازیک که 
له لق و پۆپ يان سه‌ری ریشه‌دایه» دوای ثه‌وه وه‌کو خوی 
ده‌مینیته‌وه. هه‌روه‌ها جینه راسته‌قینه‌کان» به سیگناله‌کانیشه‌وه 
که رولیان له په‌ره‌ی رووه‌که‌کاندا هه‌یه. به‌ته‌واوه‌تی جیاوازه 
له‌وانه‌ی له خانه‌ی ثاژه‌لاندا ده‌بینریت. که ئه‌مه پیشان ده‌دا 
رووه‌ک و ناژهل له باوانی جیاوازی تاکخضانه‌ییه‌وه 
په‌ره‌یانسه‌ندووه. 

هه‌ندنک که‌نگه‌شه سه‌باره‌ت به‌وه‌ی ثایا هه‌رگیز ئیمکانی 
ثه‌وه هه‌به ده‌رکه‌وته‌ی کوتایی زیند‌وه‌رنک له جینه‌کانه‌وه 
هه‌ژمارد بکریّت له نارادایه. بق زینده‌وه‌ریکی به‌ته‌واوه‌تی 
نه‌ناسراو. من پنموایه ودلامه‌که هه‌ميشه نایه. هه‌رچه‌ند 
به‌واتایه‌ک زینده‌وهر به‌ته‌واوه‌تی به‌ریگه‌ی جنیسومه‌که‌ی 
دیساریکراوه. بهلام جیبه‌جیبوونی گه‌شه هه‌لگری پروسهی 
استبه‌رزتری جوراجوره. وه‌کو رووداوه‌کانی سیکنالده‌رکردنی 
خانه و جووله‌ی خانه‌یی» که پنویسته له ئاسته‌که‌ی خویاندا 
لیکولینه‌وه‌یان له‌سهر بکریت و تییانبگه‌ین. ثه‌وه‌ش راسته 
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ثه‌گه‌ر زنجیره‌یه‌کی نه‌ناسراو له جینومی که‌سیک پێشكەش 
بکریت هه‌ميشه ده‌کریت لەگەل جینی‌میکی ناسراودا به‌راورد 
بکریت و به‌ریگه‌ی دوزینه‌وه‌ی نزیکییه‌که‌یه‌وه بگوتریت که 
زین.د‌وه‌ره‌که چ جسوریکه. به‌لام ثه‌ی سبارهت بهو 
زینده‌وه‌رانه‌ی که له‌وانه‌به له هه‌ساره بان ثه‌ستتره‌کانیتردا 
بدوزرینه‌وه ده‌کری چی بگوتریت؟ ثه‌وان له‌وانه‌یه 0۸ای 
هاوشیوه‌ی نیمه‌یان هه‌بیت. و تەنانەت له‌وانه‌یه هه‌لگری هه‌مان 
کودی جینه‌تیکی و جوره‌کانی پروتین بسن. به‌لام ثه‌وان 
به‌ته‌واوه‌تی میژووییه‌کی په‌ره‌سه‌ندنی جیاوازیان دەبێت. ته‌نها 
به‌زانینی زنجیره‌ی ای به‌تایبه‌تی ثه‌گه‌ر هه‌لگری زیاتر له 
چه‌ند هه‌زار جینیک بیت. تاراده‌یه‌ک به‌دلنیایی ناتوانین بلیین که 
چ جور ئورگانیسمیک جینو‌می بوونه‌وه‌ریکی فه‌زایی به‌کود 
ده‌کات. 

سهره‌رای ئه‌وه‌ی زور قورسه پیشبینی بوونی زینده‌وه‌رتک 
به‌پیسی جینقمه‌که‌ی بکه‌یین, به‌لام ئټستا مسومکینه پنشبینی 
کاریگه‌ری وردی لابردن یان زیادکردنی چه‌ند جینیکی نایبه‌تی 
لەسەر گه‌شه‌ی زینده‌وه‌ریک بکه‌ین. ته‌کنه‌لوژیای ثه‌نجامدانی 
هم کاره له‌سهر ثاژه‌لی تاقیگه‌یی وه‌کو بوقه‌کان. ماسییه‌کان 
يان مشکه‌کان له‌به‌رده‌سته و زورجار ده‌کریت. له‌ماوه‌یه‌کی 
تایبه‌تی گه‌شه‌دا چالاکی جینتک له‌ناوچه‌یه‌کی تایبه‌تی ناژه‌له که 
لاببریت يان زیاد بکریت. ئهم تاقیکردنه‌وانه بهشیکی سهره‌کی 
له تویژینه‌وه‌کانی زینده‌ناسیی گه‌شهو په‌ره پیکده‌هینن. به‌پنی 
توانایی بق پنشبینی له‌سهر کاریگه‌رییه‌کانی ئەم گۆرانانه. 
ده‌کری بلیین ئێستا تیگه‌یشتنیکی باشمان له‌سه‌ر جینوم و 
چزنیه‌تی کزنترولی گه‌شه ههیه. 
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جینومی مرۆف 

دیاریکردنی زنجیره‌ی ته‌واوی جینومی جوری مرۆف 
له‌سالانی ۱۹۹۰وه ده‌ستیپزکرد و له سالی ۲۰۰۳ گه‌یشت به 
ثه‌نجام. ثه‌وکات ته‌کنه‌لزژیا به باشی ئێستا نه‌بوو, ھەر بقیه 
کاریک که له‌لایه‌ن نه‌نستیتوتی نیشتمانی ته‌ندروستی ولاته 
یه کگرتووه‌کانی نه‌مریکا لەگەل هه‌ندیک له هاوبه‌شه 
نیوده‌وله‌تییه‌کانی وه‌کو ویلکام تراستی به‌ریتانیا ثه‌نجامدرا 
نزیکه‌ی ۳ میلیارد دولار تیچووه‌که‌ی بوو. شیکاری زنجیره‌که 
به‌ته‌واوه‌تسی کاریکی زور شالززبوو» و له ثه‌مر‌شدا به‌پیسی 
شیکاری بایوئینفورماتیک دریژه‌ی هه‌یه. نه‌مه پیشانیدا جینومی 
مرۆف هه‌لگری سی میلیارد جووت بنچینه تفتی ۱۵ 0یه. 
پروسه‌ی دیاریکردنی جین ثالوزه و دلنیابوون له دوزینه‌وه‌شی 
قورسه به‌لام له یستادا ئهو ژماره به‌نزیکه‌یی بریتییه له 
۰ جینسی به‌کسودکه‌ری پسرژتین. له‌وانه‌یه جټی 
سه‌رسوورمان بیت که ئهم ژماره جینه‌ی مرۆف زورتر نییه له 
زوربه‌ی شاژه‌لانی سر به هینسدیک نشاژه‌لی به‌ته‌واوه‌تسی 
ساده‌شهوه و له زماره‌یه‌کی زۆر له رووه‌که‌کان که‌متره. 
هه‌ندیک خه‌لک پییان وایه ۲۰۰۰۰ جین بق هه‌موو ثالوزییه‌کانی 
لەشى مرف بەس نییه, به‌هه‌رحال ژماره‌یه‌کی زور لەم 
پرق‌تینانه. به‌هوی شیوازه جوراجوره‌کانی لابردنی ئینترۆن و 
گورانی کیمیایی دوای سه‌نتزی سره‌تایی به شیوه‌ی 
فره‌فزورمین. سه‌ره‌رای ثه‌وه, ثه‌و جینانه‌ی ده‌رگیرن له گه‌شهدا 
له زماره‌یه‌کی زور توخمه‌کانی چاودیری له 0دا بابه‌تی 
ریکخستنی ئالوزن. هه‌روه‌ها, ناسنامه‌ی گه‌شه‌سهندنی 
پارچه‌کانی جه‌سته و جوره‌کانی خانه به‌رنگه‌ی ناویته‌یه‌ک له 
فاکته‌ره‌ک‌انی له‌به‌رگرتنه‌وه (ئه‌و پرزتین انه‌ی که چجالاکی 
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جینه‌کانی تر کونترول ده‌که‌ن) و ناویته‌که لهته‌نها چه‌ند سەد 
دانه‌یه‌ک له وه‌ها پرتینگه‌لیکی به‌رده‌ست. ژماره‌یه‌کی زور 
گه‌وره دروست ده‌کات. بق نموونه به‌ئاسانی ژماره‌ی خانه 
ده‌مارییه‌کان له مینشکی مرۆقدا تیده‌په‌رینیت. بویه جینقم 
به‌دلنی‌ایی بق ثه‌و ثه‌رکه‌ی که ناچساره ثه‌نجامی بدات له 
سهرچاوه‌دا هه‌ژار نییه. ژماره‌ی جینه به‌کودکه‌ره‌کان که 
بەتەنها لە R4‏ دا ھەن به‌وردی دیساری نه‌کراون, به‌لام 
هه‌ندنک له به‌راورده‌کان پیشان دەدەن که له‌وانه‌یه ژماره‌یان 
یه‌کجار زور بیت. که به‌راده‌یه‌کی زور ثالوزی زیاتر ده‌خاته 
سەر جینومی مروق. جینوم هه‌موو نیشانه‌یه‌کی ده‌رکه‌وتن 
لەپرۆسەيەكى په‌ره‌سه‌ندندا پیشانده‌دا. دووره که دیزاینه‌رنکی 
زیسره‌ک, له ژماره‌یه‌کی زور 0۸ بق دووپ‌اتکردنه‌وه‌ی 
زنجیره‌گه‌لی ناک‌ارا که به‌نزیکه‌یسی 040/ی کوی جینم 


ده‌کری به‌ریگه‌ی تیکردن. جووله و کوپیکردنه‌وه توخمه شياو 
ژماره‌یه‌کی زور لهم توخم‌انه له رایسردووی زور دووردا 
شایروس بوون. هه‌رکاتیک هاتنه‌ن‌اوه‌وه و لەگەل جینقم 
تیکه‌لبوون» سروشتی DNA‏ گه‌ره‌نتی ده‌کات که يق هه‌میشه 
دووپات بینه‌وه» هه‌رچه‌ند به‌شه کرده‌کییه‌کانی به‌رپرس له 
جووله به‌شیوه‌ی باو دوای تیهه‌رینی ژماره‌یه‌کی كەم وهچه 
له‌ناوده‌چن. هه‌روه‌ها به‌دوور دیاره که دیزاینه ریک ته‌نها چه‌ند 
جینیکی هه‌لبژاردبیت که له میتوکوندریادا دووپات ببنه‌وه, که 
شوینیکه تییدا ثه‌گه‌ری زیانی ثزکسیدی هه‌یه و چاککردنه‌وه‌ی 
لاوازه. ھەربۆيهە بازدانی زۆر دروست دهین» که هه‌ندیکیان 2 
ثورگانیسمه‌که کوشنده‌یه. جینومی مرف هه‌روه‌ها هه‌لگری 
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۰ زره‌جینه (086۱0096]095) که دەرنابردرێن به‌لام 
هاوشیوه‌ییه‌کی زه‌قیان له‌گه‌ل جینه کرده‌کییه‌کان هه‌یه. ثه‌مانه 
له دووپاتبوونه‌وه‌ی جینه‌کان و به‌دوایی دا له کوبوونه‌وه‌ی 
جینه‌کان له کق‌پییه‌که‌دا دننه تاراوه. 

هه‌موو ئهم جوره زانیارییه که له ریزبه‌ندی جینق‌مییه‌وه 
ده‌س‌تمانکه و تووه, پیش‌انده‌دا که جینسومی مرۆف هه‌م‌وو 
تاماژه‌کانی مدزووی رابردووی پەرەسەندن پیش‌انده‌داء که 
به‌شیکیان به‌رنگه‌ی هه‌لبژاردنی سروستی و به‌شیکی به‌هزی 
خزانی جینه‌تیکی(]]0۲1 9606/10 ) هاتووه‌ته ثاراوه» ئەم 
چه‌مکانه دواتر له به‌شی شه‌شهم زیاتر قسه‌ی له‌سه‌ر ده‌که‌ین. 


به‌شی سییهم 
بازدانه‌کان و گوراوه جینه‌کان 


تائیستا نیمه سروشتی جینمان به‌وشیوه‌ی که له 
زینده‌ناسیی مولکیولیدا هه‌یه, له‌به‌رچاو گرتووه: ثه‌رکداریک که 
به‌رپرسه له گواس‌تنه‌وه‌ی زانی‌اری له‌وه‌چه‌یه‌که‌وه بق 
وه‌چه‌یه‌کی تر و که‌شه‌ی کورپه‌له کونترول ده‌کات. بەم 
تیروانینه‌وه جینه‌کانن دیاری ده‌که‌ن که کورپه‌له‌ی مشک وه‌کو 
مشک هه‌شسه بکات نەک وهەکو سهگ. جیله‌ماسی 
ده‌ریایی(۷]151ااوز )يان پەپۆلەی ده‌ریایی(0۱0116۳0۱(۳0). له 
دوو مرۆقدا به‌نزیکه‌یی ٩0۹۹ی‏ جینومه‌کان له ریزبه‌ندی 
ترشی ريبۆنيوكلۆيىك(0N۸])دا‏ به‌کسانه, بەلام نزیکه‌ی 
۱ی جی‌اوازه. کاتنک ده‌بیستین باسی جینه‌کانی 
شیرپه‌نجه » " جینه‌کانی ئه‌وروپای باکوری. یان جینه‌کانی 
به‌هره‌ی زیره‌کی بەرز(@|) " ده‌کریت, له‌راستیدا باسی خودی 
جینه‌کان نییه. به‌لکو باسی جیاوازییه‌که‌یانه. زینده‌ناسه‌کان به 
کزپییه جیاوازه‌کانی جینیک ده‌لین ثالیل(211616), به‌لام من لەم 
کتیبه‌دا چه‌مکی گوراوه جين(† ۷3113 9606) به‌کارده‌هینم. 
ئەم جیاوازیی انه له‌وانه‌یه له‌هه‌رشوینیکی جینومدا رووبدات. 


5 


ھەرچەند لەنێوان دوو تاک دا ته‌نپا که‌رتیکی بچووک 
پیکده‌هینڼت. شوینیک که له‌ودا جینیک جیگیره» که له‌وانه‌یه 
به‌هوی فیرژنیکی اسایی يان گوراو(۷2۲1200)یک داگیر بکریت 
ناسراوه به لۆكوس(0015|).لەكۆتايدا هه‌موو جینه جیاوازه‌کان 
له بازدانه‌کانه‌وه سسهرچاوه ده‌گرن. زورترینسی 
گوراوه‌کان(۷2۲1208)ی ناو جینومی ههر تاکیک بازدراوی نوی 
نین به‌لکو له وه‌چه‌کانی پیشووه‌وه به میرات گه‌یشتوون. 
به‌هه‌رحال له‌هه‌ندیک له‌سه‌رده‌مه‌کانی پنشوودا ثه‌وان بازدانی 
نوی بوون. بهم هوکاره‌یه چه‌مکی گوراوه جين( 8606 
۲ و بازدان(۱۷]21101) له‌جیاتی یه‌کتر به‌کاردین. 
دواتر سروشتی گورانکاری جینه‌تیکی له‌ناو حه‌ شیمه نه کاندا 
باسده‌که‌ین. جاری له خودی بازدانه‌کان چر ده‌بنه‌وه. 


بازدانه‌کان 

له‌کاتی دوزینه‌وه سهره‌تاییه‌که‌ی بازدانه‌کان لەلايەن دو 
قریس(۱۷/۲۱65 06)وه. زانراوه که گورانی جینومی که سیک 
ده‌کری به‌شیوه‌ی له‌پرٍ رووبدات. هه‌رکام له گورانه بتشوماره 
مومکینه کیمیاییه‌کان له لوولپیچی دوانیدا ده‌کری ببیّت به‌هوی 
بازدان. بازدان ده‌کری له‌هه‌رکام له خانه‌کانی جه‌سته‌دا 
پووبدات. به‌لام بوئه‌وه‌ی به بماوه بگوازریته‌وه ده‌بیت له 
ای خانه زاینده‌کانداء که چاره‌نووسیان دروستکردنی 
سپپیرم يان هنلکه‌یه رووبدات. ثه‌و بازدانانه‌ی که له‌خانه‌کانیتردا 
رووده‌ده‌ن له‌وانه‌یه گرنگ بن» بق نموونه ببن به‌هزی گه‌شه‌ی 
شیرپه‌نجه, به‌لام ناکرت به‌بوم‌اوه بسق وه‌چه‌ی داه‌اتوو 
بگوازریته‌وه. چونکه زوربه‌ی گورانه‌کان له ریزبه‌ندی 9۵انآدا 
له‌کاتی شیکاری 4ل 0يەكەدا رووده‌داء بازدانه‌کان له‌وخانانه‌ی 


که خه‌ریکی دابه‌شبوونن به به‌رآورد به‌وانه‌ی ئۆقرەيان 
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گرتووه یه‌کجار زیاتره. هه‌رچه‌ند روودانی بازدان له په‌یوه‌ندی 
لەگەل ده‌رئه‌نجامی کاریگه‌رییه زینده‌ناسییه‌کان به‌رنکه‌وته» 
به‌لام له‌هه‌موو جینومدا به‌ریکه‌وت نییه. هه‌ندیک خالی گه‌رم 
هه‌یه که له‌وانه‌یه ره‌نگدانه‌وه‌ی ده‌ستره‌سی ئاسانی 00۵ به 
ماده‌ی کیمیایی کارلیککه‌ر يان ئهو ثه‌نزیمانه بت که تیکچوونی 
۷۸( چاکده‌که‌نهوه. 

ساده‌ترین جوری بازدان بریتییه له گقرینی بنچینه تفتیک 
به بنچینه تفتیکی تر. ثه‌مه ده‌کری به‌هوی پرۆسه کیمياییه 
به‌ته‌واوه‌تی ههره‌مییه‌کانه‌وه رووبدات. بق نموونه بنچینه‌ی 
کوانین(320[0)) به‌شیوه‌ی ئاسایی بگوریت بق کیتز(6۱0). 
به‌لام هه‌ندیکجاریش ده‌کری بگوریت به ئینل(6001) که 
هاوسه‌نگییه‌که‌ی که‌متره(وینه‌ی ۱۰). 


N 
8 1 سح‎ ۳ ۱ 
2 ۳ m7 
8 
0 oH 
1 
۷ £ N 
ST ۷ ۷2 
پا ےر دام‎ n rm 
۱ ۱ 
kel tom س‎ ewl im 


وینه‌ی ۱۰.کیتو-ئینول. گورانی خوبه خوی رنسه‌کیمیاییه‌کان 
که لهناو سشچینه تفته‌کانی lı DNA‏ رووده‌ده‌ن و دەکری بین 


به‌هوی جووتبوونی نادروستی تفته بنچینه‌کان لهماوه‌ی 
دووپاتبوونه‌وه‌ی DNA‏ دا. 
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له فورمی ئينۆلدا 3) له‌جیاتی ۲ زیاتر لەگەل دا جووت 
ده‌بت. هه‌ربویه کاتیک سه‌نتزی 2۱ رووده‌دء آنک 
له‌به‌رامبه‌ر ئینولی دا جیگیر ده‌بیت. له خولی دواتری 
دووپاتبوونه‌وه‌دا ئەم آیه له‌گه‌ل 4دا جووت ده‌بنت. هه‌ربویه 
گورانیکی هه‌میشهیی و شیاو بق گواستنه‌وه‌ی بوماوه‌یی 
رووده‌دا. گورانی تاک بنچینه تفتیش ده‌کری به‌هوی زیانی 
کیمیاییه‌وه رووبدات که له‌وانه‌یه بببیت به‌هوی کاردانه‌وه‌ی 
کیمیایی که ناسراوه به موتاجین(0129605). بق نموونه 
ثیسیل نیترقسوورا (۲/]۲0500۲68 |61۳۷ ) به‌شیوه‌ی باو له 
تاقیکردنه‌وه زینده‌ناسییه‌کاندا به‌کارده‌هینرین. ثه‌مه گروپنکی 
تیسلی ()۳۲*-) به شوینی شەش 8 زياد ده‌کات که ده‌بیت 
به‌هوی ثه‌وه‌ی له‌جیاتی ناله‌گه‌ل | جووت ببیت. له‌ئاستی 
خواره‌وه‌ی ژینگه‌که‌مان ژماره‌یه‌کی زور موتاجین هه‌یه. بق 
نموونه به‌هوی جگه‌ره‌کیشانه‌وه» به‌هوی گورانی کیمیایی له 
خوارده‌مه‌نییه‌کان له‌کاتی لیناندا دروست ده‌بن يان به‌هوی 
که‌رووه‌کانی سەر خوارده‌مه‌نی گه‌شه ده‌که‌ن. به‌ند له‌سهر 
کیمیای وردی ده‌رگیر, له‌هه‌ندیک باردا کارلیکی موتاجین 


هه‌له جووتبوون, له‌کاتیکدا له‌هه‌ندیکی تردا ده‌بنت به‌هوی 
نهوه‌ی پروسه‌ی چاککردن رووبدات, که لابردنی به‌شیک 
له‌خوده‌گریت. ئەم پروسانه له‌وانه‌یه هه‌ندتک ههله دروست 
بکات که بریتین له بازدانه بوماوه‌ییه‌کان. 

رووناکی خور و سالونه‌کانی بورونزه‌کردنی پینست‌دا هه‌یه. 
ده‌کری سیمینه دراوسییه‌کان» دوای ئه‌وه‌ی ده‌بردریت و 
چاکده‌کریته‌وه» به هه‌له پیکه‌وه ببه‌ستیته‌وه. ھەر به‌م هق‌کارهیه 
که رووناکی سه‌روینه‌وشهبی به‌کبکه له هز‌کاره‌کانی 
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شیرپه‌نجه‌ی پیست. هه‌رچه‌ند ئەم بازدانانه به‌ریگه‌ی بوماوه 
شياو بق گواستنه‌وه بق وه‌چه‌کانی دواتر نین» چونکه 
ک‌اریکه‌رییه‌که به پنست سس نوورداره. تیش که 
به‌ثاینکه‌ره‌کان( ۲3012110۳ 100۱12109) (تیشکی ی پزیشکی 
بان پاشخانه رادیوئاکتیقه‌کان) شکانی ریشاله دوانییه‌که 
دروست دهکهن» که قورسه چاکبکرینه‌وه و کاتټک 
چاکده‌کرینه‌وه دەبن به‌هوی ههله‌ی زی‌اتر. تیش که 
به‌ثایونکه‌ره‌کان به راده‌یه‌کی به‌رز توانای سمینی له‌شی ههیه, 
ھەر بویه ده‌توانی بازدانی بماوه‌یی له‌ناو توخمه خانه‌کانی 
زاوزی و شوننه‌کانی تری له‌ش دروست بکات. هه‌روه‌ها 
بوونی ریزبه‌ندی چه‌ندباره‌ی جوراوجور له 20۵ دا ده‌کری 
بازدان دروست بکات. 

له‌ماوه‌ی دووپاتبوونه‌وه‌ی ۷۸۵لآداء گورانی تومارکردن 
ده‌کری به‌شیوه‌یه‌ک رووبدات که ژماره‌ی دووپاتبوونه‌وه‌کان 
كەم يان زور ببێت. هه‌رچه‌ند دووپاتبوونه‌وه‌ی لەم جوره 
به‌شیوه‌ی باو له‌ناو جینه به‌کودکه‌ره‌کان‌دا نیسیه, به‌لام 
گزرانکارییه‌کان ده‌کری له‌سهر چالاکی جینه دراوسییه‌کان 
کاریکه‌ریی دابننت. گه‌وره‌ترین گوران له ۱۷۸۵ 0دا ده‌کری 
به‌راده‌یه‌ک بټت که کاریک‌اته سر ریسهی بینراوی 
کروموزومه‌کان و له مایکروسکوپدا ببینریت. بق نموونه وه‌کو 
گواستنه‌وه‌ی به‌شیک له کروموزوم بق کروموزومیکی تر. 
بهلام زوربه‌ی هه‌ره زوری بازدانه‌کان له‌ئاستی مولکیولدان و 
ناکری به میکروسکوپ ببینرین. 

هه‌رکام له‌بازدانه‌کانی سه‌ره‌وه له‌وانه‌یه پرۆتۆنێک بگوریت 
و له‌وانه‌یه نه‌یگوریت. ثه‌نجامدانی ثه‌مه پتویستی به 
زنجیره‌یه‌کی به‌کودکردنی پرق‌تینه و پنویستی به گق‌رینی یه‌ک 
يان زیاتر بنچینه تفتی سیانییه له ثامینویه‌که‌وه بق ئامینویه‌کی 
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نر. له زینده‌ناسیی گه‌شهدا» بازدانه‌کان وه‌کو له کیسچوونی 
ثه‌رک يان به‌رزکردنه‌وه‌ی کردار پولین ده‌کرین. بازدانیکی 
له‌کیسچوونی ثه‌رک لهوانه‌یه پنشگیری بکات له به‌رهه‌مهینانی 
پروتین» يان دابه‌زاندنی میتابولیک يان چالاکییه ثه‌رکییه‌کانی. 
تاوه‌کو کاتیک که کزپییه‌کی تر له جینه‌که له‌کاردا بیت» به‌گشتی 
چالاکی پروتین ناکریّت داببه‌زیت بق ژێر ۰/0۵۰ زوربه‌ی کات 
ثه‌مه بق هیشتنه‌وه‌ی ثه‌رکه سروشتییه‌که به‌سه. هه‌ربویه 
بازدانی له‌کیسچوونی ثه‌رک, به‌شیوه‌ی باو ته‌نها ئەگەر 
هه‌ردوو کوپییه‌که بکه‌ونه ژیرکاریگه‌رییه‌وه. کاریگه‌رییه‌که‌ی 
خی پیشانده‌دا. به‌گشتی» جینی گوراو ته‌نها کاتێک کاریگه‌ریی 
پیش‌انده‌دا که هه‌ردوو کوپییه‌که كاریگە‌ریی وەربگرن» که به 
پی فترژه‌نه تاساییه‌که به به‌زیو ناسراوه. له‌باری پیچه‌وانه‌دا. 
که بوونی گوراو له کزپپیه‌ک‌دایه به‌ک‌اریگه‌ریی شياو بق 
بینیبهو هدیه» گۆراوهکه بەپێتى قێرۋەنى ئاسایی به‌زال ناسراوه. 
کو‌پییه‌کی دابه‌زیضی کردار دەبتت به‌صوی دروسنکردنی 
کاریگه‌ری و به زال پۆلێن ده‌کریت» هه‌رچه‌ند نه‌بوونی هه‌ردوو 
کوپییه‌که کاریکه‌رییه‌که‌ی به‌هیزتره. بازدانه‌کانی 
به‌رزکردنه‌وه‌ی ئەرک به‌چه‌نسدین جور دټنه ناراوه, که 
هه‌موویان له‌دیدی جینه‌تیکییه‌وه زالن. ژماره‌یه‌کی زور له‌وان 
چالاکی گونجاو ی پرزتزنیک پیشانده‌د‌ن. بق نصوونه 
مولکی ولیکی رووبه‌رخانه‌یی» که بهشیوه‌ی باو به‌هوی 
هقرمونه‌وه ده‌وروژین, له‌وانه‌یه بازدراو بت هه‌ربویه هه‌موو 
کاتیک چالاک ده‌بنت چ ئەم هورمونه هه‌بیت چ نه‌بیت. هه‌ندیک 
له‌وان زالی نیگه‌تیفن و به‌رهه‌می ژه‌هراوی دروست ده‌که‌ن که 
نموونه به‌ریگه‌ی دروستکردنی ثاویته مقلکیولییه ناچالاکه‌کان. 


1۹ 


هه‌ردووی بازدانه‌کان به‌شیوه‌ی جینه‌تیکی زالسن» چونکه 
کاریگه‌رییه‌که ده‌که‌ویته سەر سروشتی ھەر کوپییه‌کی جینه‌که. 

به‌م دواییه به‌کارهینانی ریزبه‌ندی کی جینوم ریگه‌ی 
کردووه‌ته‌وه نرخی بازدانه‌کانی بوونه‌وه‌ری وه‌کو مرف 
تارداه‌یه‌ک ورد هه‌ژمارد بکریت. ثه‌مه به‌نزیکه‌یی .41۸-۱۰۱ 
نیوکلوتاید و له وه‌چه‌دایه. به‌واتایه‌کی تر ھەر تاکیک 
به‌نزیکه‌یی هه‌لگری ۱۳ بازدانی نوییه. ثه‌م بازدانانه له‌ماوه‌ی 
په‌ره‌سه‌ندنی سپیرم يان هیلکه‌ی دایکوباوکدا ده‌رده‌که‌ون و 
لیّره‌دا ناهاوجییه‌کی سه‌رنجراکتش هه‌یه. خانه‌کانی زاوزئ 
ته‌نها له‌کاتی ژیانی کورپه‌له‌ییدا دابه‌ش ده‌ین و کچیک که 
له‌دایک ده‌بیت هه‌لگری هه‌موو هیلکه‌کانی هه‌موو ژیانییه‌تی که 
پنشتر دروست بووه. به‌لام له پیاواندا به‌درتژیی ته‌مه‌نیان 
قه‌ده‌خانه(-0۴۱1) ۲۱ ٩-دایکه‌خانه)‏ به‌رهه‌م دێت» هه‌ربویه 
سپیرم تاوه‌کو کاتی دروستبوونی به به‌راورد به تیکرای 
همیلکه‌یه‌ک له ژم‌اره‌یه‌کی زور سسوری دووپاتبوونه‌وه‌ی 
04ای وه تێدەپەرێت. چونکه بازدان زورتر له‌کاتی 
دووپانبوونه‌وه‌ی DNA‏ رووده‌داء ثه‌مه به‌واتای نه‌وه‌یه که 
بازدانی زورتر له باوکه‌وه به‌میرات ده‌گات تاوه‌کو له دایکه‌وه. 
لیکولینه‌وه‌یه‌کی ئهم دواییه له ایسلاند پیشان ده‌دا که ھەر 
تاکنک ۱6 بازدانی نونی له دایکه‌وه و ۵۵ دانه‌ی له باوکهوه به 
میرات پتی ده‌گات. 

سه‌ره‌رای نه‌وه‌ی تاکه‌کان ژماره‌ی بازدانه نونیه‌کانیان دوو 
به‌رامبه‌ر ده‌بیته‌وه» ثه‌گه‌ر باوکه‌که ته‌مه‌نی 4۰ سال بیت به 
به‌راورد به باوکێټک که ته‌مه‌نی ۲۰ سلله. له‌گه‌ل ته‌مه‌نی 
دایکیشدا گریدراوی هه‌یه. چونکه خه‌لک حه‌زیان لیّیه لەگەل 
هاوته‌مه‌نی خویاندا هاوسهرگیری بکهن, به‌لام کاریگه‌رییه‌ که 
زورتر به‌هوی کوبوونه‌وه‌ی بازدانه‌کان له قه‌ده‌خانه سپیرم 
شازه‌کاتی بای کان 


۷ 


گوراوه جين له حه‌شیمه‌ته‌کاندا 


چونکه هه‌مسوو خانه‌کانی ھەر زینده‌وه‌ریک هه‌لگری 
كۆمەڵەيەک کرزموزوم له‌دایک و کزمه‌له‌یه‌کی تر له‌باوکه‌وهن, 
دوو کوپییان له‌هه‌موو جینیک‌دا هه‌یه. به ھەر شوین بان 
لوکوس(0۱05)تکی تایبه‌ت له جینومدا ئەگەر لەگەل به‌کتر 
یه‌کسان بن پنیان ده‌گوتریت هزموزیگوس(۵۲۳۵2/90۱5 ) 
و ئەگەر جیسوازبن پنیتان ده‌گوترد 2 


هیترق‌زیگوس(۱616۲022/00115). ثه‌گه‌ر گیراوه جینیک 
به‌شیوه‌ی اسایی به‌زیو بیّت. به‌واتایه‌کی تر کاریگه‌رییه‌که‌ی 


له‌فورمه ناساییه‌که‌ی ئێستايدا ده‌رنه‌که‌ونت» هیتروزیگوته‌کان 
به هه‌لگر ده‌ناسرین. چونکه ثه‌و سیفه‌تانه ده‌گوازنه‌وه بق 
نه‌وه‌ی داه‌اتوو به‌بیئه‌وه‌ی خویان پیشانبده‌ن. کاتیک دوو 
هه‌لگری گوراویکی به‌زیو له‌کهل يەک جووت ببن. 0۲۵/آی 
وه‌چه‌کان ده‌بن به گوراوی هوموزیگوس و کاریگه‌رییه‌کانی 
پیشانده‌ده‌ن. 70۵۰ کوپییه‌کی گوراو به میرات ده‌به‌ن و خویان 
ده‌بن به هه‌لگر و 6۲۰ی تر دوو کوپی اسایی جینه‌که‌یان 
ده‌بشت. ریک وه‌کو ثه‌وه‌ی له وینه‌ی ۲ سه‌بارهت به پولکه 
پنشاند راوها 

چونکه جینه گوراوه‌کان زورترینیسان له وه‌چه‌ک‌انی 
پنشووهوه به‌رنگه‌ی بوماوه دین, فراوانی گوراوه جینیکی 
تایبه‌تی له حه‌شیمه‌ته‌کدا زور زیاتر ده‌بیت له نرخی بازدانی 
نوی که ده‌بیت به‌هزی دروستبوونی گوراو. تاکه لیبه‌دهر 
بریتییه له‌وه‌ی ثه‌گه‌ر بازدان کوشه‌نده بیّت. ثه‌وکات هه‌موو 
ثه‌و که‌سسانه‌ی هه‌لی‌انگرتووه ناتوانن زاوزی بکهن و 
بلاوبوونه‌وه‌ی له حه‌شیمه‌ته‌که‌دا لەگەل نرخی بازدان یه‌کسان 
ده‌بیت (به‌نزیکه‌یی له‌سهدا ۰.۰۰۰۱ له هه‌ر جینیکدا). گوراوه 


1A 


جینیکی به‌ته‌واوه‌تسی کوشنده, به‌لام به‌ته‌واوه‌تسی به‌زیسو 
به‌نزیکه‌یی له 2۰۰۱ ی تاکه‌کاندا هه‌یه. هزکاری نه‌مه ثه‌وهیه, 
که دووپاتبوونه‌وه‌کانن هاوسه‌نگی بازدانه نونیه‌کان له‌که‌ل تاکه 
زاینده‌کان که دوو کوپی له‌دایکوباوکه هه‌لگره‌که‌وه به میرات 
ده‌بن دروست ده‌کات. ده‌کری چاوه‌ری بکه‌ین گوراوه جینه‌کان 
که به‌ته‌واوه‌تی کوشنده نین له‌فراوانییه به‌رزتره‌کان دا 
ده‌ربکه‌ون. له‌راس‌تیدا ژماره‌یه‌کی زوریان به‌ته‌واوه‌تسی 
بیکاریگه‌رین. که هیچ کاریگه‌رییه‌کیان له‌سه‌ر کرداری زاوزیی 
هه‌لکره‌کانی خویان نییه. لەم باره‌دا فراوانییه‌که‌یان ته‌نها له‌ژیر 
فه‌رم‌انره‌وایی نموونه‌گری به‌خته‌کی له وه‌چه‌یه‌که‌وه‌یه بسق 
وه‌چه‌یه‌کی تر دایه و ده‌کری له سفره‌وه بق نزیکه‌ی له‌سه‌دا 
سەد بگزرین. ثه‌که‌ر فراوانی گقراوه جینیک به‌راستی بگات به 
۰ بەپێى پێناسه» فزرمی ناسایی وهرده‌گریت (ئەم پرۆسە 
دواتر له بەشى شەشەم باس دەکرێت). 

سهره‌رای ئەم تیروانینانه که به‌ندن له‌سه‌ر نرخی بازدانی 
نوی» چه‌ندین فاکته‌ریتريش ههیه» که له‌وانه‌یه کاربکه‌نه سەر 
فراوانی گزراوه جینیکی تایبه‌تی له حه‌شیمه‌ته‌که‌دا. ئەم پرسه 
به‌تایبه‌تی بق ثه‌و بازدانانه‌ی که نه‌خوشی دروست ده‌که‌ن» و 
وادیاره له ئاستیکی به‌رزتر له هاوسه‌نگی له نیوان بازدان و 
هه‌لبزاردندا له ثارادایه. بۆ نموونه که‌مخوننی خانه داسییه‌کان. 
نەخۆشييەكى باوه که کارده‌کاته سەر ریسه‌ی هومو‌گلوبین. 
واته پروتینی خانه‌کانی خروکه‌ی سوور که به‌رپرسن له 
گواستنه‌وه‌ی زکسیجن. نه‌خزشی خانه داسییه‌کان, به‌هزی 
گورانی تاک نیوکلقتایدیک دروست ده‌بیّت. که ترشی ثامینوی 
ترشی گلزماتیک ده‌گزریت به الین له شوینی شه‌شی پرزتینی 
هومق‌گلزبین. له هیتروزیگوته‌کان» له‌سهدا په‌نجای پرقتینه‌کان 
هیّشتا هه‌ر سروشتین و کاریگه‌ریی زیانبه»‌خشی که‌میان ههیه. 

1۹ 


به‌لام له همق زیکوته‌کاندا هه‌موو گلوبینه‌کانی بیتا به‌شیوه‌ی 
ناسروشتین و حه‌زیان له ثاویته ثالززه مقلکیولییه‌کانه و له 
ثه‌رکه‌که‌یان داده‌به‌زیت و فۆرمی خانه‌کانی خروکه‌ی سوور به 
فورمی داس ده‌گورن. ئەم نه‌خوشییه خه‌سارناسی جوراجوری 
هه‌یه. ززربه‌ی جار خانه ناسروشتییه‌کان خوینبه‌ره‌کان ده‌گرن 
و هه‌ندیک کیشه‌ی نازارده‌ر دروست ده‌کهن که به‌هزی 
زیانگه‌یش تن به ه‌نسدامیک دیسته ناراوه. زوربه‌ی جار 
نه‌خوشهکان کرداری سپلیان له‌کیس ده‌چیّت و ئاماده‌یی 
هه‌وکردنیان تیدا دروست ده‌بیت. تەنانەت له ثه‌مرودا ثه‌وانه‌ی 
که به‌ختی ثه‌وه‌یان هه‌یه به باشترین شیّوه چاره‌سهر بکرین» 
ته‌مه‌نیسان به‌راده‌یه‌ کی به‌رچاو داده‌به‌زنست.له رابردوودا 
ماوه‌که‌ی زور کسورت بسووه و ژم‌اره‌یه‌کی زۆر کهم له 
تووشبوان به‌نه‌خوشسییه‌که ده‌یسانتوانی زاوزی بسکهن. بق 
نه‌خقشییه‌ک که که‌مترین کاریگه‌ریی لەسەر هیترق‌زیگونه‌کان 
هه‌یه و به به‌ربلاوی پنش‌گیری دهکات له زاوزټی 
هیترقزیگوته‌کان, له‌وانه‌یه چاوه‌روانی بق فراوانبوونی جینه‌که 
به‌نزیکه‌یی %۰0.۱ بت و بلاوبوونه‌وه‌ی نه‌خزشییه‌که ببچت به 
%۰.1 

به‌هه‌رحال ده‌کری زور سه‌رتر لەمەش بێت. له‌ناوچه‌که‌لیک 
له خۆرئاوای نه‌فریقا» دووپاتبوونه‌وه‌ی جینه‌که به‌نزیکه‌یی 
۰ و بلاوب‌وونه‌وه‌ی نه‌خوشییه‌که به‌نزیکه‌یی ۵/۵۶. 
هزکاری نه‌مه ده‌گه‌ریته‌وه بق ثه‌وه‌ی بارودوخی هیتیرق‌زیگوس 
له‌خویدا ثه‌نجامیکی باشه‌ی هه‌لبژیرداوی هه‌یه, که پله‌یه‌ک 
به‌رگری له‌به‌رامبه‌ر مالاریادا به‌رز ده‌کاته‌وه. مشه‌خوری 
مالاریا له‌ناو خروکه سووره‌کاندا ده‌ژی, به‌لام له‌هه‌لگره‌کاندا 
خانه‌کان تارداه‌یه‌ک لاوازتر له استی ئاسابین و زوربه‌ی کات 
پنشنه‌وه‌ی مشه‌خوره‌کان زاوزی بکهن ده‌درین. ئەم بارودوخه. 


۷۰ 


که هیتروزیگوت گونجاوتره له هوموزیگوت و به به‌کیک له 
هزکاره باوه‌کانی فراوانبسوونی به‌رز بق گقراوه جیسنه 
زیانبه خشه‌کان داده‌نرنت. 

ثه‌گه‌ره هوکاریکی تری بق فراوانبوونی به‌رزی گوراو 
میژووییه. بق نموونه جووه‌کانی ثه‌شکنازی به‌راده‌یه‌کی زور 
زیاتر له‌چناوه‌روانکراو گقراوی جینیک دووپات ده‌که‌نه‌وه که 
نه‌خوشی تای ساچ(12۷-5920/18) دروست ده‌کات, که توانایی 
هه‌لوه‌شانه‌وه‌ی جوریکی تایبه‌تی لیپید(0[0)هکانی سەر 
رووبه‌ری خانه‌یان هه‌یه که ده‌بیت به‌هوی مردنی زوودره‌س» 
که به‌هوی کوبوونه‌وه‌ی ثهم لیپیدانه له‌ناو هه‌سته‌ده‌ماره‌کان 
(نیرونه‌کاندا). له‌ناو جووه‌کانی ثه‌شکه‌نازیی ئه‌مریکادا ریژه‌ی 
هه‌لگران ۷۰۳.۳ . و کاریگه‌رییه‌که‌ی له‌سهر له‌دایکیوان ۰.۰۲۷ 
ه. سه‌بارهت به نه‌خوشی تای ساچس هیچ باشییه‌ک بق 
هیتیروزیگوته‌کان نه‌بینراوه. و گریمانه ده‌کریت هوکاری 
سهره‌کی باوبوونی ئەم نه‌خوشییه داخرانی میژوویسی 
جووه‌کان بیست. به‌هوی سهرکوتکردنی تووندی جووه 
جه‌نگاوه‌ره‌کان لەلايەن روم له سالی ۷۰ی زایینی و 


کوشتاره‌کانی سه‌رده‌می *<\ ۱۱۶ ز. ئەگەر ژماره‌یه‌کی 
كەم حه‌شیمه‌تیک پیکبهینن, هه‌رچه‌شنه جینیک که ثه‌وان 


هه‌لیان گرتووه, له حه‌شسیمه‌تی دواتردا له‌رده‌به‌در 
ده‌رده‌که‌ویت. لەكۆتايدا هاوسه‌نگییه‌کی په‌ره‌سه‌ندنی به‌رنگه‌ی 
هه‌لبزاردنی سروشتی له‌دژی گوراوه‌کان دیته‌وه ثاراوه. به‌لام 
بز گزراوه جینیکی به‌زیوی تیکده‌ر کاتیکی زور ده‌بات» چونکه 
به‌نزیکه‌یسی هه‌مسوو جینه بازدراوه‌کان له‌ناو هه‌لگره 
بتئاماژه‌کاندان. 


۷۱ 


فیبروسیس سیستیک نموونه‌یه‌کی تاراده‌یه‌ک باوی 
نه‌خوشیی جینه‌تیکی, به‌زیوی دابه‌زینه‌ری ئه‌رکه. ثه‌مه به‌هزی 
ثه‌و بازدان‌انه‌وه رووده‌دا که دەبن به‌هنوی له‌کیسچوونی 
چالاکی پرزتینسی» که ناویکی نسامزو شالوزی ریک خه‌ری 
ثاراسته‌کردنی گواستنه‌وه‌ی په‌رده‌یی قایبروسیس سیستیک 
(۲۳)) هه‌یه. به‌ت‌ایبه‌تی چونکه هم جینه یه‌ک که له 
گه‌وره‌تره‌ک‌ان هه‌رب‌ویه ئەگەرى بسازدانی به‌رزه. پسرقتین 
به‌رپرسه له گواستنه‌وه‌ی ثایزنه‌کانی کل‌راید به‌ریگه‌ی په‌رده‌ی 
خانه‌که. 0۴8 به‌شنوه‌ی اسایی له‌خانه‌کانی شانه 
جیاوازه‌کان به‌تایبه‌تی بق نموونه سییه‌کان و پانکریاسدا هه‌یه. 
هه‌ربویه ئەم نه‌خوشییه به‌ریگه‌ی جوراجور خی پیشانده‌دا. 
له سییه‌کانداء دابه‌زینی گواستنه‌وه‌ی ثایونه‌کانی کلوراید دەبێت 
به‌هوی زوربوونی لیکی ده‌ردراو و دابه‌زینی ریژه‌ی 
پاککردنه‌وه. ثه‌مه ده‌ینت به‌هوزی کنشهی هه‌ناسهدان و 
هه‌روه‌ه] نه‌گه‌ری هه‌وکردنی سئییه‌کان به‌رزده‌کاته‌وه. 
له‌پانکریاسدا کاریگه‌ریی ده‌ردانی ثه‌نزیمه‌کانی هه‌رسکردن زور 
داده‌به‌زنت» که ئه‌مه دەبێت به‌هزی به‌وه‌ی زیان به‌ثه‌ندامه‌که 
بگات و کیشه‌کانی هه‌رس کردن دروست ده‌بیت. سهره‌رای 
نه‌مه» تووشبوانی پیاو به‌شیوه‌ی باو به‌هوی له‌کارکه‌وتنی 
لوله‌که‌کانی گواستنه‌وه‌ی سپیرم بق به‌شی په‌ره‌سه‌ندووی 
ده‌ره‌وه له ژیانی سیکسیداء. نه‌زقکن. 

زماره‌یه‌کی زور گوراوه جين ههن که دەبن به‌هوی 
نه‌خوشی فایبروسیس سیستیک, به‌لام هه‌موویان به‌ریگه‌ی 
دابه‌زندانی ثه‌رکی پرقتینی 6۴8 کارده‌که‌ن. باوترین گقراو 
به‌پانتایی جیهان بریتییه له له‌کیسچوونی سن نیکلوتاید که 
هزکاره بق نه‌مانی ترش یکی نمینو, واته 


۷۲ 


فینیلالانین(0۳۱6۲۱۷۱۵۱806) له شسوینی ۰0۰۸ی پرق‌تینه‌که 
(به‌م بازدانه ده‌گوتریت ۵۳508). بازدانه جیاوازه‌کان ده‌بن 
به‌هوی پله‌ی جیاوازی له‌کیسچوونی ثه‌رک و له‌ثه‌نجامدا پله‌ی 
جیاوازی تووندی نه‌خوشییه‌که دیته ثاراوه. بق نموونه ئهو 
نه‌خوشانه‌ی که دوو کوپی کزی بازدانیان له خق گرتووه و 
له‌سه‌دا پینجی ثه‌رکی پروتینه‌که ده‌پاریزن» هیشتا نه‌زوکی له 
نیره‌کاندا پیشان ده‌ده‌ن, به‌لام کاریگه‌رییه‌کی ثه‌وتزیان لەسەر 
سییه‌کان يان کوئه‌ندامی هه‌رس نییه. که‌سانیک که هه‌لگری 
دوو کوپی بازدراون و زیاتر له‌سه‌دا ۱۰ی چالاکی اساییان 
ده‌پاریزن, به‌هیچ شیوه‌یه‌ک پشیوییه‌کی ئه‌وتق پیشان ناده‌ن. 
فراوانی و دووپاتبوونه‌وه‌ی گوراوه جینی فایبرو‌سیس 
سیستیک, له‌ناوچه‌ی جیاوازه‌کانی جیهان به‌راده‌یه‌کی به‌رچاو 
جیاوازه. ئەم نه‌خوشییه له اسیا ده‌گمه‌نه, به‌لام له ثه‌وروپا 
تارآتمیفک اھ کو تقو وه له ر ۲۵/۲۰ خاک 
هه‌لگری یه‌کیک له کوپییه‌کانی بازدانه‌ک‌انن. ثه‌مه به‌واتای 
نه‌وه‌یه که به‌نزیکه‌یبی له ۰۰ سپیرم يان هیلکه به‌کیکیان 
هه‌لکری یه‌ک گوراوه جینی فایبروسیس سیستیکه, که ده‌بیت 
به‌هزی دروستبوونی گوراوه جین» چونکه خانه زاوزیکه‌ره‌کان 
کروموزومه‌کانی دایک يان باوک له‌کاتی دروستبووندا 
به‌هه‌ره‌مه‌کی به‌میسرأت دەبەن. جووتبوونی هه‌ره‌مه‌کی بهو 
واتایه که به‌نزیکه‌یی )٩۱۳۶۰(۱‏ يان ۱۲۹۰۰ كەس ده‌که‌ونه 
ژیر کاریکه‌ریی هم نه‌خوشییه. له به‌ریتانیاء له‌سه‌دا ۷۰ی 
گوراوه‌کانی فایبروسیس سیستیک له جزری ۵۳508 ن که 
پنشتر باسمانکرد. به‌سه‌رنجدان به‌وه‌ی تا ئهم دوایه هیچ 
که‌سیک که هه‌لگری جوری توندی ۵۳508 بووه. هینده 
زیندوو نه‌ماوه‌ته‌وه تاوه‌کو بگات به ته‌مه‌نی زاوزی,» ئەم 


فراوانییه بق ئەم جوره له نه‌خوشیه به‌رزه. بوچوون وایه که 


۷۳ 


دزخی هیتروزیگوس پاریزگاری له‌به‌رامبه‌ر هه‌ندیک نه‌خوشی 
باوی هه‌وکردنی له ئه‌وروپا دروست ده‌کات. به‌لام هتشتا 
ثه‌نجامگیری دلنیاکه‌ر مومکین نه‌بووه. 

جینضی شایبرزز فیبروسیس له‌سهره‌تای سالی ۱۹۸۹ 
دقزرایه‌وه و به‌کولون کرا. له‌وکانه‌دا ثه‌و نومیده هه‌بوو که 
بکریت جینی سروشتی به‌رنگه‌ی بزری هه‌ناسه‌ی نه‌خوشه‌کان 
بو چاره‌سهر بکریته جه‌سته‌ی نه‌خوشه‌که‌وه. به‌داخه‌وه دوای 
۰سال ههول هنشتا نه‌سه‌لماوه» که هز‌کاره‌که‌ی گواستنه‌وه‌ی 
ناکارامه‌یی جینه بز خانه‌کانی بورییه‌کانی هه‌ناسه‌دان و 
هه‌روه‌ها وه‌لامدانه‌وه‌کانی سیسته‌می به‌رگری له‌ش له‌به‌رامبه‌ر 
له‌و قایروسانه‌ی که بو گواستنه‌وه‌ی جين به‌کاردین. هه‌روه‌ها 
ناسینه‌وه‌ی جینی به‌رپرس ئیمکانی په‌ره‌پندانی ده‌رمانیکی 
چاره‌سهر که به‌رهه‌مه جینیه‌که به‌ثام‌انج بگریت فه‌راهه‌م 
نه‌کردووه. لەگەل ثه‌وه‌شداء چاره‌سه‌ره باوه پنشکه‌شکراوه‌کان 
لەم ده‌یان ساله‌ی دواییدا پنشکه‌وتنی زوری هه‌بووه. له‌سالانی 
۰ ه‌خوشهکان به منسدالی ده‌مردن, به‌لام ئنس‌تا به 
فیزیوتراپی باش, کونترولی هه‌وکردن, و پانپشتی خزراکیی» 
به‌تیکرایی تا نیمچه‌گه‌وره‌یی ده‌ژین. به‌هه‌رحال ئەم نه‌خشییه 
هێشتا ثازاری زور دروست ده‌کات و چاره‌سه‌رکردنی زؤر 
قورسه. له کزتاییدا, کاتیسک ریگه‌ی چاره‌س»ری جینسی 


بیته‌ثاراوه. زور پیشوازی لیده‌کریت. 


ھۈمۈفيليا 

هۆمۆفيليا(4|اİ‏ ٣م‏ 0 1886) يەكێكى تره له نه‌خوشییه 
جینه‌تیکیسیه زور ناسراوهکان. بوماوه‌ییه‌که‌ی جی‌اوازه له 
فایبرقسیس سیستیک, ثه‌مه ته‌نها نیره‌کان تووشی ده‌بن. ئەم 
نه‌خزشییه دوو جۆرى سهره‌کی ههیه: هقموفیلی جۆرى ۸ که 


Vt 


هزکاره‌که‌ی نه‌بسوونی پرق‌تینیکه به‌ناوی فاکته‌ری !۷۱ و 
هزموفیلی جوری 8 که به‌هوی نه‌بوونی پروتینیکه به‌ناوی 
فاکته‌ری ×| . هه‌ردووی ئەم پروتینانه به‌شیوه‌ی ئاسایی له 
خویندا هه‌یه و بو میکانیسمی ئاسایی مه‌ینی خوین(]-1) 
پنویستن. هه‌ربویه ثه‌و تاکانه‌ی نه‌خوشی هوموفیلییان هه‌یه, 
يان توانای مه‌یینی خوینیان نییه يان زورکم تواناییان هه‌یه. و 
له‌هه‌ر برینداربوونیک دا تووشی کیشه ده‌بسن و زورجار 
خوینبه‌ربوونی ناوه‌وه‌ییان بق دروست ده‌بیّت. خوینبه‌ربوون له 
جومگه‌کاندا ده‌بیت به‌هزی ثئارتروز و خوینبه‌ربوون له‌ناو 
میشکدا, که ده‌بنت به‌هوی جه‌لته‌ی ده‌ماخ و مردنی لهپم. 


ززرجار وابیرده‌کرنته‌وه که ئەگەر نه‌خقشییه‌ک جینه‌تیکی 
بیت. واتاکه‌ی ثه‌وه‌یه نه‌شیاوه بق چاره‌سهر کردن بهلام بهو 
جزره نییه. به‌ریگه‌ی تیکردنی خوله‌کی پرو‌تینی فاکته‌ری !۷۱۱ 
يان ×| ده‌کری هوموفیلی به‌سه‌رکه‌وتوویی چاره‌سهر بکریت. 
به‌هه‌رحال ثه‌مه گرانه و له‌کاتی ئەم نووسینه‌دا به‌نزیکه‌یی 
۰ دۆلار نتچوویه‌که‌یه‌تی. پنش چارسهره‌کانی سه‌رده‌می 
مودیرن» زوربه‌ی نه‌خوشه هومفیلییه‌کان ھەر له‌سه‌رده‌می 
مندالیدا ده‌مردن, به‌لام له ثنستا ئومید به‌ژیانیان له‌ئاستیکی 
ناسایدایه. فاکته‌ره‌کانی ۷۱۱۱ و 2۱ پنشتر له‌خوینی مروف 
ده‌رده‌هینران» که نه‌مه به‌داخه‌وه بسوو به‌هوی ثه‌وه‌ی که 
ژماره‌یه‌کی زور له‌نه‌خوشه هوموفیلییه‌کان کاتیک ثئیپیدمی 
۸ لەسالانى ۱۹۸۰ ده‌سستی پنکرد. ئنالوده‌بوون و 
له‌ثه‌نجامدا مردن. له‌کاتی ناساندنی فاکته‌ره‌کانی اا۷ و ×| که 
به‌ریتگه‌ی میتزده‌ک‌انی دووب‌اره ئساویته‌کردنی 0N‏ 
دروستده‌کریّن تا یستا کیشهیه‌کی نه‌وتق دروست نه‌بووه. 
تاقیکردنه‌وه‌گه لک له‌سه‌ر چاره‌سهر به جين ثه‌نجامدراوه که 
لهءواندا کوپییه‌کی سروشتی جين ده‌چیته‌ناو جگهره‌وه, که 


Vo 


ثه‌ندامیکه به‌شیوه‌ی ئاسایی دوو پرتین به‌رهه‌م ده‌هینیت و 
ئەگەرى ثه‌وه هه‌یه له‌کقتایدا ببێت به‌چاره‌سه‌ری به‌ربزیر. 
ژم‌اره‌یه‌کی زور ب‌ازدان له‌جینه‌کان‌دا سهبارهت به 
فاکته‌ره‌کانی VIN‏ و IX‏ ده‌کری ببنت به‌هقی هومق‌فیلیا. چونکه 
کاریگه‌رییه‌کان لەسەر پرقتین له‌به‌شه‌کییه‌وه بق له‌کیسچوونی 
گشتەکی ئەرک دەگۆرتێت› گۆرانكاريى توون‌دییه‌که‌ی 
به شیوه‌یه‌ک به‌نده له‌سهر ثه‌و بازدانه‌ی که لیی بەرپرسەهە. 
به‌نزیکه‌یی ۲/۱ی نموونه‌کان به‌هوی بازدانی نوی و به‌نزیکه‌یی 
۲ی به‌میرات له گوراوه جینه‌کانی دایکوباوکه‌وه دیین. بق 
هزموفیلی جوری A‏ بلاوبووونه‌وه به‌نزیکه‌یی ۱۰۰۰۰/۱ و بق 
هزموفیلی جزری 8 به‌نزیکه‌یی ۰۰۰۰/۱ ه. بۆچى هقموفیلی 
به‌نزیکه‌ یی به‌ته‌واوه‌تی له نیره‌کان دا رووده‌دا. هوکاره‌که‌ی 
ئەوەيە هه‌ردووی جینه‌کان له‌سهر کروم وزومی × جیگیر 
ده‌بسن. له‌مروقیش وه‌کو زوربه‌ی شیردهره‌کان مییه‌کان و 
نیره‌کان هه‌لگری × و ۷یه‌کن. ئەگەر میه‌یه‌ک هه‌لگری 
كۆپييەک له جینه‌گزراوی هومو‌فیلی ئەرک له‌کیسچوو بێت» ثه‌و 
له‌سه‌دا په‌نجای فاکته‌ری مه‌ینی گونجاوی خوین دروست 
ده‌کات. که بق زورترنی مه‌به‌سته‌کان به‌سه, هه‌ربویه ثه‌و 
هه‌لگریکی بیکاریگه‌رییه. کچه‌کانی ثه‌و له‌سه‌دا په‌نجا به‌ختی 
به‌میرات بردنی کروموزومی بازدراویان ههیه, ئەگەر ثه‌مه 
رووبدات ثه‌وان ده‌بن به‌هه‌لگر. کوره‌کانی ثه‌و هه‌روه‌ها له‌سه‌دا 
په‌نجا به‌ختی به‌میرات بردنی کرموزومی بازدراویان هه‌یه و 
هه‌موویان تووشی هم نه‌خوشییه ده‌بن. ئەمە هوقکاره‌که‌ی 
ئەوەيە کرموزومه سیکسییه‌کانی تر له نیردا کروموزمی یه 
فاکته‌ری ۷۱۱۱ يان ×| نین. هه‌ربویه نیره‌که به گیراویکی 
هومزفیلی لەسەر كرۆمۆزۆمى × بەپێى فاکته‌ر مه‌ینی خوین 
نوقسان ده‌بیت. زه‌حمه‌ته مییه‌یه‌ک هزموفیلیای هه‌بیت. بق ئەم 


۷۹ 


کاره ده‌بیت دوو کوپی بازدراو به‌میرات ببات. ثه‌مه به‌واتای 
ثه‌وه‌یه که نه‌و ده‌بیت کچی پیاویکی هوموفیلی و دایکیکی 
هه‌لگر بیت» روونه ئەمەش دل‌خیکی ده‌گمه‌نه. هه‌لبهت باوکیکی 
هزم فیلی ناکری نه‌خوشییه‌که بو کوره‌کانی بگوازیته‌وه, 
چونکه ه‌وان کروموزومی اییه‌که‌ی وه‌رده‌گ‌رین و 
كرۆمۆزۆمە 26هکه وه‌رناگرن. به‌هوی نهوه‌ی زورترینی ئه‌و 
جینانه‌ی له‌سهر کرومسوزومی × ههن لەسەر ۷ نسین» 
ژماره‌یه‌کی زور له پشیوییه‌کانی په‌یوه‌ندیسدار به سیکسهوه 
به‌هوی بازدانه‌کانه‌وه لەم جینانه‌ی تردا هه‌ن» که هه‌موویان له 
ناو پیاواند! زور له ژنان باوتره. 

ناسراوترین هه‌لگری نه‌خوشیی هزمفیلیا شاژنه فیکتوریا 
بوو. ثه‌و هه‌لگری بازدانیکی نوی بق هزموفیلی 8 بووء که 
لهوانهیه له خانه‌کانی هنلکه‌ی, زاوزیی نایکییه‌وه ەر کەو تى 
هو ئەم نه‌خوشییه‌ی بق لیزپولدی کوری گواسته‌وه و ثه‌ویش 
گواستییه‌وه بق کچه‌که‌ی ثالیس. روبیرتی کوری ئالیس دوای 
رووداویکی ئۆتۆمبيل به‌هوزی خوینبه‌ربوونه‌وه مرد. خودی 
لیوپولد دوای به‌ربوونه‌وه له‌ته‌مه‌نی ۲۰ سالیدا مرد. هه‌روه‌ها 
قیکتزر يا گوراوه جینی هوموفیلی بۆ کچه‌که‌ی خوی که 
ه‌ویش ناوی ثالیس بوو گواسته‌وه. که ده‌کاته داپیری تزاری 
روس ثالیکسی نیکولاس (وینه‌ی ۱۱). ثه‌ویش ئەم نه‌خشییه‌ی 
هه‌بوو. هه‌رچه‌ند پنشته‌وه‌ی بیکوژنت سزای مه‌رگیان به‌سه‌ردا 
سسهپاند. لهس الی ۰۲۰۰۹ ریزبه‌ندی 0(N۸‏ که له 
ئنسکه‌په‌یکه‌ره‌که‌ی ده‌رهینرا, پشتراستی کرده‌وه که ئالیکسی 
نه‌خوشیی هوموفیلی ثاهه‌بسووه و دایکیشی ثالیکسندرا 
فیودوروقا و خوشکه‌که‌شی ثاناستاسیا هه‌ردووکیان هه‌لگری 
نه‌خوشییه‌که بوون. بیتراسی کچی فیکتزریاش هه‌لگر بوو, له 
ناما هاریو وت رای تیش پانیا خالفز نی شتازادەى 


ئاستوریاس و ئینفانته گۆنزالۆ که نه‌وه‌کانی بوون» دوای 
رووداوی ئۆتۆمبيل به‌هزی خوینبه‌ربوونه‌وه مردن. 


وینه‌ی ۱۱: خیزانی رومانوف. ئهو پیاوه‌ی دانیشتووه تزار 
نیکولاسی دووهم» دوایین تزاری رووسه. ثه‌و خانمه تاج 
به‌سهره‌ی پشت‌وه ئەمپراتۆرژن ئالێکساندرا فیزدروقن‌ایه. 
هه‌لگری هومزفیلیای 8 یه, که له دایه‌گه‌وره‌ی دایکییه‌وه به 
میات پت گفیضتووه: کنوزهکه فالنکیسی یک ولیه که 
کوریان بوو. و نه‌خوشیی هومزفیلیای هه‌بوو. 


ناکوندروپلاسیا 

نمسوونه‌یه‌کی به‌ناوبانسک له زالبسوونیکی: دوخسی 
به‌رزکسردنه‌وه‌ی ئه‌رک(01]061[0۳]-]031۳-0) بسریتییه له 
ئاکوندرزپلاسیا. که باوترین فۆرمی کورته‌بالابوونی مرۆقه. 
کورتبوونی بالا ززرتر به‌هزی کورتبوونی ده‌ست و پنیه‌کانه‌و 
هه‌ندتک پشنوی له نیسکه‌په‌یکه‌ریشدا هه‌یه. بو نموونه زوربه‌ی 


۷۸ 


جار ناوچاوانی هه‌لتوقیسوه و پنی لاره. ئاكۆندرۋپلاسياء 
پشیوییه‌که له گه‌شه‌دا که له‌بازدانیکه‌وه له جینیکی تایب‌ت به 
فاکته‌ری گه‌شه‌ی وه‌رگره‌وه دیّت که ناسراوه به‌وه‌رگری 
فاکته‌ری ی گه‌شه‌ی فایبرزبلاست(]110۳00135) (وینه‌ی ۳). 
ماده‌گه‌لِسک که ناسراون به فاکته‌ره‌کانی گه‌شهی 
فایبروبلاست(۳)۵۳5۹), له گه‌شه‌ی کزرپه‌له‌ییدا زور گرنگن و 
ئوان وه‌رگره‌ک‌انی ۴6۴ ده‌وروژینن, که بریتیین له 
مولکیوله‌کانی رووبه‌ری خانه‌یی و سیگنالی بایزکیمیایی بق 
ریکخستنی ده‌ربرینی ژماره‌یه‌کی زور له جینه‌کان بق ناو 
خانه‌که ده‌نیرن. 

گوراوه جینی هوکاری ئاکزندرزپلاسیا ده‌بیت به‌هوزی 
وهی واه رگنوه‌که ھە نے چتالاگ, بت نهک یا امک 
۴۴ى پنوه بلكێت. 0۵۴هکان ئەركى زور ثه‌نجام دەدەن. 
به‌لام له په‌ره‌پندانی ئێسكەپەيكەردا ثه‌وان به‌شیوه‌ی اسایی 
کار لەسەر دابه‌زاندانی گه‌شه‌ی ئێسک و ئتسکه‌نه‌رمه ده‌که‌ن. 
هه‌ربویه ئەگەر وه‌رگر زیسادله‌حه‌د چالاک بیت» کونترول 
گه‌وره‌تر ده‌بیت له دوخی ناسایی و نه‌مه ده‌بیت به‌هوی 
پشیوی, به‌تایبه‌تی دەبێت به‌هوی کورتبوونی نیْسکه دریژه‌کانی 
لەش. به‌هوی نه‌وه‌ی نانه‌واوییه‌که هوکاره‌که‌ی پروتینییکی 
زورچالاکه. گۆراوه ناسروشتییه‌که به‌شنوه‌ی جینه‌تیکیی زاله 
و ته‌نها کوپییه‌یه‌ک له گسوراوه‌جین بق دروستبوونی ثهم 
نه‌خزشییه پیویسته. 

راده‌ی ده‌رکه‌وتضی ثاکوندروپلاس یا ۱ بو ھەر ۲۰۰۰ 
له‌دایکبنوونیکه. به‌پسبچچه‌وانه‌ی فایبرق‌سیس سیسستیک, که 
زورترینیان له کزبوونه‌وه‌ی گوراوه جینه‌کان که پنشتر له 
حه‌شیمه‌ته‌که‌دا هه‌بوون دیته ثاراوه. نزیک له سه‌دا هه‌شنای 
ئاکزندروپلاسیا له بازدانه نوییه‌ک‌انه‌وه دێت. به‌نزیکه‌یی 
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له‌هه‌موو ئەمانەدا خالیکی بازدان له نیکلوتایدی ۱۱۳۸ی جینی 
FGFR3‏ دنته تاراوه که دەبێت به‌هوی جیگرتنه‌وه‌ی کلیسین 
به ثارگنین له شوینی پرونینی ۸۰ سه‌رنجراکێشه دەركەوتووە 
که به‌نزیکه‌یی هه‌موو ئەم بازدانه نوییانه له باوکدا دنته ئاراوه. 
ئەمە تاراده‌یه‌ک دەگەرێتەوە بق نه‌وه‌ی» وه‌کو پنشتر باسمان 
کرد. به‌هزی دابه‌شبوونی زوری قه‌ده‌خانه‌کانی سپێرم ئەگەرى 
به‌رده‌وامی بازدان له‌هه‌ر دووپاتبوونه‌وه‌یه‌کی DNA‏ دا هه به» 
ههر بوبه هه‌موو بازدانه‌کان له‌باو که‌وه دنت. له ر استیدا له‌نیوان 
مه‌ترسیی کوندروپلاسیا و ته‌مه‌نی باوک کریّدراوی ههیه. 
به‌هه‌رحال, ئەم ده‌مارگرژییه به‌ته‌نیایی نه‌بوونی بازدان له 
دایکان دا پیش‌اننادات. سه‌باره‌ت به بازدانه بنیادنه‌ره‌کانی 
وه‌رگره‌کانی FGF‏ مومکینه ثه‌مانه هه‌نسدتک باشی بق 
زیادکردنی جووله و مانه‌وه به‌پیی نرخی دابه‌شبوون يان 
بهنننه‌ناراوه. وەرگرەكانى FGF‏ ثه‌رکسی به‌ری لاو و 
جوراجوریان هەيە»› به‌شیوه‌ی ئاسايى وروژانی دابەشبوونى 
خانه‌کانیش له‌خوده‌گریت. هه‌رچه‌ند پنشتر باسمانکرد. چالاکی 
۳ دابه‌شبوونی خانه‌یی داده‌به‌زننیت. 

هه‌ندیک له‌نموونه‌کانی ئاکوندروپلاسیا له دایکوباوکه 
له زاوزی ناگریّت هه‌ربزیه تاکه تووشبووه‌کان مندالیان ده‌بیت. 
سه‌بارهت به گوراوه جینیکی زال. چونکه خانه‌زاوزیکه‌ره‌کان 
قیرژه‌نی ثاسایی يان بازدراو به‌هه‌ره‌مه‌کی هه‌لده‌گرن, ثه‌گه‌ری 
گواستنه‌وه بق منداله‌کان ۵7۵۵۰. ثاکقندرژپلاستیکه‌کان 
زورجار پبکه‌وه زه‌واج ده‌که‌ن. ئەگەر هه‌ردووی دایکوباوک 
له‌جوری گوراوی بازدراوبن مه‌ترسی تووشبوونی مندال به 
تاکز ندوپلاستیک ‰۷0. به‌هه‌رحال, له‌مانه 7۰۲۵(۳/۱ی هه‌موو 
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منداله‌کان) هه‌لگری دوو کوپی جینی بازدراو ده‌بن. به به‌راورد 
به‌وانه‌ی که هه‌لگری کوپییه‌کن ثه‌وانه‌ی هه‌لگری دوو کوپین 
زور به‌تووندی کاریان تیده‌کات و زوربه‌یان ماوه‌یه‌کی کورت 
دوای له‌دایکیوون ده‌مرن. 

سه‌رنجبده‌ن که ئایدیای باوی نه‌خوشییه‌کی جینه‌تیکی ئه‌وه 
شته‌یه که له‌دایکوباوک و داپیرو باپیره‌وه به‌میرات دەگەن. 
به‌لام به‌هزی ئه‌وه‌ی زورترینی نموونه‌کانی ئاکوندروپلاسیا له 
بازدانه نونیه‌کانه‌وه دین, نه‌مه واتای ثه‌وه‌یه نه‌خق‌شییه‌که 
به‌شیوه‌ی باو بق ماوه‌یی نییه, هه‌رچه‌ند به‌دلنی‌اییه‌وه 

کونه‌خوشی هولت نورام 

به پنچه‌وانه‌ی زوربه‌ی ثه‌و نه‌خوشسیانه‌ی تائتستا 
باسمانکرد. له‌وه ناچیت ئەم نه‌خوشییه بق خوننه‌ره‌کان ئاشنا 
بنت» به‌که‌مجار له‌سالی ۰ باسکرا و ده‌گمه‌نه. ده‌رکه‌وتنی 
بق ھەر ۰ لدایکیوونیک ۱ دانه‌یه. به‌لام هه‌ندیک سیفه‌تی 
سه‌رنجراکتش پیش‌انده‌دا. زالبسوونتکی تنکچسوونی گه‌شه 
لهثارادایه. که کارده‌کاته سەر قوله‌کان (بهلام نەک قاچه‌کان) و 
دل. نس که‌کانی مه‌چه‌ک به‌شنوه‌ی ناسروش تین ئنسکه 
دریژه‌کانی قول له‌وانه‌یه له‌کیس بچن و هه‌ندیک په‌نجه‌ی زیاده 
هه‌بسن. له‌سهر ثه‌و دیواره‌ی دل که راست و چهپ لهیه‌کتر 
جیاده‌کاته‌وه زورجار کونگه‌لیک ههن. بازدانه‌کان لهو جینهدا 
رووده‌دا که فاکته‌ری له‌به‌رگرتنه‌وه به‌کود ده‌کات که ناسراوه 
به ۳8246 ]. فاکته‌ره‌کانی له‌به‌رگرتنه‌وه پرق‌تینگه‌لنکن که چالاکی 
جینه‌کانی تر به‌شیویه‌ک کونترول ده‌که‌ن و نزیکه‌ی ۲۰۰ دانه 
لوان رولی کاریگه‌رییان له په‌ره‌و گه‌شه‌ی کورپه‌له‌دا ههیه. 
جینه‌کانی فاکته‌ری له‌به‌رگرتنه‌وه له وه‌لامدانه‌وه به‌سیگناله 
هانده‌ره‌کان چالاک ده‌بن که کونترولی دابه‌شبوونی کورپه‌له‌ی 
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سهره‌تابی ده‌کات. له‌دواییدا ثه‌وان زماره‌یه‌کی زور له 
جینه‌کانی تر چالاک ده‌که‌ن. فاکته‌رتکی له‌به‌رگرتنه‌وه 
زماره‌یه‌کی زور جين کونترزل ده‌کات و ھەر جینیک به‌شیوه‌ی 
باو لەلايەن چه‌ندین فاکته‌ری له‌به‌رگرتنه‌وه‌ی ترهوه کونترول 
ده‌کریّت» هه‌ربویه وایه‌ربه‌ندی پرق‌گرامی گه‌شه سه‌ندنه‌که زۆر 
تالزه. 

لیکزلینه‌وه‌ی زینده‌ناسه‌کان پیشانده‌دا 18×5 بۆ گه‌شه‌ی 
سروشتی هه‌ندامه‌کانی پنشهوه (نه‌ک ئه‌ندامه‌کانی پاشه‌وه) و 
دل زور پنویسته(وینه‌ی ۱۲). کاتیک ئەم راستیانه‌ت سه‌باره‌ت 
به گه‌شه زانی, ئیتر سه‌رت سوورنامتنی لهوه‌ی که ثه‌وانه‌ی 
بازدانیان لەم جینه‌دا هه‌یه, ھەم له ثه‌ندامه‌کانی پتشهوه‌دا 
نوقسانیان هه‌یه هەم له‌دلداء به‌لام پیش هم زانیاریانه ثه‌م 
کنه‌خزشییه کلینیکییه به‌ته‌واوه‌تی گیژکهر بوو. چه‌ندین 
بازدانی جوراجور له جینی 18×5 دا هه‌مووی ده‌کری ببن 
به‌هوی کونه‌خوشی هولت-تورام(5۷۳0۲0۲۳6 (Hol-Ora Mm‏ 
و زورترینی ثه‌وان کرداری پروتینه‌که داده‌به‌زننیت يان له‌ناوی 
ده‌یات. ثه‌مه نموونه‌یه‌که له زالبوونی جینه‌تیکیی دننیته ثاراوه. 
چونکه 70۵۰ چالاکی جینی ثاسایی بەس نییه. هه‌ربزیه ته‌نها 
به به‌میراتبردنی جینیکی ناچالاک له به‌کیک له دایک يان باوک 
ثه‌م دزخه دروست دەبێت. کونه‌خزوشیی هولت_-نورام بکوژ 
نیسیه و به‌شیک له نموونه‌کان به‌ریکه‌ی به‌میراتگه‌یشتنی 
راسته‌وخوی گوراوه جين له‌دایک يان باوکیکی تووشبووه‌وه 
دیت. ژماره‌یه‌کی زور که‌میش له‌بازدانه نوییه‌کانه‌وه دین. 
به‌پیی لیکولینه‌وه‌ی ثه‌نجامدراو له‌سه‌ر بازدانی هاوشیوه له 
مشکه‌کاندا, که تاکه‌که دوو کوپی جینی بازدراوی به‌میرات 
پنگه‌یش‌تبوو, نه‌رکی 9265 آی نه‌ده‌ماو زورترینیان ھەر 
له‌کاتی سه‌ره‌تای سکپریدا ده‌مردن. 
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Tbx5, ۶8,5 (8 som) | TDX5, 5 


وینه‌ی ۱۲: ۰105 ده‌ربرینی جینی 10×5 له کورپهله‌ی 
سهره‌تایی مشکدا. گری تاریکه‌کان پیشانده‌ری ناوچه‌ی چالاکی 
جینه‌که‌یه, که به ته‌کنیکیک به‌ناوی سیتو هیبریدی به‌رجه‌سته 
بووه. سه‌رنجبده چالاکی هەم له دلی له‌حالی گه‌شه(نوکی 
تیرئاسا ره‌شه‌که) و ھەم نه‌ندامه‌کان (نوکی تیرئاسا سپییه‌که) 
پیشانده‌دا. ۶8.5 و 9.25 پیشانده‌ری ته‌مه‌نی اوسبوون 
به‌پنی روژه‌کان . 


ناماده‌یی جینه‌تیکی و شیرپه‌نجه 

نموونه‌گه‌لنک له نەخۆشى جینه‌تیکی که تاوه‌کو ننستا 
باسکران به‌هزی تاک بازداننکدا بوو له‌ناو جینیکدا. له‌وه‌ها 
نموونه‌گه‌لنکدا بماوه‌یی جینه گوراوه نائاساییه‌کان ملکه‌چی 
رێسا ساده‌کانی مه‌ن ده‌لیین و ئاستی مه‌ترسسی, لەلايەن 
راویژک ارانی جینه‌تیکییه‌وه. ئەگەر ئاگاداری پیکهاته‌ی 
جینته‌تیکی دایکوباوک بن ده‌کری پشبینی بکریت. به‌هه‌رحال, 
ززرترینی نه‌خوشییه‌کانی مروف که بەشى جینه‌تیکی ههیه 
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زور اسان نین. به‌شیوه‌ی اسایی گوراوه جینه‌کانی چه‌ندین 
شوینی جینوم هه‌رکامیان به‌شدارییه‌کی بچووک يان مامناوه‌ند 
له مه‌ترسیی کشتی ثه‌نجامه خراپه‌کاندا ده‌که‌ن. یمه له‌به‌شی 
پتنجه‌مدا ده‌چینه سەر ثه‌و بابه‌ته. که چۆن گوراوه جینه‌کان له 
هه‌ندیک شتدا به‌شداری ده‌که‌ن. له ئنستا باسی يهکټک لهو 
نمونانه ده‌که‌م که‌زورترین گرنگی پیده‌دریت. واته توانایی 
تووشبوون به شیرپه‌نچه(08066۲). 

شیرپه‌نجه نه‌خوشییه‌کی جینه‌تیکییه, به‌لام به‌شیوه‌ی باو 
میراتی دایکوباوک نین. لهو دیده‌وه جینه‌تیکییه. چونکه ده‌بیت 
زیان به 04ای خانه‌که بگات تاوه‌کو شیرپه‌نجه دروست 
بیت. به‌لام زوربه‌ی خانه‌کان نه‌وان‌ن که شانه‌کانی لەش 
پیک ده‌هینن, نهک خانه‌کانی زاوزی که سپیرم يان هسیلکه 
دروست ده‌کهن. ته‌نها بازدان له خانه‌کانی زاوزندایه ده‌کری بق 
مندال بگوازرنته‌وه. ئهو بازدانانه‌ی که له خانه ئاساییه‌کانی 
له‌شدا رووده‌ده‌ن ناکری بق مندال بگوازرینه‌وه» به‌لام ثه‌وان 
له‌دابه‌شبوونی خانه‌ییدا ده‌گوازرینه‌وه بق خانه‌کانی کچ وهیشتا 
ده‌کری هه‌ندنک ئەنجامى بۆ تاکه‌که هه‌بنت. 

چه‌سته‌ی ثیمه هه‌لگری ژماره‌یه‌ک حه‌شیمه‌تی خانه‌ی 
دابه‌شوونه. به‌تایبه‌تی قه‌ده‌خانه‌کانی پنکهینه‌ری خوین» پنست 
و تویّی داپزشه‌ری ناوه‌وه‌ی ریخوله. هه‌موو جارێک که 0۸۷۵ 
دووپات ده‌بنته‌وه» پنش دابه‌شبوونی خانه‌یی مه‌ترسیی بازدان 
هه‌یه. هه‌ندیک جوری تایبه‌تی بازدان ده‌بیت به‌هوی نه‌وه‌ی 
خانه‌کان به‌بیسنوور دابه‌ش ببن و به‌به‌شه‌کانی تری له‌شدا 
بلاوببنه‌وه» واته ببن به‌شیرپه‌نجه‌یی. له‌کزتایدا گه‌شه‌ی لووه 
سهره‌تاییه‌که يان دووه‌مییه‌که‌یان به‌راده‌یه‌ک دەبێت به‌هوی 
زیانی میکانیکی به‌ثورگانه‌کان که مردنی لیده‌که‌ویته‌وه. 

سروشتی ئهو بازدانانه‌ی که ده‌بیت به‌هوی شیرپه‌نچه 
به‌چری لیکولینه‌وه‌ی له‌سهر کراوه‌و بسق چه‌ند پولک 
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دابه‌شبووه» که بریتین لهو بازدانانه‌ی دابه‌شبوونی خانه‌یی 
ده‌وروژینن. هه‌ستیاری به کزنترولکه‌ره‌کانی دابه‌شبوونی 
خانه‌یی که‌مده‌بیته‌وه» مه‌رگی خانه‌یی ده‌وه‌ستینن» گه‌شه‌ی 
خوینبه‌ره نزیکه‌کان هانده‌ده‌ن و میکانیسمه‌کانی چاککردنه‌وه‌ی 
DNA‏ ناکارا دەكەن که ئەگەرى به‌رزیسووبه‌وه‌ی بازدانه‌کان 
زياد ده‌کات. زورترینی جوره‌کانی شسیرپه‌نجه لەگەل 
به‌رزبسوونه‌وه‌ی تەمەن زور به‌تووندی و به‌نزیکه‌یبی چوارهم 
يان پینجه‌می تەمەن به‌رزده‌بیته‌وه. هق‌کاری ئه‌مه له‌وانه‌یه ثه‌وه 
بت بق به‌شیرپه‌نجه‌یی بوونی خانه پتویستیمان به‌چه‌ندین 
بازدانی تایبه‌تییه و ثه‌گه‌ری کوبوونه‌وه‌ی پینج يان شەش جور 
بازدان له بازدانه رووداوه‌کان به‌شیوه‌ی ریکه‌وت و به‌تیپه‌رینی 
کات له‌ناو خانه‌یه‌کدا به‌رز ده‌بیته‌وه. زوربه‌ی شیرپه‌نجه‌کان 
به‌هزی که‌له‌که‌بوونی ئەم بازدانانه دیته‌ثاراوه و زژرترینیان 
یه‌کیک لەم ریگایانه بێت: گورانی کیمیایی خوبه‌خو, پاشخانی 
نیشکدانه‌وه‌ی سروشتی» زیانی تز‌کسیدی به‌هزی هه‌ناسه‌دان و 
هتد. ثه‌مه‌یه هوکاری نه‌وه‌ی 74 ی نیمه به‌هزی شیرپه‌نجه‌وه 
ده‌مسرین» سهره‌رای چاره‌سهره نونیه موعجیزه‌ئاساکان = 
سرینه‌وه‌ی نه‌خزشییه‌کانی دل, جه‌لته‌ی مشک و هه‌وکردنی 
تووندی سییه‌کان» زیسادبوونی ته‌مه‌نمان زور كەم به‌رز 
ده‌یتنهو ۵ چونکه هه‌موومان چه‌ند سال دواتر بەهۆى 
شیر په‌نجه‌وه ده‌مرین. 

تووشبوون به‌شیرپه‌نجه‌دا گرنگه, به‌لام به‌هه‌مان توان‌ایی 
پیشبینی که بق نه‌بوونی 1۴ 0۳ که ده‌بیت به‌هزی تووشبوون 
نموونه‌گه‌لیک لەم گۆراوانه‌ی توانایی بازدان له 8۳02۸۵1-2 
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(به بسرکه ده‌خوین دریته‌وه) دروسست ده‌کهن مه‌ترسیی 
دروستبوونی شیرپه‌نجه‌ی مه‌مک و هیلکه‌دان دینیته‌ثاراوه. 
مه‌ترسیی گشتی شیرپه‌نجه‌ی مه‌مک بق ژنیک له‌هه‌موو ماوه‌ی 
ژیانیدا ۵2۵۱۲ و ئەگەر هه‌لگری بازدانیکی ۳۸۵1 يان ۲ 
بیست هم ریژه بق 700۰ به‌رز ده‌بشته‌وه. بۆ شیرپه‌نجه‌ی 
هیلکه‌دان» مه‌ترسی ئاسایی هه‌موو ژیان %1.٤‏ که ئەگەر 
ژنه‌که هه‌لگکری بازدانی 9۹6/۸ بت نهم مه‌ترسییه به‌رز 
ده‌بیته‌وه بق 064۰ به‌هه‌مان شیوه زیادبوونیکی به‌رچاو 
مه‌ترسیی تووشبوون به شیرپه‌نجه‌ی پروستات بق پیاوان و 
شیرپه‌نجه‌ی ریخوله‌گه‌وره بق هه‌ردوو ره‌گه‌زکه له‌شارادایه. 
ثه‌گه‌ر چاکبوونه‌وه‌ی 0۸ له ثارادا نه‌بیت. راده‌ی بازدان 
زور زیساتر له بسری ریگه‌پز دراو ده‌بیست. 8۸٤۸1‏ و ۲ 
هه‌ردووکیان پرۆتینن» له‌چاکردنی زیانی 0۸ دا رولیان هه‌یه 
و گوراوه‌کان زیان به کاریگه‌ریی پروسه‌که ده‌گه‌یه‌نن» که له 
ثه‌نجام دا نرخضی بازدان به‌رز ده‌بیسته‌وه. ژم‌اره‌یه‌کی زور 
۸ ی !و ۲ ههن. که ززرترینیسان ثه‌رکسی پسروتینه که 
داده‌به‌زننن. ثه‌مه له‌وانه‌یه واپیشانیدات که ثه‌وان ده‌ییت به‌زیو 
بن, چونکه هتشتا کوپییه‌کی باش له جینی هه‌بوو له 
كرۆمۆزۆمدا هه‌یه. به‌هه‌رحال له‌ئاستی گشتی خه‌لک. ثه‌وان 
لەم دیدگاوه زالن که هه‌بوونی کزپییه‌کی خراپ مه‌ترسی 
شیرپه‌نجه به‌رز ده‌کاته‌وه. 

یه‌کیک له ریگه‌کانی لیکزلینه‌وه له پرسه‌که بریتییه له‌وه‌ی 
وای دابنیین بق نموونه 1 بازدان پنویسته بق ثه‌وه‌ی خانه‌یه‌ک 
ببیت به شیرپه‌نجه‌یی. هه‌موو خانه‌کانی لهش به‌رده‌وام تووشی 
بازدان ده‌بن, به‌لام به‌هوزی ثه‌وه‌ی جه‌سته زیاتر له۱۰۱۳ 
خانه‌ی تیدایه. کوکردنه‌وه‌ی ٦‏ دانه‌ی تایبه‌تی له‌هه‌مان خانه‌دا 
کاتیکی زور ده‌بات و له‌وانه‌یه هه‌رگیز روونه‌دات. به‌هه‌رحال 
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ئەگەر ژنیک پیشتر هه‌لگری گوراویکی له‌کیسچوونی نه‌رک 
له‌قةمنوی خانه‌کاتب] بشت کین له فیستادا له خا ٩‏ بازفان 
پنویستی به ه بازدانه. ثه‌گه‌ری روودانی نئه‌مه هیّشتا زور 
که‌مه» به‌لام بق هه‌موو چه‌سته به‌واتای به‌رزبوونه‌وه‌یه‌کی 
به‌رچاوی مه‌ترسییه. ثه‌مه‌یه هزکاری ثه‌وه‌ی که بازدانه‌کانی 
۸ له ئاستی هه‌موو جه‌سته‌دا به‌شیوه‌ی جینه‌تیکی زاله, 
له هه‌مانکاتدا له تاستي تاک خانه‌دا به‌زیسون. له‌راستیدا 
ژماره‌یه‌کی زور له شیرپه‌نجه‌کانی مه‌مک له ژناندا هه‌لگری 
بازدانه‌کانی ۳62۸۵ ایه. کزپییه‌کی باشی جینه‌که‌یان هه‌روه‌ها ` 
له‌ده‌سنداوه و هیچ ثه‌رکیکی BRCA‏ له‌خانه‌کانی لووه‌که‌دا 
به‌جیناهیلن. کاتیک ثه‌مه روویدا ریژه‌ی بازدان به‌شیوه‌یه‌کی 
به‌رچاو له لووه‌که‌دا به‌رزده‌بیته‌وه و مه‌ترسییه‌کانی گۆرانى 
زیانبه‌خش به‌رز ده‌بینته‌وه که ده‌بیت به‌هوی گه‌شه‌ی زور 


خیراتر که به به‌شه‌کانی تری له‌شدا بلاوده‌بیته‌وه. 


هه‌ندیک له شیرپه‌نجه‌کان وا ناسراون که په‌یوه‌ندییان به 
هه‌ن‌دیک هه‌وکردنه‌وه هه‌یه و به‌ریگه‌ی هه‌ندیک قایرقسی 
تایبه‌تییه‌وه دروست ده‌بن. لەم باره‌دا قايرۆس زوربه‌ی جار 
جینیک ده‌هینیسته ناوه‌وه که لاسایی یه‌کیک له‌بازدانه‌کان 
ده‌کاته‌وه که بق گه‌شه‌ی شیرپه‌نجه پنویستن. بهلام هه‌موو 
خانه‌یه‌کی پیس‌بوو به قسایروس مه‌رج نیسیه ببټت به 
شیرپه‌نجه‌یی» چونکه شیرپه‌نجه‌کانی سه‌رچاوه قايرۆسى› 
پتویستیان به بازدانی زیاتر له خانه‌خویدا هه‌یه. نموونه‌ی 
جینه‌کانی 8۸0۸ له زور گرنگه‌ک انن» چونکه ئهو راستییه 
هه‌یه که شیرپه‌نجه‌کانی مه‌مسک و هیلکه‌دان هه‌ردووکیان 
به‌ته‌واوه‌تی باون, هه‌ربویه زیادبوونی مه‌ترسیی پرسی جیدی 
تاکه گیروده‌کانه. له‌وانه‌یه واده‌ربکه‌ویّت یمه ناچارین پشکنین 
بو هه‌موو که‌سیک بکه‌ین, تاوه‌کو بزانین هه‌لگری ثهم بازدانانه 
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ھەن يان نا. به‌داخه‌وه بازدانگه‌لیکی جوراجور له‌هه‌ردوو 
جینه‌که‌دا هه‌یه, هه‌ربویه قورسه پشکنین بق هه‌موو ثه‌مانه 
بکریت. ته‌نانه‌ت ئەگەر جینه‌کان به‌شیوه‌ی ریزبه‌ندی بن» 
مومکین نییه دلنیابین له‌وه‌ی له‌ده‌ره‌وه‌ی ناوچه‌ی به‌کزدکراو 
بازدان نه‌بیّت که ده‌بیت به‌هوی دابه‌زینی چالاکی جینه‌که. 
به‌هه‌رحال ده‌کری پشکنین بق تاکیک له‌ناو خیزانیکدا بکریت که 
شیرپرنجه تاراده‌یه‌کی به‌رز باوه و له پنشدا ده‌زانریت که 
هه‌لگری بازدانیکی ۳۸۵ یه که‌به میسرات ده‌گوازرنته‌وه. 
ئێستا ثه‌م کاره له زور شوین ثه‌نجام ده‌دریت. 


گۆرانى جینه‌تیکی زور نالغزتر 

ثه‌و نموون‌انه‌ی لەم به‌شهدا پنشکه‌شکران بمریتین له 
گورانی جینه‌تیکی له جینه تایبه‌ته‌کان به‌کرداری ناسراوه‌وه له 
حه‌شیمه‌تیکی مروقییدا. که بازدانه‌کان ئه‌نجامیکی دیاریکراویان 
هه‌یه. تیگه‌یشتن له‌هه‌ر كام لەم نموونه‌که‌له سه‌رکه‌وتنیکی 
جینه‌تیک بووه و ژماره‌یه‌ک له پره‌نسیپه‌کان سه‌باره‌ت به‌وه‌ی 
جینه‌کان چین و چون کار ده‌که‌ن روون ده‌که‌نه‌وه. به‌لام 
زوربه‌ی گورانه جینه‌تیکییه‌کان لەم جوره نین. له‌به‌شی ۵ و 
1دا لیکژلینه‌وه له‌سه‌ر چه‌ندین بارودوخ ده‌که‌ین, که وادیاره 
به‌شه بقماوه‌ییه‌کان له سیفه‌ته‌کانی مرۆقی يان ثاژه‌لیدا گرنگن 
بهلام جینگه‌لیکی تایبه‌تی يان هیچ جینیکی دیاریکراو له ثارادا 
نه‌بووه. له‌وانه‌یه مودیلتکی ساده‌ی تاک جینیک بق کونترولی 
لایه‌نه‌کانی ثورگانیسمیکی زیندوو له‌نارادا بت که 
نمووونه‌کانی سهره‌وه نموونه‌گه‌لیکی تایبه‌تی و لیبده‌رن نەک 
رٍیسابنت و بوماوه به‌گشتی هه‌لگری سیفه‌تی هینده‌کی تره, که 
ته‌نها به‌کاریگه‌رییه‌کی بچووک هه‌زاران جين ده‌رگیری خوی 


ده‌کات. 


به‌شی چوارهم 
جینه‌کان و نیشانگه‌ره‌کان 


هه‌رچه‌ند به‌دلنیاییه‌وه هه‌ندیک له بازدانه‌کان زیانبه‌خشن و 
زماره‌یه‌کی که‌میشیان سوودمه‌ندن؛ به‌لام به‌نزیکه‌یی هه‌موو 
کر ورانسانه له ترشسی دیوکسسی ریبوتبوکلویک(0۷۸) 
ڕوودەدەن به‌شیوه‌یه‌کی به‌رچاو کاریگه‌رییان لەسەر زاوزیی 
گونجاوی زیندوه‌ره‌که‌دا نابیت. گورانکارییه جینه‌تیکییه‌کان که 
له به‌شسی پنشسوو سهروکارمان له‌گه‌لیان هه‌بوو 
نیمچه‌کسومهلهیه‌ک پوون له نموونه‌گه‌لیکی تسایبه‌تی که 
جینگه‌لیکسی تسایبه‌تی ده‌که‌ونه ژر ک‌اریگه‌رییه‌وه و 
به راسته‌وخویی نه‌خوشی دروست ده‌کهن. به‌لام زوربه‌ی 
گورانه جینه‌تیکییه‌کان کاریگه‌ریی لەسەر ثه‌رک يان چالاکی 
جين دانانین. ثه‌مه‌یه هز‌کاری ثه‌وه‌ی که زورترینی گورانه‌کان 
له رەتنەت جى کشا نعکه ره وی مینکن وا3 
زورترینی به‌شه‌کانی 04ای که پروتین به‌کود ناکهن. 
تەنانەت گورانی ناوچه‌ی به‌کودکردنی پیزبه‌ندی له‌وانهیه 


۸۹ 


کاریکه‌ریی نه‌بیت. به‌هوی ئه‌وه‌ی ۱۱ ترشی نیوکلیکی سییانی 
هه‌ن, که ۲۰ ترشی تامینق به‌کود ده‌که‌ن, چه‌ندین سیانی 
هاومانان و هه‌مان ترش به‌کود ده‌که‌ن» و بازدانټک که 
سییانییه‌ک ده‌گوریت به‌هاوماناکه‌ی کاریگه‌ریی له‌سه‌ر ریسه‌ی 
پروتینه‌که نابست. گه‌نگه‌شه‌ی زور له‌ثارادایه له‌سهر ثه‌وه‌ی 
گورانه بچووکه جینه‌تیکییه‌کان به‌شیوه‌ی راسته‌قینه لەسەر 
زینده‌وه‌ره‌که بیکاریکه‌ریین (نیوترا) و ثه‌وه‌ی که تا چ راده‌یه‌ک 
کاریگه‌رییه بچووکه‌کان ده‌کری له دریِژ ماوه‌دا کاریگه‌ر بیت. 
هه‌ندیک له نووسه‌ره‌کان هه‌ميشه ئه‌وه‌یان له‌به‌رچاو بووه که 
ژماره‌یه‌ک له گوراوه‌کان که نیمه هه‌لگریانین هینده زماره‌یان 
زۆره که ثه‌که‌ر هه‌موویان کاریگه‌ریی خراپیسان هه‌بت. 
دابه زینیکی به‌رچاو له زاوزیی کونجاویسدا دیته ناراوه. 
نووسه‌ره‌کانی تر هه‌ميشه به‌لگه‌گه‌لییک له‌سهر ثه‌وه‌ی بۆچى 
گوران. تەنانەت ثه‌گه‌ر جینه‌کان راسته‌قینه نەبن پنشکه‌ش 
ده‌که‌ن که له‌وانه‌یه ک‌اریگه‌رییه بچووکه‌ک ان به‌ش‌یوه‌ی 
ناراسته‌وخق کاریکه‌رییان له‌سه‌ر گونجاویی ثه‌رکه‌کانی جين 
هه‌بنت. 
۱ ئەم که‌نکه‌شه هیشتا کتایی نه‌هاتووه و به‌تایبه‌تی هیشتا 
روون نییه که ثایا ناوچه‌یه‌کی گه‌وره له جینومی ۱۵ یه 
وهرنه‌گیردراوه‌کان به‌کود ده‌که‌ن يان نایکهن, و ئايا ئەم 
۸آيانه. ئەگەر هه‌بن ثایا هیچ ثه‌رکتکیان هه‌یه. به‌هه‌رحال بق 
نزیککردنه‌وه‌یه‌کی بچووک ده‌کری بگه‌یین بهو ثه‌نجامه‌ی که 
ریژه‌یه‌کی کگه‌وره له گکوراوه جینه‌تیکییه‌کان ان 
بیلایه‌نن(-۳۹۵۸۱] (اع!۱) يان به‌نزیکه‌یی بیلانه‌نن. 

له‌جینه‌تیک‌دا وشه‌ی لک وس(0015|-شوین) بریتییه له 
شوینیکی 0۵ به‌چاوپزوشی له‌وه‌ی کامه گوراوه جینی 
تایبه‌تی تیدایه. ھەر گۆراوێک بهو هوکاره هه‌یه که بازدانیک له 
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رابردوودا له‌تاکخانه‌یه‌کی زاوزیدا و له تهنها تاکیکدا روویداوه. 
بو بازدانیک که کاریگه‌رییه‌کانی نیوترا (بیلای‌ن) بټت» پرسه‌که 
به‌ته‌واوه‌تی به‌ریکه‌وته ایا ثه‌مه يان فیرژه‌نیکی ئاسایی 
لز‌کوسهکه‌یه که به بوماوه ده‌گات به‌وه‌چه‌ی داهاتوو. ثه‌وه‌ی 
لهءوه‌چه‌کانی داه‌اتوو زیاتر ده‌رده‌که‌ویست يان که‌متسر, 
به‌ته‌واوه‌تی به‌خته‌کییه و له کوتاییدا به‌ته‌واوه‌تی له‌ناو ده‌چیت. 
له ژماره‌یه‌کی زور بازدان که به به‌رده‌وامی له‌خانه‌کسانی 
زاوزیدا رووده‌ده‌ن. ژماره‌یه‌کی که‌میان به‌رنکه‌وت و به‌رنگه‌ی 
حه‌شیمه‌ته‌که بلاوده‌بنه‌وه و ده‌بن به قیرژنیکی ئاسایی جینه‌که. 

هه‌رچه‌ند له‌وانه‌یه زورترینی گورانک‌ارییه جینه‌تیکییه‌کان 
کاریگه‌رییان له‌سهر زینده‌وه‌ره‌که يان گونجانه زاوزییه‌که‌ی 
نه‌بیت, به‌لام هیشتا به‌راده‌یه‌کی زور جیگه‌ی سهرنجن. 
به‌ تایبه‌تی بۆ حه‌شیمه‌ته مروییه‌کان توانایی بینینی تاک 
کورانه‌کان چه‌ن‌دین زانستی نویی لیکه‌وتسووهنه‌وه, که 
به‌راده‌یه‌کی به‌رچاو بق توانایی دیاریکردنی ناسنامه‌ی تاکه‌کانی 
خه‌لک, له پزیش کی دادوه‌ری» دوزینه‌وه‌ی دایکوب‌اوک و 
زانیاری تری سهباره‌ت به‌خزمایه‌تی خیزانی سوودمه‌نده. 
هه‌روه‌ه ا ھەندێک بەڵلگە سه‌بارهت به کوچی حه‌شیمه‌ته 
مروییه‌کان له سه‌رده‌مه میژوویی و پیش میژووییه‌کان ده‌خاته 
به‌رده‌ست. گورانی جینه‌تیکی هه‌روه‌ها توانایی ده‌دا به 
زینده‌ناسهکان تاوه‌کو لیکولینه‌وه له‌بابه‌تی هه‌ستیاری 
جی‌وازیی ره‌گه‌زیسی بسکهن و بسوونی ھەر بنچینه‌یه‌کی 
زینده‌ناسیانه بسق ره‌گه‌زه مسروییه هه‌ستپیکراوه‌کان دیاری 
بکهن. 

وشهیه‌ک که زوربه‌ی جار لەم باره‌دا بق ئاماژه به جینیک 
به‌کارده‌هتنریت بریتییه له نیش‌انگه‌ر(1136۲). له‌جیاتی 
که‌رانه‌وه بق ئهو جینانه‌ی که تاکه‌کان يان ره‌گه‌زه‌کان 
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لهیه‌کتری جیاده‌که‌نه‌وه. من اماژه به " نیشاکه‌ره‌کان ده‌که‌م, 
چونکه زورترینیان به‌بی ثه‌رک ناسراون. که‌وابوو ئەم به‌شه 
باسی نیشانگه‌ره‌کان ده‌کات: بوونگه‌لیکی راسته‌قینه‌ن, بهو 
واتایه ده‌کری به‌رنگه‌ی ئامیره‌کانی دیاریکردنی ریزبه‌ندی 
۸ ابناسرینه‌وه. بهلام حەتمەن مه‌رج نییه جین بن» بهو مانا 
به‌هیزه‌ی جینه‌کان که به‌کودکردنی پروتینن و ئه‌رکی تایبه‌تی 
جیبه‌جی ده‌که‌ن. وه‌کو ثه‌وانه‌ی له‌به‌شی پیشوو باسکران. 


ناسینه‌وه به‌رنکه‌ی پزیشکی دادوه‌ری 

له‌پره‌نسیپدا هه‌رچه‌شنه گوراوتکی جینه‌تیکی ده‌کری بق 
ناس ینه‌وه‌ی تاک بەکاربهێنرێت. بەھەرحال› میتکوده 
دیزایینکراوه‌کان بق لیکزلینه‌وه له تاوانکارییه‌کان ده‌بیت ززر 
به‌هیز و متمانه‌پیکراو بسن. هه‌روه‌ه پله‌یه‌کی به‌رزی 
ستانده‌رسازی بو دروستکردنی بنکه‌ی داتای نیشتیمانی له 
ئاستی گه‌وره‌دا بو به‌راوردکردن پټودسته. بەم هوکارانه‌به. 
لەسەر جورنک نیشانگه‌ر(۲۱۵۲۲66۵۲) چر بووه‌نه‌وه» که ناسراوه 
به دووپاتبوونه‌وه‌ی پشنه‌سه‌ریه‌کی ساده(۲۳ 6). ئەم STR‏ 
انه ریزبه‌ندییه‌کی ۸۵الای زور ساده‌ن که دریژییه‌که‌یان ۳ بق 
٤‏ نیوکلوتایده و چه‌ندین جار به‌شیوه‌ی كۆپى له‌پال یه‌کتریدا 
دووپات ده‌بنه‌وه. له شوین (لوکوس)نکی تایبه‌تدا به‌شیوه‌ی 
اسایی له‌وانه‌یه » بق ۳۰ کوپی هه‌ین که به‌شنوه‌ی 
به‌ستنه‌وه‌ی کوتایی به کوتاییه‌وه ریکضراون (واته 
پشته‌سهریه‌ک). ژماره‌ی دووپاتبوونه‌وه‌کان له لوکوس یکی 
تایبه‌تسدا له‌ناو تاکه‌کان دا زۆر جیوازه و به‌راده‌یه‌ کی 
متمانه‌پنکراو به بوماوه ده‌گوازریته‌وه. له‌سهرده‌مه‌کانی 
په‌ره‌سهندندا» فراوانی گورانه‌کان (بازدانه‌کان) له ژماره 


۹۲ 


کوپییه‌کان دا له‌وه‌ها لوکوس گهلیکدا به‌کجار زوره, هه‌ربویه 
ژماره‌یه‌کی زور گورانی جینه‌تیکی له حه‌شیمه‌تی مرقییدا 
هاتووه‌ته ثاراوه. له‌وانه‌یه تاکیسک کروموزمیکی باوکی که 
هه‌لگکری ۱۰ کوپی له ٤‏ نیوکلوتایدی 51۸ له لوکوسیکی 
تایبه‌تیدا و کروموزومه گریدراوه دایکییه‌که‌ی به ۱۲ کقپییه‌وه 
هه‌لگرتبنت. ئه‌مه واتای ثه‌وه‌یه که نمسوونه 4ل لایه‌که‌ی له 
دریژیدا هه‌لگری بری به‌کسانه له ریزبه‌ندی 4۰( کهره‌تی ۱۰) 
و 4۸( که‌ره‌تی ۱۲) نیوکلوتاید. گزراوه‌کانی دریژیی ۰ و 1۸ 
هه‌ردووکیان به‌ریگه‌یه‌کی ساده‌ی مه‌نده‌لی به میسرات 
ده‌گوازرننه‌وه. که‌سانیکی تر له‌وانه‌یه گوراویان به‌دریژیی 
جیاوازه‌وه له‌هه‌مان لوکوسدا هه‌بنت» بۆ نموونه ۸ و ٩‏ و ۱١‏ 
يان ۲ کوپی له ۱۰. پیوانی دریژیی ۳ 58هکان له لوکوسیکی 
انا تەدا له شو ینگ ا تا له مدا به اتکی انی 
ئەنجام دهدرټت که ناسراوه به ک‌ارلیکی زنجیره‌یی 
پۆلیمراس(۴0R/).‏ لره‌دا ریزبه‌ندییه کورته تُاویته‌ییه 
ته‌واوکه‌ره‌کانی 0×۸ بو 0۸ نادووپاتبووه‌کانی ھەر لایه‌کی 
لزکوسوکه به‌رنکه‌ی شیکاری کیمیایی ثاماده ده‌کریت. ثه‌مه 
ده‌کریت دووپاتبوونه‌وه‌ی ۷/۸ لآی به‌ریگه‌ی ئه‌نزیمیکی 
پولیمیراسی N۸‏ 1 لەگەل چوار تریفوسفاتی 
دیق‌کستیکلق سای( ۲۱۵۳۱۵۹۵۳۵165 (deoxynucleoside‏ 
ده‌ستپنبکات. کارلیکی ۳2۳۶ زنجیره دووپاتبووه‌کانی شیکاری 
۷۸ جیاوازی ریشاله‌کان و دووباره بهستنه‌وه‌ی شاویته 
سهره‌تاییه‌کان لەخۆ ده‌گریّت. ثه‌نجامی کزتایی بریتییه له 
شیکاری ژماره‌یه‌کی زور کوپی 0۸ له لوکوسی 
له‌به رچ‌وگیردراودا. به‌رهه‌مه‌کانی کارلک به ته‌کنیکی 
گونجاوی وه‌کو ثه‌لکتروفورسیسی ده‌ماری ورد لهیه‌کتر 


۹۳ 


جیاده‌کرینه‌وه و قه‌باره‌ی مولکیولی به‌رهه‌مه‌کان ژماره‌ی 
دووپاتبووهکان لهو لوکوسهدا و له‌و نمووبه‌ی IDNA‏ 
پیشانده‌دا. 

ئەگەر ته‌نها يەک لزکوس تاقيكرابێتەوە. زور له تاکه‌کان 
هه‌لگری یه‌ک نیشانگه‌ر ده‌بن, به‌لام ثه‌گه‌ر چه‌ندین لوکوس 
سیر بکرست. ثه‌گه‌ری له‌یه‌کچوون له نیوان دوو تاکدا بق 
هه‌موویان داده‌به‌زنت ناوه‌کو له میلیزناندا دانه‌یه‌ک ده‌بنت به 
دژ. ته‌کنه‌لزژیای ناسینه‌وه‌ی پزیشکی دادوه‌ری ھەر چه‌ند سال 
جاریک بەخێرايى دەگۆراء به‌لام له‌سالانی 2 ۰آوه له‌سهر 
جیاوازه‌کان به‌ستانده‌ر بووه له ثه‌مریکا پیگه‌ی داتاکان به 
به‌کارهینانی کومهله‌یه‌کی ۱۳ لوکوسی ناماده‌ده‌کری. له 
به‌ریتانیا بریتییه له ۱۰ و له ثه‌لمانیا ده‌بیت به ۸کومه‌له‌یه‌کی 
حه‌وت لوکوسی ستاندهر بق به‌راوردی ثه‌نجامه‌کانی جیاوازی 
R‏ کان» جینیکی راسته‌قین‌ش له تاقیکردنه‌وه ستانده‌ره‌کان 
بۇ تار رى رەن ودراوم ەتە حیتی بت ک و كردي 
پرۆتینێکه به‌ناوی ئاميلۆجنین (2۳061096۳10) که سه‌روکاری 
له‌که‌ل به‌رهه‌مهاتتی مینای دداندا هه‌یه. له‌سهر هه‌ردووی 
کروموزومه‌کانی × و ۲ دا وه‌کو گوراوه دریژه‌جیاوازه‌کان 
همه رووده‌داء هه‌ربویه پیسوانی دریژییه‌که‌ی نه‌و هه‌له 
در هخسینیت ره‌گه‌ز بناسرنته‌وه. پیگه‌ی داتای نیشتیمانی له 
هه‌لگری داتای زیاتر له 1 میلیسون كەس بوو. هوکاری 
که‌وره‌ترین بوونی ده‌گه‌ریته بق نه‌وه‌ی به‌شنوه‌ی اسایی 
هه‌رکه‌سبتک به‌هه‌ر هوکاریک ده‌ستبه‌سهر یکرت داتاکانی 


۹٤ 


کزده‌کریته‌وه, که له ولاتانیتردا بهو شوه باو نییه. هه‌رچه‌ند له 
ئیستا بریار وایه داتای خه‌لکی بیتاوان له پیگه‌ی داتاکان 
لاببرێت› به‌لام به‌هیّواشی جیبه‌جی ده‌کریت. هه‌رچه‌ند وه‌ها 
پنگه‌یه‌کی داتای که‌وره پرسی په‌یوه‌ندیدار به حه‌ریمی تایبه‌تی 
و ثازادییه مه‌ده‌نییه‌کان ده‌وروژننیت به‌لام تا ئیستا بق 
زوربه‌ی خه‌لکی به‌ریتانیاء به‌هزی ئه‌و کاریگه‌رییه‌ی له‌سهر 
دوزینه‌وه‌ی تاوان هه‌یبووه. بیکنشه بووه. کاتیک تاوان به‌پینی 
نموونه‌ی پیگه‌ی داتاکه له بیژه‌نگ ده‌درنت. نزیکه‌ی ٩6۵۵۰‏ 
به‌ختی نه‌وه هه‌یه بدوزریته‌وه. به‌کارهینانی یاسایی 5۳ 
هکان له‌وانه‌یه میتودتکی کاریگه‌ر بق دوزینه‌وه بێت. به‌هه‌رحال 
هق‌کاری جوراجور هه‌یه که مه‌حکومکردنی هه‌رکه‌ستک ته‌نها 
به‌پنی به‌لگه‌ی 0۸ کارتکی ژیرانه نییه. 

یه‌که‌م نموونهکان زربه‌ی جار له‌وانه‌یه بچ‌ووک. 
زیانپیگه‌یشتوو و تاراده‌یه‌ک تیکچوو بن. ثه‌مه واتای ثه‌وه‌یه 
کارلیکه‌کانی به‌هیزکردن به باشی کارناکه‌ن و هه‌ندیک له 
نیشانگه‌ره‌کان له‌کیس ده‌چن. 

دووهم» نموونه‌کان له‌وانه‌یه هه‌لگری 0۸ ی زی‌اتر له 
یه‌ک تاک بن و ناسنامه‌ی تتکه‌ل بده‌ن به‌ده‌سته‌وه. 

سییهم» ثه‌گه‌ری زور نزم بق یه‌کگ رتنه‌وه لەگەل ثه‌و 
گریمانه‌ی که ئه‌ندامه‌کانی حه‌شیمه‌ته‌که په‌یوه‌ندییان به‌یه‌که‌وه 
نییه. زوربه‌ی که‌سانی خزم هه‌ندیک له نیشانگه‌ره‌کانیان لەگەل 
یه‌کتر هاوبه‌شه, هه‌ربویه بق نیمچه کزمه‌له‌یه‌ک له تاکه‌کان له 
یه‌که‌م نیگادا ثه‌گه‌ره‌کان زور بچووک نین. 

چوارهم» هه‌رچی پیگه‌ی داتاکان گەورەتر بت ئه‌گه‌ری 


یه‌کگرتنه‌وه‌ی به‌ته‌واوه‌تی به‌خته‌کی به‌رزتر دەبێت. 


۹۵ 


دەرئەنجامەكان يق که‌سنکی ناده‌رگیر له‌ی‌ایه‌ته‌که» که 
تاوانبار کراوه به تاوانیکی جیدی لەسهر بنچینه‌ی 
بارودوخی زور ناخوش دروست بکات. وه‌ها که‌سیک 
به‌بیگومان له‌ژیر فشاریکی قورسدا ده‌بیت تاوه‌کو بیتاوانی 
خضوی بسهلمینیت» که رووبه‌رووه لەگەل دوزینه‌وه‌ی یه‌ک 
سیفه‌ت چه‌ندین میلیوندا. 

به‌لایه‌نی پوزه‌تیشداء نمسوونه‌ی زور به‌رجه‌سسته له 
سهرکه‌وتنی شوننپه‌نجه‌ی 0۸ یی له‌تاوانبارکردن يان 
بیتساوانکردنی گومانلیکراوان هه‌یه. ده‌کری شیکاری 
رابردووبینی (61۲050601۷6)یانه, تا ثه‌و شوینه‌ی نموونه‌ی 
گونجاو لهبه‌رده‌ست بیّت. ثه‌نجام بدرټت. یه‌کیک له دقسییه 
به‌ناوبانگه‌کان» ثه‌وه‌که‌ی جیمز هانراتای( ۳۵۳۲۵۸0۵۷ james‏ 
ایه. که به‌کیکه لهو دوایین که‌سانه‌ی له به‌ریتانیا سزای له 
سیداره‌دانی به‌سه‌ردا سه‌پننرا. هانراتای به‌هوی کوشتنی 
(مایکل گریستین)وه حوکمدراء که دوای ثه‌وه‌ی ئُقتق‌مبیله‌که‌ی 
رفاند ناچاری کرد له جاده‌ی 6 دا شو‌فنری بکات (هه‌ربویه 
ناسراوه به کوش تنی جاده‌ی «A6‏ هه‌روه‌ها دق‌سه‌که‌ی 
گریکستین, (قاله‌ری ستذری) له‌لایه‌ن هانراتاییه‌وه ده‌ستدریژی 
کرایه سەر و چوار جار فیشه‌کی پنوه‌نراو له ثه‌نجامدا ثیفلیج 
به‌هه‌رحال ئەم دزسییه باریکی ئاڵۆزى هه‌بوو» و چه‌ندین سال 
به‌ناوبانگ ھەر چه‌ختیان له‌سهر بتتاوانی که‌سه‌که ده‌کرده‌وه. 
له‌سالی ۳۰۰۲ لاشه‌که‌ی له گور ده‌رهینرا و نموونه‌ی NA‏ ای 
لنوه‌رگیرا. ده‌رکه‌وت ۸ل لآیه‌که‌ی لەگەل جله‌کانی ژنره‌وه‌ی 


۹۹ 


"سستوری و هو ده‌سره‌ی که چه‌کی کوشتنه‌که‌ی تیسوه 
پیچرابوو یه‌ک ده‌گریته‌وه. هیچ /"لایه‌کی تر نه‌دقزرایه‌وه. 
لنژنه‌ی حاکمه‌کانی دادگه‌ی پنداچوونه‌وه له‌سه‌ر بنچینه‌ی ثه‌و 
به‌لگه پشتراستیان کرده‌وه به‌بیگومان هانراتای تاوانبار بووه. 

ھەر ثه‌و میتوده‌ی که بق به‌لگه‌ی تاوان به‌کاردیت. بق 
جوره‌ک‌انیتری ناسینه‌وه‌ش به‌کاردیت. يەکێک له‌به‌کارهیتانه 
باوه‌کان دلنیابوونه له باوک. مندالیک 960۰ی نیشانگه‌ره‌کانی 
له داینک و 0۵۰/آیش له باوکه‌وه پنده‌گات. هه‌ربویه ثه‌گه‌ر 
باوکیکی له‌به رچاوگیراو له‌هه‌ر لوکوسبکدا لەگەل به‌کیک لەم 
نیشانگه‌رانه به‌کبگریته‌وه ثه‌گه‌ری ثه‌وه‌ی باوکی راسته‌قینه بت 
زور به‌رزه. ریک ھەر ئەم ئارگیومینته ده‌کری بق چاره‌سه‌ری 
کنشه‌کانی کوچکردن به‌کاربهینریت. سه‌باره‌ت به‌وه‌ی ثایا 
که‌سیک خزمه پله‌یه‌که‌کانی به‌شیوه‌ی یاسایی نیشته‌جییه يان 
ناء که له‌وانه‌یه واتای ئه‌وه بت ثه‌ویش ده‌کری نیشته‌جیی ئهو 
ولاته بیست. شوینیکی تر که به‌کاردیت بق قوربانیانی 
کانه‌سناقه کانه: و نموونه-رووداوی کهوقظه‌خوارموه‌ی: قرو که 
يان کوشتاری به‌ک ومهل, که له‌وانه‌یه زور له جه‌سته‌کان 
سوتابیت و نه‌ناسرینه‌وه. ناسینه‌وه لەسەر ثه‌و بنه‌مایه ثه‌نجام 
ده‌دریت» که خزمه پله به‌که‌کان(دایکوباوک و مندالان, به‌تاینه‌تی 
خوشکوبرا) ۰ی نیشانگه‌ره‌کانیان هاوبه‌شه. خزمی پله دوو 
۵ ی نیشانگه‌ره‌کانیان هاوبه‌شه‌و هتد. 

بهسهرنجدان به‌هه‌موو ئەم به‌کارهینان‌انه سه‌بارهت به 
به‌راوردی خزمایه‌تی, ده‌بیت بزانین که هه‌ندیک جار بازدانی 
نوی رووده‌دا. که واتاکه‌ی ثه‌وهیه ل‌وانه‌یه تاکه‌کان له دیدی 
هه‌ردوو نیش‌انگه‌ره‌وه له لوکوسه بازدراوه‌کان وه‌کو یه‌ک 
نه‌بسسن. سهره‌رای ثه‌وه ئهو بازدانس‌انه‌ی له خانه 


۹۷ 


نازاینده‌کان(۷0۲-0۲00۱(011۷6)دا رووده‌ده‌ن. به‌تایبه‌تی 
ثه‌وانه‌ی که هی سهره‌تای که‌شه‌ی کورپه‌له‌یین. که دوایی له 
که‌رتیکی که‌وره‌ی جه‌سته‌دا هه‌ن, واتاکه‌ی ثه‌وه‌یه که ده‌کری 
تاکیک به‌رواله‌ت نموونه‌یه‌کی تیکه‌له به‌رهه‌م بهینیت. 


۰ 4 ۳ 

ره‌چه‌له‌ك و کوچکردن 
لەم سالانەی دوابیداء گۆراوه جینه‌کان به به‌ربلاوی 
لیکزلینه‌وه‌یان لەسەر کراوه تاوه‌کو هه‌لسه‌نگاندن بۆ کوچ و 
ره‌چه‌له‌کی مرۆف بکریت. به‌کارهینانی تایبه‌تی بق گوراوه 
بیلایه‌نه‌کانی سەر کروموزومی ۷ که تایبه‌تن به ڕەچەلەكى 
نیر و فه‌وانه‌ی 0×۸ میتوکزندری(۲۳)000۲10۲12)یان 
هه‌یه, که تایبه‌تن به ره‌چه‌له‌کی می. ثه‌مه ناوچه‌یه‌که, که ههله 
تیکه‌یشتن تیدا زور باوه» بق دوورکه‌وتنه‌وه له‌مه. گرنگه 
تیبگه‌ین چون بوماوه‌ی ثهم نیشانگه‌رانه جیاوازن له‌وانیتری 


جینومه‌که. 


میتوکوندری 0۱1۸ 

ميتۆكۆندرى ته‌نگه‌لیکی بچووکن له هه‌موو جوره‌کانی 
خانه‌دا ھەن و بەرپرسن له به‌رهه‌مهیتانی وزه به‌ریکه‌ی 
کونترقلکردنی به ئوکسیده‌کردنی (02021100)) به‌رهه‌مه‌کانی 
میتابولیسم. هه‌رچه‌ند زورترینی پروتینه‌کانی دروسنکه‌ری 
ميتۆكۆندرى به‌رینگه‌ی جینه ناوکییه‌کان به‌کود ده‌بسن, 
میتزکزن درییه‌کان هه‌لگری 0۸ ی تایبه‌ت به خۆیانن که 
به‌کسورتی پی ده‌گوترنت ۲۱۸۷/۵ و ثه‌مه هه‌ندنک له 
پرزتینه‌کان و مولکیوله‌کانی 84۸٩ی‏ دروسنکه‌ری ریسه‌که 
به‌کود ده‌کات. میتوکون درییه‌کان ده‌کری له‌گه‌ل ثه‌و خانه‌ی 
خانه‌خویدا گه‌شه بکه‌ن و دابه‌ش ببن و ۷۸ایه‌کان شیاوی 


۹۸ 


دووپاتبوونه‌وه‌یه» هه‌ندیک له کپییه‌کانی 4ل 0ای میت‌کوندری 
به‌سهر ھەر میتزکوندرییه‌کی نویدا دابه‌ش ده‌بیت. به‌هقکاری 
ئەم راستییانه و لتکچوونی ۲۱۲۵۸۷۵ لەگەل هی باکتریادا 
وابیرده‌کریته‌وه که میتو‌کوندری له‌بنه‌ره‌تدا وا له رابردووی 
په‌ره‌سه‌ندنی دووردا خوی باکتریا بووه (سه‌یری وینه‌ی ۸ 
بکه).به‌شنوه‌ی باو هه‌موو میتوکوندرییه‌کانی جه‌سته ریزبه‌ندی 
04 یه‌که‌یان وه‌کو یه‌که, هه‌رچه‌ند دوو يان زیاتر ریزبه‌ندی 
به‌فراوانی شیاو بق پیوان, ناباو نییه. به‌هوی ثْه‌وه‌ی هه‌موو 
میتق‌کقندرییه‌ک هه‌لگری چه‌ندین مزلکیولی ليه و هه‌موو 
خانه‌یه‌ک هه‌لگری ژماره‌یه‌کی زور میتوکوندرییه. فراوانی 
گشتی ھەر لوکوس له‌سهر ۵أی میتز‌کوندری زور زیاتره 
له 0۸ای ناوکی که له‌وی ته‌نها دوو کپی له هه‌ر جینیک 
هه‌ن. هه‌ربویه دووباره دروستکردنه‌وه‌ی برتکی سوودمه‌ند له 
R۸‏ له نموونه تیکچووه‌کان ئاسانتره» بق نموونه له 
نموونه‌کانی دیرینه‌ناسیدا. 

به‌پسنچه‌وانه‌ی 0×۸ ناوکی که به‌شسنوه‌ی به‌کسان له 
دایکوباوکه‌وه به میرات ده‌گات ۲۱۱۳0۷۸۵ ته‌نها له دایکه‌وه به 
میرات ده‌گات. ثه‌مه بهو هوکاره رووده‌دا که میتوکوندری 
سپیرم توزیک دوای پیتاندن له‌ناو ده‌چنت و نه‌وه‌ی ده‌مینیته‌وه 
میتزکوندری هتلکه‌یه. راده‌ی بازدان له 0۸ای ميتۆكۆندرى 
زور زیاتره له ل0ی کرومززمی, هز‌کاره‌که‌ی زورتر ثه‌وه‌یه 
سیسته‌مه‌کانی چاککردنه‌وه‌ی ۸[ 0 له میتزکزندریدا زور 
لاوازه. ئەگەر بازدان پووبدات. به‌ثه‌گه‌ری زور به‌هی نموونه 
هه‌لگرتنی به‌ریکه‌وت له میتز‌کوندریا له هه‌ر دابه‌شکردنیکی 
خانه‌ییدا له كيس ده‌چیت. به‌هه‌رحال ئه‌گه‌ریکی كەم هه‌یه که 
په‌ره‌بستیننت» ثه‌ویش به‌ریکه‌وت. تا ثه‌و کاته‌ی که ده‌بیت به 
كۆپى ثاسایی نه‌و لوکوسه له 04ای میتز‌کزندری هه‌موو 


۹۹ 


له‌شدا. ئەم پروسه زورتر له قوناغه‌کانی سهره‌تایی خانه 
زینده‌کانی میدا رووده‌دا, کاتیک دایکی داهاتوو خزی کورپه‌یه. 
لەم قوناغه‌دا. ته‌نها ژماره‌یه‌کی كەم میتق‌کوندری له‌هه‌رکام 
لە‌خانه زاوزی نونیه‌کان دا له ناو کورپه‌له‌دا هه‌ن. هه‌ربویه 
ثه‌گه‌ری بازدانیکی نوی بو ثه‌وه‌ی به‌هه‌ره‌مه‌کی ببیت به 
گۆڕاوێكى ئاسایی تاراده‌یه‌ک به‌رزه. 

ئەم سیفه‌تانه: میراتی دایکایه‌تی. زماره‌ی به‌رزی کوپی» و 
ریژه‌ی به‌رزی بازدان واتای نه‌وه‌یه که 84 به‌به‌ربلاوی 
بق پشکنینی ریچکه‌ی ره‌چه‌له‌ک به‌کارده‌هینریت. ته‌کنه‌لوژیای 
ئەم لتکوله‌وانه به‌خیرایسی په‌ره‌ی سه‌ندووه. له ثه‌مرودا 
دیاریکردنی ریزبه‌ندی هه‌موو جینومی میتو‌کوندری باوه, که 
به‌ته‌واوه‌تی بچووکه(۱۷,۵۱۹ جووت تفتی بنچینه‌یی)» هه‌رچه‌ند 
له ژماره‌یه‌کی زور له لیکزلینه‌وه ئه‌نجامدراوه‌کانی رابردوو 
ته‌نایه‌ک ناوچه‌ی به‌کودنه‌کراوی 
سه‌ره‌گقراو(2۲12016 06۲۷ ۱۷) به‌ٍیز ده‌کرتت. 

ثه‌گه‌ر ژماره‌یه‌کی زور له ریزبه‌ندییه‌کانی 04ای تاکه 
جیاوازه‌کان لەگەل یه‌کتر به‌راورد بکریّت, هه‌ندیک له‌وان زیاتر 
له‌وانیتر هاوشیوه‌ی یه‌کتر ده‌بن و بق هه‌موو کومهله‌کانی 
ریزبه‌ندی" دره‌ختیکی خیزانی (۳66 12001۷ ) دروست 
ده‌کریّت. چه‌ندین ئه‌لگوریتمی جیاواز. به به‌کارهینانی میتودی 
جیاوازی هه‌ژماردکردنی, ئەم دره‌ختانه دروست ده‌کهن, به‌لام 
به‌گشتی ریزبه‌ندی هاوشیوه‌ی به‌نزیکتر له‌به‌رچاو ده‌گیردرین. 
ھەر ریزبه‌ن دییه‌ک ده‌کری به‌پیی کومهله‌یه‌کی تایبه‌تی له 
نیشانگه‌ره گوراوه‌کان. که له هه‌رکام له شوننه گوراوه‌کان 
هه‌لده‌گیردریت. بناسریته‌وه. به‌مه دەگوترێت 
هاپلزتایپ(020۱0/06). کومه‌له‌یه‌ک له هاپلوتایپه‌کان که له 
لقتکی دره‌خته‌که دروست ده‌بن, گه‌له‌هاپلز(۱۵0۱09۲0۱0) , 
پنکده‌هینن(وینه‌ی ۱۳). 
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وینه‌ی ۱۳: گەلەھاپلۆكان. هیلکارییه‌که هه‌شت زنجیره‌ی 
۵ پیشانده‌دا که له میژووییه‌کی په‌ره‌سهندنییه‌وه 
هه‌لینجراوه وهه‌لگری حه‌وت بازدانی جیاوازه که به ۷-۱ 
پیش‌اندراوه» هه‌رکاتټښک بازدانټښک روودهداءه بهم شوه 
ده‌گوازریته‌وه. سيان له که‌له‌هاپلوکان ناسینراون:۱. ۲ و ه 
پیش انده‌ری کۆمهلټک له ریزبه‌ندییه‌کانه که له‌باوانی 
هاوبه‌شوه که هه‌لگری هه‌رکام له بازدانه‌کانه 
ههلده‌هینجینریت. 


ئه‌مانه به‌شیوه‌ی به‌ک له‌ناو يەک جیگیر ده‌ین. نه‌و گهله 
هاپلزیانه‌ی که له لقبکه‌وه له نزیکی لونکه‌ی دره‌خته‌که‌وه 
سهرچاوه ده‌گرن هه‌لگری ثه‌وانه‌شن که سهرچاوه‌که‌یان 
خواری خواره‌وه‌یه. بق نموونه» له وینه‌ی ۱۳ دا بازدانی 
ژماره۱ که له ریزبه‌ندی باوانیدا رووده‌د‌ن و کزمه‌له‌یه‌کی 
ته‌واو له ریزبه‌ندییه‌کان که هه‌لگری بازداتی ان به گه‌له‌هاپلزی 
۱ ناستنراوه. 

چونکه بازدانه‌کانی دهاره ۲ ۲و ۶ دواتو لهرفچهلهکی 
گەلەھاپلۆدا رووده‌ده‌ن ده‌کری به‌هزی ثه‌وانه‌وه پیناسه بکریّت. 
چونکه هه‌رکام له‌وان نیمچه‌کومه‌له‌ی گه‌له‌هاپلوی۱ ن. بۆ 
ای کروموزومه‌کان (جگه له كرۆمۆزۆمى ۷ 


۱۰۱ 


هاپلو‌تایبه‌کان به‌هوی شکان و دووباره پبکه‌وه نووسانی 
کرقموزومه‌کان که له‌کاتی میوزدا رووده‌دهن» بق ماوه‌یه‌کی 
دربزی په‌ر هسه‌ندنی نامیننه‌وه. بەھەرحال = mtDNA‏ که 
وه‌ها دووباره ئاونته‌بوونیک مومکین نییه. هاپلقتایپه‌کان 
حه‌زیان لییه بوماوه‌یه‌کی دریژ به ساخی بمیتنه‌وه. 

سکیلی کاتیی وه‌ها هیلکارییه‌ک ده‌کری به‌ریگه‌ی خه‌ملاندنی 
نرخی بازدان بکریت. چونکه به‌پنی سه‌لمیندراویکی به‌ناوبانگی 
زینده‌ناسبی په‌ره‌سه‌ندنی نرخی بازدانه بیلایه‌نه‌کان که ده‌بن 
بازدان ده‌کری راسته‌وخق به به‌راوردی 0۸ى وه‌رگیراو 
له دایکوباوک و مندالانه‌وه هه‌ژمارد بکریت. ثه‌وان هه‌روه‌ها 
ده‌کری به‌ریگه‌ی ریزبه‌ندی ۳0۸ ی نموونه دیرینه‌کان 
خه‌ملاندنی بو بکریت, که ثه‌گه‌ر زور کون نه‌بن ده‌کری 
به‌ریگه‌ی هه‌لوه‌شانه‌وه‌ی بری رادیئاکتیفی کاریونی -ع۱ که 
له‌کاتی زیندووبووندا هه‌لگری بوون, میژووه‌که‌ی دیساری 
بکرنت. بۆ 0۸ میتزکزندری وه‌ها دره‌خته خیزانییه‌ک 
ده‌کری بق دوایین باوانی هه‌موو مرۆف بگه‌ریته‌وه که 
به‌نزیکه‌یی ۰ 0 Ss‏ ۲ سال له‌وهو پتشه. 

هه‌لبهت ئهم دوایین باوانه هاوبه‌شه ژن بووء چونکه 
۷۸ ته‌نها به‌ریگه‌ی دایک به میرات ده‌گات. هه‌رچه‌ند ئێمه 
هیچ شتیکی در سەبارەت بهو نازانین» به‌لام روونه ئەم تاکه 
پنی ده‌گوتریت حەوا(E۷6).‏ له ئەمرۆدا بلاوبوونه‌وه‌ی 
ده‌وروبه‌ری ۱۵۰۰۰۰ و ۰ سال لهوه‌و پیش ثه‌و ده‌بیت 
له ثه‌فریقا ژیابیت. هه‌لبه‌ت زماره‌یه‌کی زور له ژن و پیاوی تر 
هاوکات ژیاون, به‌لام هیچکام له‌وانیتر ۳۲۱۷۸ای خویان بق 
مروفی ثه‌مرزیی نه‌گواستووهته‌وه. 


۱۰۲ 


کروموزومی- ۷ 

له هه‌مسوو شیرده‌ره‌کاندا, دیاریکردنی ڕەگەز به‌ریگه‌ی 
سیسته‌می کروموزومی ۸۷ ده‌کریت. مییه‌کان هه‌لگری دوو 
كرۆمۆزۆمى × و نیره‌ک ان هه‌لگری کروموزمیکی × و 
کرزمسوزومیکی ۷ ن. کروموزومه‌ک‌انی تر به 
ناوتوزوم(2011050118) ناسراون. کروم_وزومی × زور 
گه‌وره‌تره له ۷ و هه‌لگری ژماره‌یه‌ک زور جینه, که پرقتینه 
جیاوازه کرده‌کییه‌کان به‌کود ده‌که‌ن و زورترینیان په‌یوه‌ندییان 
به گه‌شهی ستکسییه‌وه نییه. له منیه‌کان‌دا, به‌کیک له 
كرۆمۆزۆمەكانى × له‌هه‌رکام له خانه‌کاندا له‌سه‌ره‌تای گه‌شه‌دا 
ناچ‌الاک دەبن» به‌شسنوه‌یه‌ک دوزی گشستی به‌رهه‌مه 
به‌کودکراوه‌کانی کروموزومی > يان هه‌مان ئاوتۆزۆم 
به‌هه‌مان ریگه‌ی که له نیره‌کاندا هه‌یه هاوسه‌نگ ده‌بیّته‌وه. 
کرومق‌زومه‌کانی ۷ هه‌لگری چه‌ندین جینن که له كرۆمۆزۆمى 
دا نین» به‌تایبه‌تی جینیک به‌ناوی 58۷ که بو دیاری کردنی 
کروموزومه‌کانی ۷ له ریزبه‌ندی ۵آدا له ×ەکه جیاوازن و 
ھەر به‌و هوکاره‌یه گوراوه جینه‌کان له‌کاتی شاوینه‌بوونی 
دووباره له‌ماوه‌ی میوزدا ئالۆگۆر نابن. ثه‌مه به‌واتای نه‌وهیه 
کزمه‌له‌یه‌ک له نیشانگه‌ره‌کان» که له‌سه‌رچاوه‌دا به‌هزی بازدانی 
نوی دروستبوون, واته هاپلوتایپنک. حه‌زیان لییه وهچه دوای 
وه‌چه پیکه‌وه بمیننه‌وه. جزری گوراو که ززربه‌ی جاره‌کان بق 
ایک ژلینه‌وه له ب‌اوان به‌کاردیت بسریتییه له كۆمەلەيەک 
دووپانه‌وه‌بووی ساده که له‌سسهر کرومسبوزوژمی ۲ 
دهدل‌زریته‌وه. ثه‌مانه به‌ریگه‌ی هاوشیوه‌ی ۲۳ 8هکانی 
تاوتوزومالی به‌کارهاتوو بق ناسینه‌وه له پزیشکی دادوه‌ری» 


1۰۲۳ 


که له‌سه‌ره‌وه باسکرا. شبیکار ده‌کرنت. هه‌روه‌ها زماره‌یه‌کی 
زور له تاک گورانی نیوکلزتایدی (5(1۳)ی له ثارادایه که بق 
شیکار کردن به‌کاردیت. 

هه‌روه‌کو چون بن ۲۱۵۵۸۷۵ له ثارادا بسوو,. ده‌کری 
به‌سه‌یرکردنی دره‌ختی خیزانی هاپلوتایپه‌کان له كرۆمۆزۆمى 
۷ ی مرۆقداء خه‌ملاندنیکی به‌نزیکه‌یسی له‌باوانی هاوبه‌شی 
هه‌موو مرزفه‌کان ده‌سته‌به‌ر بکرنت. خه‌ملاندنه‌کانی تتستا 
پیشانده‌دا ئهو ده‌بینت له نټوان ۱۵۰۰۰۰-۱۳۰۰۰۰ سال له‌وه‌و 
پیشدا ژیابیت. دووباره ثیمه سه‌بارهت بهم تاکه هیچ نازانین. 
جگه لهوه‌ی که نره. چسونکه هو يەک کرقمسوززمی ۷ 
هه‌لکرتووه. سیر نییه که ناویان لیناوه ئادەم( 448). زۆر 
پیاوی نیریتریش هه‌بوون, که هاوکات لەگەل ناده‌م ده‌ژیان» که 
نیشانگه‌ری جیاوازیان له‌سهر کرزموزمه ۲یه‌که‌ی خویان 
هه‌بووه, به‌لام وه‌چه‌ی هم نیرانه رزگاریان نه‌بووه تاوه‌کو 
بگەن به ئێستا. هه‌رچه‌ند خه‌ملان‌دنه‌کان جیاوازن, به‌لام 
زوربه‌ی لنکولینه‌وه‌کان پیشانده‌دا که کاتی گه‌رانه‌وه بق ئادەم 
تاراده‌یه‌ک که‌متره له‌گه‌رانه‌وه بق حهوا. ثه‌مه له‌وانه‌یه 
ره‌نگ‌دانه‌وه‌ی ژماره‌یه‌کی كەم له‌پی‌اوان بۆ خستنه‌وه‌ی 
زماره‌یه‌کی زور مندال بیست. پروسهیه‌ک. که تاوده‌دا به 
پروسه‌ی به‌ره‌و یه‌کچوونی دره‌ختیی کروموزومه‌کانی ۷ له 
وننه‌ی ۱۶ پیشاندراوه. به‌کارهینانی ناوه‌کانی ئادەم و حه‌وا بق 
دوایسین باوانه‌ک‌انی هاوبهش که له دره‌ختی خیزانی 
كرۆمۆزۆمى ۷ و ۲0۵۱۷۸ هه‌لده‌هینجریت. به‌ره‌و ثه‌و حه‌زه 
چووه که پنشنیاز بکات. چیروکی بایبل (۵۱8۱) راسته و 


جووتیک هه‌موو مروفايه‌تي دروست ده‌کات. 


وینه‌ی ۱۶: باوانی ه‌اوبه‌ش. ئەم هیلک‌ارییه روونی 
ده‌ک‌انه‌وه, بسوچی به‌پیسی کرزموزومی ۷ و ۷۵۸امای 
ميتۆكۆندرى› ده‌کری هه‌موو نه‌وه‌کانی حه‌شیمه‌تیک بگه‌رننه‌وه 
سەر ئادەم و حه‌وا. به‌هه‌رحال ئەم دووه. تاکه مروشی جیهان 
نه‌بوون. ثه‌وان حه‌تمه‌ن پنویست ناکات له‌هه‌مان سه‌رده‌مدا 
یه‌کترییان بینیت يان ژیابیت. و له دیدی هه‌موو جینه‌کانی 
ئاوتۆزۆمال باوانی هه‌موو حه‌شیمه‌ته‌کانی ئێستا نین. بازنه‌کان 
پیشانده‌ری مییه‌کان و چوارگوشه‌کان نیره‌کان پیشان دەدەن. 
سیبه‌ره تاریکه‌کان پیشانده‌ری 0۸ای میتزکزندری حه‌وا و 


سیبه‌ر روونه‌کان پیشانده‌ری کروموزومی ۷ کاده‌من. 


تاراده‌یه‌ک ثاسانی ثه‌نجامدانی لیکژلینه‌وه به به‌کارهیتانی 
۷۸ يان کرزمسوزومی ۲ بووه به‌هوی ده‌رکه‌وتضی 
ژمارەيەک زور كۆمپانياء که دەتوانن هه‌لسهنگاندن بسق 
۸ایه‌که‌ی تۆ بکه‌ن و سه‌رچاوه‌که‌ت دیاری بکه‌ن. به‌داخه‌وه 


ئەنجامى لیکولینه‌وه‌کان زورجار هه‌له‌تیکه‌یش‌تن له‌لای 
مشته‌رییه‌کان دروست ده‌کات. بق نموونه ثه‌گه‌ر که‌سیکی 
به‌سه‌رچاوه ثه‌مریک‌ایی-نه‌فریقایی وه‌ها تاقیکردنه‌وه‌یه‌کی 
کردبیت. له‌وانه‌یه پنی بگوتریت که ثه‌و سه‌رچاوه‌که‌ی بق 
خیلیکی نه‌فریقای خۆرئاوا ده‌گه‌ریسته‌وه, ناوچەيەک که 
سهرچاوه‌ی حه‌شیمه‌تی کویله ه‌مریکاییه‌کان له‌ونیه. ثه‌و 
له‌وانه‌یه هه‌ست به نزیکی بهم خیله بکات و پیسی وابیست 
ریشه‌کانی خی دوزیوه‌ته‌وه. به‌هه‌رحال, ثه‌مه ته‌نها به‌کیکه له 
ریشه‌کان. به‌هوی نه‌وه‌ی ۱۱۱۷۸ له‌سهر هیلی می و 
کروموزومی ۷ له‌سهر هیلی نیر به میرات ده‌گه‌ن, ثه‌وان 
سه‌باره‌ت به باوانی تق شتیکی ثه‌وتوت پینالین. بق نموونه 
ثه‌که‌ر که‌سیکی نير ناچار بیّت له ۱۶ وه‌چه‌ی پیش خوی ورد 
ببیته‌وه» له‌وانه‌یه ۱۱۳۸۶ باوانی راسته‌وخوی هه‌بیت. نه‌مه 
زورترینسی ژماره‌یه بهو گریم‌انه‌وه که هه‌مسوو وه‌چه‌کان 
به‌دوورن له خزمایه‌تی چسونکه هه‌ر خزم‌ایه‌تییه‌ک زم‌اره‌ی 
گشتی داده‌به‌زنننت. نه‌نجامه‌کانی کزمپانیاکه له‌وانه‌یه ته‌نها 
سه‌باره‌ت به يەک يان چه‌ند باوانیک ئاگاداری بکاته‌وه. به 
به‌کارهینانی نیشانگه‌ره‌کانی ئاوتۆزۆمال که جیاوازییه‌کی 
به‌رچاو له نیوان ثه‌وروپی وئه‌فریقی پیشان ده‌داء به‌راورد 
ده‌کریت که حه‌شیمه‌تی ره‌شه‌کانی ویلایه‌ته یه‌کگرتووه‌کانی 
نه‌مریکا ۷۵۲۰-۱۰ تیکه‌له‌ی ڕەش و سپییان له‌ناو جینومه‌کانی 
خزیان هه‌لگرتبیست. که پیمان ده‌لیست هه‌میشه ریشهی 
راسته‌قینه‌ی خه‌لک ثالوزه. 

هیشوویه‌کی سه‌رنجراکنش له گقراوه په‌یوه‌ندیدارکانی 
سەر كرۆمۆزۆمى ‏ له اسیای ناوه‌راست رووده‌داء که 
٥ی‏ حه‌شیمه‌تی ھەموو جیهان لەخۆ ده‌گریت. ئەم 
هێشووه کاتێکی هه‌ژماردکراوی بق دوایین باوانی هاوبهش 


۱۰۹ 


هه‌یه» که به‌نزیکه‌یی ۱۰۰۰ ساله. گریمانه ده‌کرنت ئهو باوانه 
هاوبه‌شه چه‌نگیزخان, دامه‌زرینه‌ی ثه‌مپراتوری مه‌غول بیّت. 
چه‌نگیز خانو کوره‌کانی حه‌ره‌مسه‌رای زور گه‌وره‌یان هه‌بوو, 
هه‌ربویه توانای بلاوکردنه‌وه‌ی نیشاکه‌ره‌کانی کرومفزومه ۷ 
به‌کان په‌سه‌ندکراوه. 


میژووی جوکرافیایی مروفایه‌تی 

سهره‌رای ثه‌و اگادارکردنه‌وه و پنشبینییانه‌ی سهرهوه» 
ده‌کری به لیکولینه‌وه له‌سهر بلاوبوونه‌وه‌ی نیش‌انگه‌ره 
جینه‌تیکییه‌کان سهبارهت به کوچی حه‌شیمه‌تی مرۆيى 
له رابردوودا هه‌ندیک ئیستنتاج بکرنت. به‌داخه‌وه به کو‌کردنه‌وه 
و شیکاری داتای زورتر وینه‌که زیاتر به‌ره‌و لیلی ده‌چیت. له 
لیکولینه‌وه دیرینه‌ناسییه‌کانه‌وه ده‌رکه‌وتووه که جوره شياو بق 
ناسینه‌کانی مرو بق یه‌که‌مجار له ثه‌فریقاوه ده‌رکه‌وتوون. 
به‌نزیکه‌یی ۱۸ میلیزن سال له‌وه‌و پیش جوریک که ناسراوه به 
همق ثیریکتوس(6۳60115 ۳۱0۲۲۵)کقچی بق سه‌رانسه‌ری 
ثه‌وروپاو ثاسیا کردووه. همق ثیریکتوس له‌وانه‌یه. و له‌وانه‌ش 
نییه, بووبیت به‌هوی ده‌رکه‌وتنی جوره نامق‌دیرنه‌کانیتری وه‌کو 
هو مزنیه‌نسدرنتالیس( ۲68۳006۲۱۳118‏ ۳۱۵۲۲۵ )(مرزوشی 
نیان‌ده‌رتال) و هومو فلزرسینس(10۲656055] 0 )H0‏ 
(هوبیته‌ک‌ان له دوورکه‌ی فل‌ورس له ثه‌ندونيزیا). به‌لام 
به‌دلنیاییه‌وه هه‌ندیک له وه‌چه‌کانی ئەم جورانه, له‌وانه‌یه 
تاراده‌یه‌ک تا ئەم دواییانه, له‌سه‌رده‌می داگیرکاری مروشی 
مودیرن هه‌بوون. 

بابه‌ته سهره‌کییه‌که بریتییه لهوه‌ی که ثایا مروفی مۆدێرن 
له په‌ره‌سه‌ندنی سه‌ربه‌خوی ره‌گه‌زه لوکالییه‌کان» له جوره‌کانی 
پنشتری وه‌کو هومو ثپیریکتوس هانووه‌ته ثاراوه. يان 


۱۷ 


حه شیمه تیک له مروی مودیرن به‌هه‌مسوو زه‌ویی دا 
بلاوبووه‌ته‌وه و شوینی هه‌موو جوره‌ک‌انیتر که پنشتر لټی 
ده‌ژیان گرتووه‌ته‌وه. به‌گشتی به‌لگه جینه‌تیکییه‌کان به‌تووندی 
پشتگیری دح گریمانه‌ی دوایسی دهکات» که هه‌ندنجار پنی 
ده‌گوتریت دوایین سه‌رچاوه‌و ره‌چهله‌کی ثه‌فریقایی" يان 
آده‌ره‌وه‌ی نه‌فریقا"؛ هه‌رچه‌ند هه‌ندنک داتا هه‌یه پنشنیاز ده‌کات 
که هه‌نسدیک تیکه‌لبوونی جینه‌تیکی لەگەل سهرچاوه و 
ره‌چه‌له‌که کزنه‌کان هه‌یه. 


0 كۆچ. ئەم وننه كۆچى ده‌رچوون له ئه‌فریقا پیشانده‌دا 
که به‌ریگه‌ی هه‌لگرتنی شوینپنی 04ای ميتۆكۈۆندرى مروف 
کو اوم سسیبوله‌کان پیشانده‌ری 
که‌له‌هاپلو(10ا130109۲0])کانن. که‌له‌هاپلوی ئه‌فریقایی 13 
که‌له‌هاپلزکانی ۷ و لا ی به‌رهه‌مهیناوهه که ثه‌وانه‌ی له 
ثه‌فریقاوه کقچیان کردووه له‌گه‌ل خویان هه‌لیان گرتووه. 


۱۰۸ 


که‌له‌هاپلویه جزراجوره‌کان که سهرچاوه‌که‌یان لااه و له 
ثه‌وروپاوه ده‌رکه‌وتسوون و کومه‌له‌یه‌کی جیاوازی تر له 
گه‌له‌هاپلز کان له لا و ۸ له ناسیا هاتوونه‌ته ثاراوه. خه‌لکی 
ره‌سه‌نی ثه‌مریکا هه‌لگری نیمچه‌گروپی گه‌له‌هاپلزی لاو ۷] 
ئاسیایین. 

پرسه‌که به به‌کارهینانی داتاکانی ۲۱۲۵۱۷۵ » کرزموزومی 
۲ و هه‌روه‌ها نیشانگه‌ره‌کانی ئاوتۆزۆمەكان› لیک‌زلینه‌وه‌ی 
له‌سهر ده‌کرنت. پرینسپپه‌که بریتییه له بنیادنانی دره‌ختی 
خیزان له ریزبه‌ندییه‌کانه‌وه» پاشان پنناسه‌کردنی که‌له‌هاپلزکان 
که خاله لقه‌کییه‌کان (گه‌له‌هاپلزیه‌ک هه‌لگری هه‌موو وه‌چه‌کانی 
خالیکی لقه‌کی تایبه‌تییه) و پاشان سه‌یری بلاوبوونه‌وه 
جیوگرافییه‌که‌یان بکه. 

ثه‌گه‌ر حه‌زه‌که له‌سه‌ر رووداوه دیرینه‌کانه, کۆچه ناسراوه 
نونیه‌کان وه‌کو نیشته‌جیبوونی نه‌ورپییه‌کان له ثه‌مریکا يان 
بازرگانی کویله به‌ریگه‌ی زه‌ریای ئەتلەسى کاریگه‌رییان که‌مه. 
بلاوبوونه‌وه لەگەل ئەم ثایدیادا گونجاوه که مرزوقی نوی له 
تفر تفه دس که ی له وش مس هه مسا و 
پیش کوچی کرد و به‌ره‌به‌ره له ثوراسسیا(253الاع» 
زه‌ریاستان(06631113)) و ئه‌مریکا نیشته‌جی بوو(وینه‌ی ۱۵). 
هوکار بق برواکردن به‌مه ده‌گه‌ریته‌وه بق ثه‌وه‌ی که کقنترین 
گەلەھاپلۆكکان هه‌موویان له ثه‌فریقادا ده‌دوزرینه‌وه و 
هه‌ندیکیان ھەر تایبه‌تن به ثه‌فریقا. بویه له‌راستیدا دانیشتوانی 
تری جیهان نیمچه‌کومه‌له‌یه‌کن له‌وه‌ی که له ثه‌فریقا هه‌یه. 

کاتی وچ له نه‌فریقاوه (که له‌وانه‌یه له‌راستیدا 
رووداوکه‌لیکی جیاواز له‌یه‌کتر بووبن) ده‌کری به خه‌ملاندنی 
کاتی ههژماردکراوی لقه خاله‌کییه‌کان که پیش‌انده‌ری 


نیمچه‌هاپلزکانن و له ئەفريقا نادوزرنه‌وه» هه‌ژمارد بکرین. 
به‌گشتی کاتی داگیرکردنی کیشوره جوراجوره‌کان به‌شیوه‌ی 
به‌ربلاو لەگەل به‌لگه دیرینه‌ناسییه‌کاندا ده‌گونجیت. 


ره‌گه‌ز 

به‌سه‌رنجدان به‌وه‌ی هه‌موو مرژقایه‌تی له کوچیک يان 
کزمهله کوچیکه‌وه ده‌رکه‌وتووه, که به‌پینی کاتی په‌ره‌سه‌ندن 
تاراده‌یه‌ک نوییه. جیی خضویه‌تی بپرسین ئايا ره‌که‌زه 
جیاوازه‌کانی مروف به‌راستی ههن. به‌تیگه‌یشتنی خه‌لک ههن, 
چونکه خه‌لک خویان به‌پیی که‌لتوور» ئیسنیک» يان زمانیکی 
تایبه‌تی پولین ده‌که‌ن. بهلام ئايا له بنه‌ره‌تدا شتیک به‌ناوی 
ره‌گه ز(۳۵09) هه‌یه؟ 

به‌هوی ثه‌وه‌ی مروقشی ژیرمه‌ند(5801608 ۰ ۳۱۵۲۲۵) 
سهرچاوه‌که‌ی تاراده‌یه‌ک نزیکه» استی کشتی گۆرانه 
جینه‌تیکییه‌کانی له‌چاو جوره‌کانی تر زور نزمه. سه‌ره‌رای ثه‌وه 
ژم‌اره‌یه‌کی زور لیکسولینه‌وه‌ی جوراجور به به‌کارهیتنانی 
هه‌موو میتوده مومکینه‌کانی لیکزلینه‌وه له‌سهر جوراجوری 
جینه‌تیکی هاوران له‌سهر نه‌وه‌ی که جیاوازی له نټوان 
گروپه‌کان دا ته‌نهاله نیوان 70۱۰-۰ی گورانی گشتیدایه. 
به‌واتایه‌کی ترء به‌تیکرایی دوو ثه‌لمانی سپی پێست به‌نزیکه‌یی 
به‌هه‌مان راده جیاوازی جینه‌تیکییان هه‌یه که هه‌رکام له‌وان 
لەگەل ثه‌فریقاییه‌ک يان ثه‌مریکاییه‌کی ره‌سهن هه‌یانه. 


هه‌ربویه ئەگەر به‌ریگه‌ی ره‌گه‌ز بمانه‌وی له جیاوازی نيوان 
نیمچه‌جوره‌کان به‌پیی جیاواییه‌کی گرنگی جینه‌تیکی تیبگه‌ین 
ده‌گه‌ین بهو ثه‌نجامه‌ی هیچ ره‌گه‌زتکی مرژیی له ثارادا نییه. 


۱۹۰ 


هه‌ربویه, ئەگەر ره‌گه‌ز به‌پیسی جیاوازییه‌کی گرنگی 
جینه‌تیکی نیوان نیمچه‌گروپه‌کان پیناسه بکه‌ین. هیچ ره‌گه‌زتکی 
مرویی بوونی نییه. لەگەل ثه‌وه‌شدا جیاوازیی جینه‌تیکی 
له‌نیوان حه‌شیمه‌ته مروییه‌کاندا هه‌به. 

پوونه ثه‌و گوراوه جینانه‌ی که به‌رپرسن له ره‌نگی تاریک 
و ڕەش (که هیشتا به‌شیوه‌ی زینده‌ناسیی به‌باشی نه‌ناسراوه) 
له‌ناو ثه‌فریقاییه‌کاندا باوتره له خه‌لکی نئه‌وروپای باکوریی. 
سهره‌رای ثه‌و راستییه که ته‌نها گورانیکی بچووک له نیوان 
گروپه‌کاندا هه‌یه, لەگەل ثه‌وه‌شدا ده‌کری به‌شیوه‌ی تاماریی 
هه‌ندیک له گروپه ره‌گه‌زییه‌کان له کومه‌له‌ی گه‌وره‌ی داتای 
جوراجوری جینه‌تیکی مرۆف جیابکرینه‌وه. ئەگەر ژماره‌ی 
گروپه‌کان که بق شیکار به‌کارده‌هیترین. پینج گروپی له پیشدا 
پتناسه‌کراو بن, که‌وابوو گروپه به‌ده‌ستهاتووه‌کان گریدراو 
دەبن به ره‌گه‌زه باوه به‌ته‌واوه‌تی پنناسه‌کراوه‌کان: 

ثه‌فریقایی(۵۲۱02۲۱5)» ثه وراسیا(۸5120 ۳۱۲2) ثه‌سیای 
خورههلات(۸5/20 (E45‏ نه‌مریکایی ره‌سهن( Native‏ 
0 ۳ نزهریایی(06۲۱1۲۱()), هه‌رچه‌ند دەبێت ئاگادار 
بین که گروپی ثه‌وراسیا لەم شیکاره‌دا به‌ته‌واوه‌تی به‌ربلاوه و 
پیک دنت له ثه‌وروپسی, روژهه‌لاتسی ناوه‌راسستی» ثاسسیای 
ناوه‌راستی و هندی. ئەگەر ژماره‌ی له پنشدا پنناسه‌کراوه‌کان 
زیاتر بن له پینج. ثه‌و گروپانه‌ی ده‌رده‌که‌ون که‌متر ثاشنا ده‌بن 
بق نموونه له1دا به‌شه‌کانی گروپی ئه‌وراسیایی دابه‌شده‌بن به 
کالاش(6۵۱251) (خه‌لکی باکوری خورئاوای پاکستان) و 
ئه‌وانیتر. 

هه‌ربویه له راستیدا هه‌ندیک گۆرانی جینته‌تیکی گرندراو 
بهو ره‌گه‌زه ب‌اوه پنناسهکراوانه‌وه هه‌یه. به‌لام ده‌ینت له 
بیرمان بیت که ریژه‌ی گورانی جینه‌تیکی په‌یوه‌ندیدار به‌م 


۱۱ 


گروپانه‌وه که‌مه. که‌مه به‌واتای ثه‌وه‌به. بق نمووبه» له‌کاتی 
لیکولینه‌وه‌دا ثه‌گه‌ر حه‌زمان بق ره‌گه‌ز سه‌بارهت به په‌ره‌ی 
هه‌ندیک نه‌خوشی لهبه‌رچاو بگرین, هه‌ندیک جیاوازیی ده‌بینین 
بو نموونه تاراده‌یه‌ک باوبوونی نه‌خوشی تای-ساکس(- ۲2۷ 
5 ناو جووه‌کانی ثه‌شکنازی که لەبەشى ۳دا 
بق زوربه‌ی ثه‌م بارودقخانه به‌سه‌ر بنچینه‌ی ره‌گه‌زیدا زالتره. 
ههربه‌م شیوه» گه‌نگه‌شهی زور سبهبارهت به‌کارهینانی 
پزیشکی دادوه‌ری جوری 04۸ بق هه‌لینج‌انی ره‌گه‌زی 
گومانلیکراو له‌ثارادایه. بهلام ثه‌مه له نیشانگه‌ره‌کانی پزیشکی 
دادودری که له نتستادا به‌کارده‌هتتریت مومکین نییه» چونکه 
له‌هه موو ره‌گه‌زه‌کاندا وه‌کو یه‌ک ده‌ییترنت. 

له‌راستیدا زور قورسه ثه‌و گقراوانه بدق‌زریته‌وه که تايبەت 
بن به ره‌گه‌زه باوه‌کانه‌وه و لەھەمانكاتىشدا هتنده‌باو بن که 
بکری به‌کاربهیترین. 

به‌کورتی. شیکاری جینه‌تیکی پیش‌انده‌دا که تیروانینی 
سهەددیى نۆزدەھەم سه‌بار هت به‌وه‌ی که حوری مروف له 
چه‌ندین نیمچه‌جور پټکهاتووه که به‌شیوه‌ی سه‌ربه‌خق له 
شوینه‌کانی خویاندا په‌ره‌یان سه‌ندووه به‌ته‌واوه‌تی ههله‌یه. 
مرزقه مودیرنه‌کان هه‌موویان وه‌چه‌ی ثه‌و کوچانه‌ی ثه‌فریقان 
که به‌نزیکه‌یی ٩۰۰۰۰- ٩۰۰۰۰‏ سال له‌وه‌و پیش روویانداوه. 
زوربه‌ی گورانی جینه‌تیکی له‌نیوان تاکه‌کاندایه, بەلام هه‌ندیک 
گوراو ھەن که فراوانییه‌که‌یان به‌شیوه‌ی سیسته‌ماتیک له‌نینو 


11۲ 


به‌شی یینجهم 


چم ۰ 


جینه‌کانی کاریکه‌ریی بچووك 


تا ئێستا ثمه سیفه‌ت و گرنگی ثه‌و جین و نیشانگه‌رانه‌مان 
باس‌کردووه» که ریزبه‌ندییه ترشه دیۆکسی 
ریبزنوکلینک(۱۸۵((])ه‌که‌یان ناسراوه. لیره‌دا له 0۸ای دوور 
ده‌که‌وینه‌وه و ثه‌و جینه نه‌ناسراونه له‌به‌رچاو ده‌گرین» که 
گوراوه‌کانیان لەسەر هه‌ندیک لهو سیفه‌تانه کاریگه‌ریی داده‌نین 
که گرنگه به‌لامانه‌وه. ثه‌مه ناوچه‌ی جینه‌تیکسی 
هه‌ن_ده‌کییه( 9 01301111۷)» لقنک له زانست که له‌سالانی 
سهره‌تای سه‌ده‌ی بیسنهم بنیادنرا. ئایدياکه بریتییه له‌وه‌ی که 
ژماره‌یه‌کی زۆر له لایه‌نه‌کانی بوونه‌وه‌ریکی زیندوو ته‌نها به‌ند 
نییه له‌سه‌ر کرداری چه‌ند جینیک, به‌لکو به‌نده له‌سه‌ر کرداری 
ژماره‌یه‌کی زور له‌وان و هه‌رکامیان کاریکه‌رییه‌کی بچووک 
لەسەر کزی کشتی سیفه‌ته‌که داده‌نیت. ثهم گریسانه 
به‌سهرکه‌وتوویی بق کوکردنه‌وه‌ی زانیاریی له به‌ختوکردنی 
رووه‌ک و ناژهله‌کانی بواری کشتوکال به‌کارهینراوه. به‌لام 


رز 


هه‌ندتک له ئایدیاکان کاتنک بۆ مروق به‌کارده‌هینریت زور 
گه‌نکه‌شاوییه. 

بزماوه‌زانی و جینه‌تیکی هینده‌کی( ‏ 0۵2/301]20۷6) 
۵5 سهروکاری له‌گه‌ل سیفه‌ته به‌رده‌وامه‌کانی وه‌کو 
بالا( وhei)‏ و کتش(۷6۵/9/۱) هه‌یه. که ده‌کری ھەر بریکیان 
هه‌بیت و له‌ناو رووه‌ک و ثاژه‌لاندا به‌شیوه‌ی به‌رده‌وام و 
به‌بری گونجاو لەگەل جزره‌کانیاندا بلاو ده‌بنه‌وه. هه‌روه‌ها 
سه‌روکاری له‌گه‌ل سیفه‌ته به‌ند له‌سه‌ر ئاستانه(-۱۲85۳0۱0] 
0 ) کان ههیه. که سیفه‌ته‌که له‌خویدا يان هه‌یه بان نییه. 
به‌لام گریمانه ده‌کریت بوونه‌که‌ی به‌ند بیّت له‌سهر تواناییه‌کی 
به‌رده‌وام که ثه‌ویسش به‌ند ده‌بیت له‌سهر شوینی([00ا) 
ژماره‌یه‌کی زور جين به‌شیویه‌ک, که سیفه‌ته‌که لهسهرو ئەم 
ناسته تایبه‌ته‌ی توانایی دا دیته‌]اراوه. ئهو جینانه‌ی که 
گوراوه‌کانیان به‌رپرسن له گورانی هینده‌کی ناونراوه شوینی 
سیفه‌تی هینده‌کی (QTLs-'quantitative trait |OCi')‏ ). 
ثه‌مانه مه‌رج نییه جوریکی تایبه‌تی جين بن. بارودوخه‌کانیان 
وه‌کو ا1 ته‌نهماله په‌یوه‌ندی له‌گه‌ل سیفه‌ته چه‌ندییه 
تایبه‌ته‌که‌دا بسوونی ههیه. قه‌باره‌ی کاریگه‌رییه‌که‌یان به‌نده 
لەسەر گوراوه راسته‌قینه‌کانی ناو حه‌شیمه‌ته‌که و له‌وانه‌یه 
ثه‌وان کاریگه‌ریی زیاتریان لەسەر هه‌ندیک سیفه‌تی تر هه‌بیّت 
که له لیکزلینه‌وه‌که‌دا نین. هه‌رچه‌ند به‌هوی رنگه مودیرنه‌کان 
نزیکبوونه به پرسه‌که زور ئاسانتر بووه» به‌لام له‌رابردوودا 
ناسینه‌وه‌ی | ۵)ه‌کان به‌ریگه‌ی جینه‌تایبه‌ته‌کان قورس بوو. 


میرانبه‌ری 
کاتینک دنینه سەر مرۆف ده‌بینین خه‌لک له روالهت و 
که‌سبه‌تیدا زور جیاوازن. زوربه‌ی جار پرسیار دهکرټت 


11٤ 


چه‌نیک لەم جیاوازییه به‌هزی جیاوازی له جینه گزراوه‌کانی 
نیوانیاندایه و چه‌ندیکی به‌هوی جیاوازی له ژینگه‌یه. يان 
به‌واتایه‌کی تر جیاوازی له خوراک. په‌روه‌رده يان ثه‌زموونی 
ژیان. 

پس‌پورانی ثامار باسسی شتیک ده‌که‌ن بهناوی 
قاریانس(۷2۲131066), که رن گهیه‌که بق ده‌ربرینسی 
گورانی هینده‌کی به‌رنگه‌یه‌ک که به‌شیوه‌ی بیرکاری نه‌رم و 
اسان بیت. میراتبه‌ری واته شیاو بق به‌ماوه‌یی گواستنه‌وه‌ی 
سیفه‌تنک. وه‌کو ریژه‌ی نیوان قاریانس له‌حه‌شیمه‌تیکی به‌شدار 
له‌گورانی جینه‌تیکیدا پتناسه ده‌کریت. به‌گریمانه‌ی بوونی 
هاوسهنگی له کساریگه‌رییه ژینگه‌ییه‌ک‌ان. هه‌ربویه ئەگەر 
جوراجوری له کاراکته‌ریکدا به‌هوی گورانی جینه‌تیکییه‌وه بیّت 
شیاوبوون بق به‌ماوه گواستنه‌وه ۵70۱۰۰ بەلام ثه‌گه‌ر به‌هوی 
گورانی ژینگه‌ییه‌وه بیّت. شیاوبوون بق گواستنه‌وه ۵/۵۰. 

میراتبه‌ری په‌یوه‌ندی به گورانه‌وه هه‌یه و نابیتت لەگەل 
دیاریکردنی جینه‌تییکی که‌سیه‌تی تیکهل بکریّت. بق نموونه 
مروقه دوو پنیه‌کان و گه‌شه‌ی دوو پنیه‌که به‌ته‌واوه‌تی له زیر 
کونترولی جینه‌کان دایه. لەگەل ثه‌وه‌شداء گۆران له ژماره‌ی 
پنیه‌کان له ناو حه‌شیمه‌تدا به‌ته‌واوه‌تی ژینگه‌ییه. هوکاره‌که‌ی 
رووداو يان به‌رکه‌وتنی سهربازییه که ده‌بیت به‌هوی ئه‌وه‌ی 
پنیه‌کان له‌کیس بچن. ھەر بویه سهره‌رای ڕۆڵى زه‌قی جینه‌کان 
له کونترولی پییه‌کانداء ثه‌که‌ریی میراتبه‌ری ژماره‌ی پیی مروف 
"زور که‌مه. 

نموونه‌ی زور سه‌بارت به دیاریکردنی 0۱۰۰ ی ژینگه‌یی 
له‌نارادایه, بق نموونه زمانی قسه‌کردنی که‌سیک يان ئهو 
ثایینه‌ی بروای پنیه‌تی, به‌ته‌واوه‌تی به‌نده لەسەر بارودوخه 


په‌روه‌رده‌ییه‌که‌ی. جوره‌کانی نه‌خوشبی تاک جینی, که پنشتر 


۱۹۵ 


قسه‌مان له‌سه‌ریان کرد. به‌شیوه‌ی کاریگه‌ر 0۱۰۰/ین, بهلام 
ئايا ده‌کری ھەر که‌سییه‌تیکی هینده‌کی له‌سه‌دا سەد جینه‌تیکی 
بیت؟ روون نییه. میراتبه‌ری له جینه‌تیکی مرژییدا زورتر به 
لنکولینه‌وه له‌سه‌ر دووانه(۷۱۲۱)هکان خه‌ملاندنی بق ده‌کریت. 
دووانه‌کان له‌وانه‌یه چوونیه‌ک يان ناچوونیه‌ک بن. دوانه‌ی 
چونیه‌ک ناونراون به مقنقزیگوتیک(-۱۷/2()۷/۵۲۵2901[0 ) 
بهو واتایه له‌قوناغی سهره‌تایی گه‌شهدا له‌یه‌ک کورپه‌له‌وه 
ده‌رده‌که‌ون. دووانه‌ی نايەکسان پنین ده‌گوتریست 
دیزیگکسوتی(01290110 (⁄0) ) مه‌به‌ست ‌وه‌یه له دوو 
کورپه‌له‌ی جیاوازه‌وه دین. به‌پنی گغرانی جینه‌تیک. دوانه‌کانی 
2 ده‌بیت به‌ته‌واوه‌ضی چوونیه‌ک بن, له‌کاتیک دا دووانه 
هکان وه‌کو ھەر خوشکوبرایه‌کی ترن و به‌نزیکه‌یی 00۰آی 
گوراوه‌کانیان هاوبه‌شه. هه‌ژماردکردنه‌کان ده‌کری زور ئالوز 
بیت. به‌لام له بنه‌ره‌تدا میراتبه‌ری که‌سییه‌تییه‌کی تایبه‌تی له 
بینینی گورانی ده‌رکه‌وتووی ننوان دووانه‌کانی NZ‏ و 02 وه 
هه‌لینجاندنی بق ده‌کریت. 

لەم قوناغه‌دا دەبێت ناماژه به‌چه‌ند شتنک بکریت. 

یه‌که‌م. هه‌ژماردکردنی میراتبه‌ری له داتای دووانه‌وه 
شتیک ده‌هینیته ثاراوه به‌ناوی میراتبه‌ری به‌ریین( ۵۲030 
۷ تمه هه‌موو کاریگه‌رییه جینه‌تیکییه‌کان 
به‌زالبوون و کارلیکی نیسوان جینه‌ک‌انیش لەخق ده‌گریست. 
جوریکی تر له شیاو بق به‌ماوه گواستنه‌ودش له ثارادایه 
که‌ناوی لینراوه میراتبه‌ری به‌رته‌سک( ۳۵/۲۱0۵0110 narrow‏ ) 
که ته‌نها سهروکاری لەگەل ثه‌و گوراوه جینانه‌دا هه‌یه که 
کاریگه‌رییه زیاده‌کان دروست ده‌کهن. ئەم پنسوهره بسق 
هه‌ژماردکردنی وه‌لامدانه‌وه بهو هه‌لبژاردنه‌ی که په‌یوه‌ندی به 


۱۱۹ 


لیکزلینه‌وه له‌سه‌ر په‌روارکردنی ناژه‌ل و رووه‌که‌کانه‌وه ههیه. 

دووهم» له بواری مروییدا لیکولینه‌وه له‌سه‌ر دووانه‌کان به 
زور هوکار که‌نگه‌شه‌ئامیز بووه. یه‌کیکیان ثه‌وه‌یه که دووانه 
لههه‌مان خیزاندا گه‌وره ده‌بن و ژینگه‌که‌یان زور هاوشیوه‌ی 
یه‌کتره و ه‌مه‌ش ده‌بیست به‌هسوی له‌وه‌ی وا ده‌ربکه‌ویت 
میراتبه‌ری زور زیاتره له‌وه‌ی که هه‌بیت. به‌لیکولینه‌وه لەسەر 
نه‌و دووانانه‌ی که ماوه‌یه‌کی كەم دوای له دایکبوون له‌یه‌کتری 
جیاده‌کرننه‌وه ده‌کری به‌سه‌ر پرسی دووانه‌ی ۷2ادا زال ببین 
به‌لام دژزینه‌وه‌ی نموونه‌یه‌کی وا زور قورسه. چونکه زوربه‌ی 
دووانه لیه‌کتسر جیاکراوه‌کان له‌راستیدا لەلايەن ثه‌ندامه‌کانی 
تری خیزانه‌که‌وه په‌روه‌رده ده‌کرین و هیشتا ھەر ژینگه‌که‌یان 
ده‌کری هاوشیوه بێت. سه‌ره‌رای ثه‌وه» ئەگەر تاکه‌کان خویان 
بق لرک‌لینه‌وه له‌به‌رده‌ست نه‌بسن سازکردنی دۆخى 
1Zلەبەرامبەر‏ 0 دا ده‌کری دیاری نه‌کراو بیت. 

به‌گشستی ثه‌و ثه‌گه‌ره هه‌یه که میراتگری به‌ریگه‌ی 
لیکولینه‌وه له‌سه‌ر دوانه‌کان زیاده‌ره‌وی تیدا بکریت. له‌لایه‌کی 
تره‌وه لەم ده‌یانه‌ی دواییدا ریگه‌ی ئاماری ثالززتر بو شیکاری 
داتاکانی دووانه له‌چاو رابردوو به‌کارهینراوه و هه‌ندنک له 
کیش کان له‌لایه‌ن ئەم میتوده به‌رزانه‌ی شیکارکردنه‌وه 
چاره‌سهر کراوه. 

به‌چاوپوشی له بره راستییه پتوراوه‌کان. خالیکی سه‌ره‌کی 
بوتیگه‌یشتن له میراتبه‌ری بریتییه له‌وه‌ی سه‌روکاری لەگەل 
کوراو هه‌یه نەک دی‌اریکراویی جینه‌تیکسی و ثه‌وه‌ی که 
به‌ته‌واوه‌تی له کوده‌ق و کونتیکستیکی تایبه‌تدایه. ناستی 
میسراتبه‌ری به‌نده له‌سهر ثه‌وه‌ی که چ بړټک له گۆرانی 
جینه‌تیکی که کارده‌کاته سەر که‌سییه‌تییه‌که, له‌و حه‌شیمه‌ته که 


۱۷ 


لک ولینه‌وه‌ی له‌سهر ده‌کریت. له ثارادایه. هه‌روه‌ها به‌نده 
له‌سهر ثه‌و مه‌ودای کورانی ژینگه‌یسیه‌ی ئەم حه‌شیمهته 
به‌رکه‌وتنی له‌گه‌لی هه‌یه. بق نموونه حه‌شیمه‌تیکی چیله‌کان له 
چه‌ن دین کیلگه به کوالیتی جیاوازه‌وه لهبه‌رچاو بگره. 
میراتبه‌ری نرخی کگه‌شه يان قه‌باره‌ی کزتایی له‌وانه‌یه ۷0۵۰ 
بیت. له‌دوایید وایدابنی وه‌رزیرنک هه‌موو کیلگه‌کان بکریت و 
سیاسهتی هاوبه‌شی خوراکپیدان و قهله‌و و په‌راورکردن 
ثه‌نجام بدات. ثه‌مه واتای ثه‌وه‌یه که میراتبه‌ری نرخی گه‌شه, 
گه‌شیه‌کی به‌رزی ده‌پیست. هه‌رچه‌نسد به‌سهرنجدان به 
جوراجوری جینه‌تیکی هیچ شتیک نه‌گوراوه» به‌لام میراتبه‌ری 
به‌رز ده‌بیته‌وه. چونکه گورانی ژینگه‌یی دابه‌زیوه. له‌راستیداء 
هوکاری ثه‌وه‌ی کرداری شیردانی جیله‌ک ان له ویسلایه‌ته 
یه‌کگرتووه‌کانی ثه‌مریکا له‌سالانی ۱۹۷۰ له 70۲۵وه بق 96۶۰ 
به‌رز بووه‌وه, ھەر ثه‌مه بوو. به‌پیچه‌وانه‌وه‌وه وایدابنی که 
چیله‌کان بق ژماره‌یه‌کی زور وه‌چه بق باشترین نرخی گه‌شه 
هه‌لده‌بژیردرین. دوای چه‌ندین وه‌چه بری گورانی جینه‌تیکی 
داده‌به‌زیت» چونکه چه‌ندین گوراوی سه‌ره‌کی يان له‌ناوچوون 
يان گوراون به فیرژه‌نی ئاسایی جینه هه‌بووه‌کانی ناو 
ناژه‌له‌کان. ئەگەر گزراوی زینگه‌یی به‌نه‌گوری بمینیسته‌وهه 
میراتبه‌ری نرخی گه‌شه داده‌به‌زیت» چونکه بری گوراوی 
جینه‌تیکی له حه‌شسیمه‌نه‌که‌دا دابه‌زیس‌وه. نه‌م کوده‌قه‌ی 
میرأتبه‌رییه‌یی به‌ند له‌سهر سروشست زورجار به‌باشی 
تیگه‌یشتنی له‌سه‌ر دروستنه‌بووه. به‌لام ثه‌مه واتای ثئه‌وه‌یه 
پێوان ته‌نها بو حه‌شیمه‌تیکی تایبه‌تی له بارودلخیکی تایبه‌تیدا 
متنانه پنگزآود 

زماره‌یه‌کی زور له تویژه‌ران سه‌بارهت به‌دابه‌شکردنی 
سیفه‌ته مروییه‌کان به جینه‌تیکی و ژینگه‌یی اسووده نه‌بوون 


۱۱۸ 


و هه‌ستیان ده‌کرد ده‌بیست ورده‌کاریی زیاتر سه‌باره‌ت به 
بارودوخه‌که له ثارادا بێت. به بیگومان هه‌ندیک بارودوخ ههیه 
که له‌ودا گقرانی جینی و ژینگه کارلیک ده‌که‌ن. بق نموونه 
گوراوه جینیک له‌وانه‌یه دوزینه‌وه‌ی خواردن له ژینگه‌یه‌کی 
گزراودا ناسانتر بکات. به‌لام له ناوه‌ندیکی چونییه‌کدا هیچ 
ک‌اریکه‌رییه‌کی نیسیه. ک‌ارلیکی لەم جوره ده‌روات به‌ره‌و 
به‌رزبسوونه‌وه‌ی خه‌ملان‌دنی میراتبه‌ریسی به‌نسد له‌سسهر 
لیکزلینه‌وه‌ی دووانه(001۳» چونکه لسوجیکی ئەم جوره له 
لیکژلینه‌وه به‌نده له‌سهر گه‌ران به‌دوای تاکه‌کان به پله‌ی 
جیاوازی په‌یوه‌ندییه‌وه, له‌جیاتی ثه‌و تاکسانه‌ی که هه‌مان 
بزماوه‌بابه‌ت(06001/06)ی‌ان هه‌یه و ژینکگه‌ی جی‌اواز 
کاریگه‌رییان له‌سهر داده‌نیت. 

که‌متر قسه له‌سهر ئهو راستییه کراوه که هزکاری 
شاراوه‌ی تر ههن ده‌ین به‌هوی جیاوازی له نیوان تاکه‌کاندا, 
که نه هو‌کاره‌که‌ی گوراوه جینه و نه کاریگه‌رییه ژینگه‌ییه‌کان. 
ثه‌مانه ده‌که‌ونه ناوچه‌ی رووداوه هه‌ره‌مییه‌کان که له‌ماوه‌ی 
گه‌شهدا رووده‌ده‌ن. به‌کیک لهم رووداوانه جووله‌ی توخمه 
به‌جووله‌کانی N۸‏ يه که پنین ده‌گوترنت 
ترانسپوسونس(۲3050058075) له شوینیکی جینه‌تیکییه‌وه 
(۱00۱15 960640 )بو شوینیکی تر. 

له‌ناو جینومی مروقدا توخمی شیوه قایروسی زور ههن, 
که زورترینیان ناچالاکن و به‌ساده‌یی له‌هه‌موو وه‌چه‌یه‌کدا 
له‌گه‌ل ئەو باقی 4ل 0يەكەدا دووپات ده‌بنه‌وه. به‌لام 
ژماره‌یه‌کی که‌میان هیشتا توانایی به‌رزکردنه‌وه‌ی خویان لهو 
شوینه‌ی که له‌سه‌ر 0۸ دان و رزیشتنیان بو شوینیکی تر 
هه‌یه. ثه‌مه به ده‌گمه‌ن له خانه بنچینه‌کاندا رووده‌داء به‌لام له 
هه‌سته خانه‌ده‌مارییه‌کاندا له کاتی کگه‌شه له‌هه‌موو ثه‌وانیتر 


۱۹۹ 


زیساتر رووده‌دا. وه‌کو ھەر بازدانیکی تسرء جیگیرکردنی 
ترانسپوسونتک له شوننه نونیه‌که‌ی له‌سهر 0N۸‏ له‌وانه‌یه 
کاریکه‌ریی لەسەر سیفه‌نه‌کانی خانه‌که داینیت. نه‌وه‌ی که ثایا 
همه یه‌کیکه له ه‌کاره گرنگه‌کانی جوراجوری له که‌سیه‌تیدا 
يان توانایی زیهنی, هیشتا روون نییه, به‌لام نه‌گه‌رتکی 


لیکو لینه وه‌کسسسانی به‌یوه‌ندیسسسدار به یانتس‌ایی 
جینوم(2۷۷05)) 

ژماره‌یه‌کی زور له نه‌خوشییه باوه‌کانی مرۆف 
میراتبه‌رییه‌کی به‌رچاویان هه‌یه. بسق نموونه جوری ۲ی 
نەخۆش ى شا کره(01206]65) 
شیز‌فیرنی (01۱12001۳6]۱13)» يان نه‌خوشییه‌کانی دل لەم 
بابەتەن. به‌کیک له ئامانجه‌کانی پروژه‌ی جینوم دیاریکردنی 
تووشبوونیان بهم نه‌خوشیانه هه‌یه. ثه‌مه ده‌کری سی سوودی 

یه‌که‌م. جینه‌کانی ده‌رگیر له خه‌سارناسی(۵2100۱09۷) 
ئەم نه‌خوشیانه ده‌ناسرننه‌وه و بەم رټگه ئەر چاره‌سهره 
نوێیانه په‌ره‌ی پنده‌دریّت که به‌رهه‌مه‌کانی په‌یوه‌ندیدار بەم 
جینانه به ئامانج ده‌گریت. 

دووهم» توانایی پنشبینی مه‌ترسیی لەسەر تاکه‌کان له 
قزناغه سهره‌تاییه‌کانی ژیانیان دەستەبەر ده‌کات. خه‌لک 
ده‌کری به‌پیی ثه‌و نیشانگه‌رانه‌ی که مه‌ترسیی به‌رزیان ههیه له 
بیژه‌نک بدرین و کاتیک ناسرانه‌وه بکری چاره‌سهری 
پنشگیرییان بق ده‌سته‌به‌ر بکریت. 


۱۳۰ 


سپههم»ثه‌مه توانای ثه‌وه دهره خس تنیت» چاره‌سهره‌کان 
به‌پنی نیمچه‌جوره جیاوازه‌کان بکریّت زورتر زیره‌ک بن» 
چونکه نه‌خوشیه‌ک له‌وانه‌یه به‌ند بیت له‌سه‌ر شوینی جینی 
جیاواز» که ده‌کریت دیاری بکریت. زورترینی چاره‌سه‌ره‌کان 
کاریکه‌ریی جوراجوریان له‌سه‌ر خه‌لکی جیاواز هه‌یه. هه‌ربزیه 
ده‌کری به‌تیگه‌یشتن له‌شیوازی کرداری ثه‌وان لەگەل جوره 
جیاوازه جینه په‌یوه‌ندیداره‌کان به‌شیوه‌ی تیزریی به‌ثامانجگرتن 
و کاریکه‌ریی چاره‌سه‌ره‌کان باشتر بکریت. سووده‌کانی توانای 
دووهم و سیهه‌م زوربه‌ی جار به پزیشکی به‌که‌سییکراو 
medicine)‏ 06۲50۳۱1290) ده‌ناسریت. 

بق گه‌یشتن بهم ئامانانجه ناسینی جینومی ژماره‌یه‌کی زور 
له خه‌لک پتوسته. پنشکه‌وتنه گه‌وره‌کان له ته‌کنه‌لوژیای 
دیاریکردنی ریزبه‌ندی 0۸ و دابه‌زینی تیچووی دیاریکردنی 
ریزبه‌ندییه‌که بق چه‌ند هه‌زار دولاریک له جینقم. بووه‌به‌هوی 
ه‌وه‌ی لیکولینه‌وه‌ی زور لەم سالانه‌ی دواییدا ثه‌نجامبدریت. 
ژماره‌یه‌ک زور له‌وان بریتین له لیکولینه‌وه‌کانی په‌یوه‌ندیدار به 
ریزبه‌نندییه‌کانی جینوم نین, به‌لکو له‌جیاتی ثه‌وه هه‌لگری 
نه‌خشه‌ی ژماره‌یه‌کی گه‌وره له گورانی تاک نیوکلوتایده‌کانن 
(که ناسراون به پولی مقرفیسمی تباک نیوکلقتایدی يان 
۳ل9هکان) تا وه‌کو ده‌ربکه‌ونت کامانه‌ن ثه‌و نیشانگه‌رانه‌ی 
گریدراون به هه‌ندیک بارودوخی تایبه‌تی يان نه‌خقشییه‌کانه‌وه. 
به‌شیوه‌ی باو واداده‌نریت 9/1۳هکان خزیان ثه‌و جینانه نین 
که ئەركەكانيان خه‌ریکه دەدۆزرێنەوە› به‌لکو تا راده‌یه‌ک 
به‌نزیک له‌وان هه‌ژمارد ده‌کرین. له حه‌شیمه‌تیکدا که به‌شیوه‌ی 
به‌رتکه‌وت و له ک‌اتیکی ناکوتادا زاوزی ده‌کریست» 
نیشانگه‌ره‌کانی سەر هه‌موو شوینه‌کان به‌تیپه‌رین له‌نیوان 


۱۳۱ 


کروموزمه‌کانی دایکوباوک به‌پنی داروسیه‌کانیان ده‌ین 
به‌رنکه‌وته‌کی» که ثه‌مه له میوزدا رووده‌دا. به‌هه‌رحال له 
حه‌شیمه تیکی راسته‌قینه‌دا ئەم پروسه به‌راده‌یه‌ک به‌هتواشی 
رووده‌داء که به‌شنوه‌ی ئاسایی هه‌ندتک په‌یوه‌ندی له‌نیوان 
نیشانگه‌ره‌کان که ده‌که‌ونه نزیکی یه‌کتری ده‌مینیتهوه. همه 
بنچینه‌ی میتودی په‌یوه‌ندییه (۳۳6۵/۳00 2550012107). 
به‌نزیکه‌یی .۰ ای وردبینی پنویست بۆ هم 
لک ولینه‌وانه له مروقفدا ده‌سته‌به‌ر ده‌کات. له 2۷۷۸۵۹۵) ی 
فراوانی ھەر جزریک له ٩۳‏ له تاکه‌کاندا؛ ثه‌وانه‌ی تووشی 
نه‌خزشین لیکزلینه‌وه‌یان له‌سهر ده‌کریت و ثه‌وانه‌شی که 
تووشی نه‌بوون, تأقیده‌کرننه‌وه. ئەگەر جیاوازییه‌کی به‌رچاو له 
ارادا پنت. گریمانه ده‌کریت که ناوچه‌ی جینوم» هه‌لگری ئەم 
نیشانگه‌ره‌ی 5۳ هه‌روه‌ها هه‌لگری گوراوه ریزبه‌ندییه‌کی 
کرده‌کی ۱۷۸ لآشه, که کارده‌کاته سەر بارودوخی پرسه‌که. 
س‌ره‌رای بوونی توانای زاتی ئەم ته‌کنه‌لوژیاییه. دەبێت 
دان به‌وه‌دا بننین ثه‌نجامه‌کانی 6۷48 تا به‌ثه‌مرق زورتر 
نائومیدکه‌ر بووه. هه‌ندیک گوراوه جینی نویی کاریگه‌ر له‌سه‌ر 
ھەر نه‌خوشییه‌کی باو يان بارودوخ دوزراوه‌ته, بەلام ئەم 
گوراوانه ته‌نها که‌رتیکی بچووک له میراتبه‌ری سیفه‌ته 
هه‌لننجنراوه‌کانی لیکژلینه‌وه‌ی دووانی (۹۱00195 )بان 
میتزده جینه‌تیکییه هینده‌کییه کانیتره. هوکاره‌کانی ونبوونی ئهم 
میسراتبه‌رییه زور قسهی له‌سهر کراوه. ثه‌گه‌رمه‌ندترینی 
هز‌کاره‌کان بریتین لهوه‌ی که بارودوخه ثالوزه تاقیکراوه‌کان 
ته‌نها توزیک ده‌که‌ونه ژیر کاریکه‌ریی گوراوه باوه‌کانه‌وه و 
هه‌روه‌ها ژماره‌یه‌کی که‌وره له گوراوه ده‌گمه‌نه‌کان له‌کاردان. 


سهرتر له سسنووریکی دیاریکراودا قه‌باره‌ی نمسوونه‌ی 


۱۳۲ 


به‌کارهاتوو له 6۷۸5 بق ده‌رخستنی ئەم کاریگه‌رییانه بەس 

تەنانەت ئەگەر لیکولینه‌وه‌ی گه‌وره‌تر ئه‌نجام درابیت» و 
ریزبه‌ندی ته‌واوی جینومی له جی‌اتی پروف‌ایلی 51۳ 
ثه‌نجامدرابیت» له دیدی کرده‌کییه‌وه واتای ثه‌وه‌یه که زور لهو 
تومیدانه‌ی له‌سه‌ر پروژه‌ی جینوم بنیادنرابوو نایه‌ته‌دی. 
تەنانەت له ریزبه‌ندییه‌کی جینومی ته‌واوه‌وه ناکری پنشبینی 
بکریّت چ که‌سیک تووشی شه‌کره‌ی جوری دوو يان نه‌خقوشییه 
باوه‌کانی تر ده‌بیّت. چونکه گوراوه هویه‌کییه‌کان له جینومدا 
ژماره‌ی ان زوره و هه‌رکام له‌وان به‌ش‌یوه‌ی تاکی له 
حه‌شیمه‌ته‌که‌دا زور ده‌گمه‌نن. ثهمه له دژبه‌یه‌کییه‌کی ته‌واو 
لەگەل پشپوییه‌کانی تاک جینییه‌کان دایه( 91۳9169676 
۳5 که ریزبه‌ن_دییه‌کی جینی, له اسستیکی به‌رزدا 
پشبینی سه‌بارهت به مه‌ترسیی تووشبوون به نه‌خوشیگه‌لیکی 
وه‌کو هموفیلیا ویان سیستیک فیبرقوسیس ده‌کات. به 
هزکارکه‌لی هاوشیوه به‌دوور ده‌زانریت که داتا جینومییه‌کان 
له تیگه‌یشتن له خه‌سارناسیدا زور سوودمه‌ندبن يان توانای 
ه‌وه‌ی هه‌بیت زانیارییمان لەسەر رجیمیکی ده‌رمانی تایبه‌تی 
لەم بارودق‌خانه‌دا پییدات. 


بالای مرۆف 

بالای مرۆف سیفه‌تیکی ثاشنایه که زور له پره‌نسیپه‌کانی 
جینه‌تیکی هه‌ن ده‌کی پیشانده‌دا. شوینیکه که گوراوه‌کانی 
ژماره‌یه‌کی زور جین کاریکه‌رییه کشتییه‌کانی خویان له‌سه‌ر 
سیفه‌ته‌که داده‌نین. بالا تایبه‌تمه‌ندییه‌کی زور ثاشنایه (وینه‌ی 
)٥‏ پیوانه‌که‌ی ساده‌یه و زماره‌یه‌کی زؤر له پنشینه‌ی وردی 


تومارکراوی له‌مه‌ودای کاتی دورودریژدا به‌تایبه‌تی بق ثه‌وانه‌ی 


۱۳۳ 


ده‌چنه سوپاوه له‌به‌رده‌سته. به‌گشستی ژماره‌یه‌کی زور له 
هاوبه‌شی خنزانی. ده‌کری بالای هه‌رزه‌کاریی منداله‌کان 
به‌زانینی بالای دایکوباوکیان تاراده‌یه‌ک به‌دروستی پنشبینی 
بکریت. به‌پیچه‌وانه‌ی هه‌ندیک بابه‌تی تر که له خواره‌وه قسه‌ی 
له‌سهر ده‌کرنت؛ بالا که‌نگه‌شاویی نییه و هه‌موو که‌سنک 
ده‌کری به‌بی پنشینه‌ی ده‌مارگرژیی پنشتر, بابه‌ته‌کان و 
دوزینه‌وه‌کان هه لیسه‌نگینیت. 


۱ 
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7 کورت و دریژ. گورانی په‌رگیرانه‌ی بالای مرۆف 


زینده‌ناسی گه‌شهی بالا تا راده‌یه‌ک تیگه‌یشتنی له‌سه‌ر 
دروستبووه. خسوردو خسوراکی دایک کرنگه, لاوازی 
۱۳ 


خوردوخوراک له‌ماوه‌ی سکپریدا ده‌بیت به‌هوی دروستبوونی 
مندالی بچووکتر و هه‌روه‌ها کیتشه‌ی ته‌ندروستی دریژخایه‌نی 
تر. خوراکپندانی مندال له‌سه‌ره‌تای مندالیدا زور گرنگه, چونکه 
دوای له‌دایکبوون نرخی که‌شه زور خیرایه. بالای کوتایی 
تاراده‌یه‌کی زور به‌نده لەسەر کشانی ئینسکه درپژه‌کانی 
پنیه‌کان که ثه‌ویش به‌نده لەسەر ننسکه نه‌رمه‌کانی کزتایی 
ئیسکه‌کان. له‌دوای بسالفبوون ثه‌مه ده‌گات به‌یه‌کبسوون و 
گرندانی کلاوه ئنسکه‌کان به لقه‌کانه‌وه و گورانی ننسکه‌نه‌رمه 
به ئنسک. له‌ناو ثه‌و فاکته‌رانه‌ی کارده‌کاته سەر گه‌شهی 
ئیسکه‌نه‌رمه, کاریگه‌ری جیگیرکردنی گروپیک له ماده هه‌یه که 
ناسراون به فاکته‌ره‌کانی گه‌شه‌ی فایبروبلاست(( 10۳00۱۵51 
factors 5‏ 9۳0۷۷۱۲ ). هه‌روه‌کو له‌به‌شی ۲ قسه‌مان 
له‌سه‌ری کرد. به‌شنوه‌ی نائاسایی به‌رزبوونه‌وه‌ی چالا کییه‌نی 
۳ گەشەی ئیسکه نه‌رمه زياد له‌راده‌ی ثاسایی کونترول و 
جنگیر ده‌کات و ثه‌مه‌شه هوکاری ثه‌وه‌ی بۆچى تاکه‌کان که 
هه‌لگری بازدانی به‌رزبوونی ثه‌رک له جینی وه‌رگری 2۳3) "آن 
دەبن به کورته‌بالای ئاکوندروپلاستیک( 3200000۳00۱25116 
5 )/. به‌هه‌رحال ئەم گروپه له بازدان به‌شدارییه‌کی 
به‌رچاو له‌گورانی بالا له‌ناو تاکه اساییه‌کاندا ناکات. ئەمە 
جاریکی تر ثه‌و راستییه پیشانده‌دا که میراتبه‌ری په‌یوه‌ندی 
بهو گکوراوه هه‌یه که لەناو حه‌شیمهته‌که‌دا هه‌یه نەک 
میکانیسمی پروسه‌که. له‌وانه‌یه گق‌رانی جینه‌تیکی له جینه‌کانی 
کونترولی میکانیسمی سهره‌کی پرسهیه‌کدا زور كەم بیت يان 
ثه‌سلهن نه‌بیست. له‌جیساتی ثه‌وه ده‌کسری بلینین به‌شه 
جینه‌تیکییه‌که‌ی گوران به‌رنکه‌ی جینه نیوانگره‌کانی تره, که 
له‌وانه‌یه ئەركى سهره‌کی تریان هه‌بیت و ته‌نها کباریگه‌ریی 
بچووک و به‌ریکه‌وتیان لەسهر ئهو پرۆسه ههیه که 
لیکورلینه‌وه‌ی له‌سهر ده‌کریت. 


۱۳۵ 


خه‌ملاندنه‌کان بق میراتبه‌ری بالای مرۆف له‌نیوان 1۵- 
۰ که به‌نده له‌سهر ثه‌و حه‌شیمه‌ته‌ی لتکولینه‌وه‌ی له‌سهر 
ده‌کریت. بری نزمی %15 په‌یوه‌ندی به لیکولینه‌وه‌کان له‌سه‌ر 
ه‌فریقا و چين هه‌یه, که شوینگهلیکن کاریکه‌رییه ژینگه‌یه‌کان 
به‌هزی گورانی خوردوخوراک و چاودیری ته‌ندروستییه‌وه 
زور زیاتره له ه‌وروپا و ئه‌مریکای باکوری. بره به‌رزتره‌کان 
په‌یوه‌ندی به‌که‌لانی باکوری ثه‌وروپاوه هه‌یه که تاراده‌یه‌ک 
ژینگه‌که‌یان چوونیه‌که. 

به‌مدواییه لیکولینه‌وه‌کانی په‌یوه‌ندیدار به پانتایی جینوم 


و 


لەسەر ۲۰۰۰۰ كەس ثئه‌نجامدراوه تاوه‌کوو سهرچاوه‌ی ئەم 
گورانه دیاری بکرنت. به‌نزیکه‌یی ٩۰‏ دانه ٩۳‏ دوزرانه‌وه که 
په‌یوه‌ندییه‌کی گرنگیان به بالاوه ههیه. له‌ناو ثه‌و جینانه‌ی که 
به‌راده‌ی پنویست 58م کان کاندیدن بق گورانی ئه‌رکه‌کی, 
پێشتر زانراوه هه‌ندیک له‌وان. هه‌روه‌ها به‌رنگه‌ی تاقیکردنه‌وه 
ل‌سهر نتاژهله‌ک ان يان به‌ریکه‌ی زانینی کونه‌خوشییه 
ده‌گمه‌نه‌کانی مرۆف به بازدانی زور تووندتره‌وه له‌هه‌مان 
جین. که له هه‌ندیک لهلایه‌نه‌کانی گه‌شه‌دا به‌شدارن. به‌هه‌رحال. 
بری میراتگری به‌شدار بق هم شوینانه به پنی میتوده‌کانی 
جینه‌تیکی هینده‌کی زورترینی ۰ی بری پیوراوه. هه‌ربزیه 
ته‌نها ئەم میراتبه‌رییه ده‌کری به روونکردنه‌وه دابنشین. ئهو 
ئەگەرە هه‌یه. که نه‌وه‌ی ده‌میننسته‌وه له ژماره‌یه‌کی زور له 
گزراوه جیندا بلاوبووبیته‌وه که هه‌رکامیان کاریگه‌رییه‌کی زور 
که‌میان ههیه. ثه‌مه واتای ثه‌وه‌یه که پنشبینی بالای که‌سه‌که 
به‌پیی تاقیکردنه‌وه‌ی ریزبه‌ندی جینوم مومکین نییه و له‌وانه‌شه 
هه‌رگیز مومکین نه‌بیت. 

بارودوخ بق سه‌گه مالییه‌کان به‌ته‌واوه‌تی جیاوازه» ره‌گه‌زی 
سه‌گه‌کان قه‌باره‌یان زور جیاوازه, له چیهواهوا( 6۳1۳۵۵۱/9 


۱۳۹ 


)کان که کنشیان ۱ کیلوگرامه بو ساینت بنرنارد( ]5010 
0 به‌کنشی نزیکه‌ی ۸۰ کی زگرامه‌وه. زورترین 
جیاوازی له قه‌باره‌ی سه‌گ ده‌گه‌ریته‌وه بو تاک گوراوه جینیک 
که فاکته‌ریکی گه‌شه به‌کود ده‌کات, که ناوی فاکته‌ری گه‌شه‌ی 
شوه انسولینه(۱0۳1). ثه‌مه لەلايەن به‌شیکی زور له 
شانه‌کانی جه‌سته‌وه بق وهلامدانه‌وه به ھۆرۆمۆنى گه‌شه له 
ژنر میشکهریژینه‌وه(01]0]200) به‌ره‌لا ده‌بی و دابه‌شبوونی 
خانه‌یی له ژماره‌یه‌کی زور له‌خانه‌کاندا ده‌وروژننیت. هه‌زاران 
ساله سه‌گه‌کان به‌شیوه‌ی چر له‌ژیر کاریگه‌ریی هه‌لبژاردنی 
په‌روه‌رده‌یسدان و ئەم پرۆسه گۆراوه جینه‌کانی 1 ای 
به‌هێزکردووه و روله‌که‌ی بووه به رولیکی زال. له‌مروفیشدا 
1 همان کردار ده‌کات که له سه‌گدا ده‌یکات, و له 
که‌شهی ئاشاییشدا به‌هه‌مان راده گرنگه, به‌لام گوران له 
جینی 16۴1 هوکاریکی گرنگ له گرانی بالای مرقدا نییه. 
ئەگەر بالا هه‌لکری میسراتبه‌ری به‌رز بیست, ئیّستا 
ده‌رکه‌وتووه هه‌ندیک له گورانه جینه‌تیکییه دیاریکراوه‌کان لټی 
به‌رپرسن, بهلام ثه‌مه واتای ثه‌وه نییه بالا لەلايەن ژینگه‌وه 
ناگوریت. له‌راستیدا بالای مروق له‌ماوه‌ی سه‌ده‌ی بیستهم 
به‌راده‌یه‌کی زور به‌رزه‌وه بووه. له هزله‌ندا بالای پیاوانی بالغ 
له ۱۷۲ سانتیمه‌وه بق ۱۸۶ سانتیم له‌ماوه‌ی سالانی ۱۹۸۰- 
۳ به‌رزه‌وه بووه و هژله‌ن دییه‌کان ئێستا بالابه‌رزترین 
خه‌لکی جیهانن. بالای خه‌لکی بالغی ثه‌مریکا تاراده‌یه‌ک که‌متر 
و ۱۷۳ انیم بق ۱۷۹ اانه ارات با هان 
ماوه‌دا به‌رزه‌وه بووه. له‌ناوه‌راستی سهده‌ی نززده‌ههم 
ثه‌مریکاییه‌کان بالابه‌رزترین که‌سانی سه‌رزه‌وی بوون, به‌لام 
له سه‌ده‌ی بیسته‌م خه‌لکی ئه‌وروپا به‌تایبه‌تی هوله‌ندا پنشییان 


که‌وتن. له‌وانه‌یه روونکردنه‌وه‌ی ئەم بابه‌ته سوق سس ده‌ی 


۱۳۷ 


ئۆزدەھەم نه‌وه بنت خوردوخوراکی خه‌لکی ثه‌مریکا له‌ماوه‌ی 
سکپریدا و له‌سه‌رده‌می مندالیدا که ئێسکه درنژه‌کان گه‌شه 
ده‌که‌ن. به‌تیکرایی له ثه‌وروپا باشتر بووه و خه‌لکیکی زژرتر 
توانای ثه‌وه‌ی په‌یدا کردووه بگه‌ن. بهو بالایه‌ی که ده‌کری پټی 
بگه‌ن. له سه‌ده‌ی بیستهم گه‌لانی ثه‌وروپایی گه‌شه‌یان کرد و 
خوردوخوراکیان باشتر بوو. ثه‌ی بقچی بهم دواییه که‌وتنه 
پزش ثه‌مریکاییه‌کانه‌وه؟ هوکاریکی مومکین ده‌کری ئهوه بټت 
که چاودتری ته‌ندروسستی له ویلایه‌ته به‌کگرتووه‌کان 
نایه‌کسانی زوری تیدایه, چونکه خه‌لکی بیمه‌نه‌کراو که‌مترین 
چاودیرییه‌کانی پیش زاوزییان پیده‌گات. له کاتیکدا له ثه‌وروپا 
سیسته‌می ته‌ندروستی حکومی خزمه‌تگوزاری باشتر به‌خه‌لکی 
هه‌ژار پنشکه‌ش ده‌کات. 

له‌وانه‌یه هوکاریکی تر بوونی كۆچى به‌ربلاو بق ثه‌مریکا 
لهو حه‌شیمه‌تانه بت که زاته‌ن کورته‌بالاترن, به‌تایبه‌تی له 
ثه‌مریکای لاتین و اسیا. ثهم روونکردنه‌وه پرسی جیاوازی 
جینه‌تیکییان ده‌هینیته ثاراوه. روونه ئەم جیاوازییانه به‌زه‌قی 
هه‌ن. تیکرای بالای که‌سیکی بالفی هندی ۱۱۵ سانتیم» چینی 
۸ و زاپونی ۱۷۱ سانتیمه» به‌راوردی بکه به ۱۷۹ سانتیم بق 
ثه‌مریکایی و ثه‌وروپییه‌کان. بالای ئاسیاییه‌کان له بالای خه‌لکی 
باکوری ثه‌مریکا و ثه‌وروپا که‌متره. به‌هه‌رحال ئەم کهله‌به‌ره 
به‌هزی که‌شه‌ی ثابووری خیرای اسيا له دابه‌زیندایه و هیشتا 
روون نییه کاتیک حه‌شیمه‌ته ئاسیاییه‌کان ده‌گه‌ن بهو ثاسته 
ستانده‌ره له‌چاودنری پزیشکی و ژیان جیاوازیی جینه‌تیکی 
نهوه‌ی ده‌مینیته‌وه چه‌ندی گه‌وره‌یه. له‌وانه‌یه هیچ جیاوازییه‌کی 
جیاوازی له تارادا دهینت. 


۱۳/۸ 


له رابردوودا وا گریم‌انه کرابوو که جیساوازی نیوان 
گروپه‌کان» هاوشیوه‌ی جیاوازییه‌کانی ناوگروپ. به‌شیوه‌ی 
به‌شه‌کی جینه‌تیکییه. به‌هه‌رحال, ثه‌م شیوازه له لوجیک 
کارناکات ھەر ئەم پرسه سه‌باره‌ت به به‌هره‌ی زیره‌کی (۵| 
داوتر قسه‌ی له‌سهر ده‌که‌ین) زور که‌نگه‌شاویی بووه. له‌وانه‌یه 
دوو حه‌شیمه‌ت سه‌بارهت به بالا میراتبه‌رییان وه‌کو یه‌ک بیت. 
به‌لام ثه‌وه‌ی که ژینگه‌یه‌کی باشتری له‌ویتر هه‌یه تیکرای 
بالاشی به‌رزتره. لەم باره‌داء سهره‌رای گرنگی میراتبه‌ری له 
دیاریکردنی بالای تاکه‌کانی ناو گروپ. هوکاری جیاوازی 
نیوان گروپه‌کان 70۱۰۰ ژینگه‌ییه. بق نموونه, له ئیستا 
جیاوازی تیکرای بالای نیوان خه‌لکی کوریای باکور و باشور 
۸ سانتیمه. لهوه‌ناچیت جیاوازیی جینه‌تیکی زور له‌نیوان دوو 
کزریادا هه‌بیت. بویه ثه‌مه به‌ثه‌گه‌ری زور ده‌گه‌ریته‌وه بسق 
قساتوقری و هه‌ژاری یاکور لهبه‌رامسبه‌ر ئابوورى 
گه‌شه‌سه‌ندووی باشور. له‌بارودزخی هاوشیوه‌داء ثه‌وانه‌ی له 
کواتمالاوه بق ثه‌مریکا له‌ماوه‌ی جه‌نگی ناوخوی کواتمالا 
کز‌چییان کرد. بالایان ده سانتیم به‌رزتره له‌وانه‌ی له گواتمالا 
ماونه‌ته‌وه. له‌سالانی ۱۹۵۰دا» پیاوانی گه‌لی دینکا له سوان 
ثه‌وکات به‌رزترینی جیهان بوون و ۱۸۲ سانتیم بالایان بوو, 
ئێستا دوای ده‌یان سال جه‌نگ و کویره‌وه‌ری, تیکرای بالایان 
بووه به ۱۷۱ سانتیم. 


نه‌خوشییه زیهنییه جدییه‌کان 
هه‌رچه‌ند بابه‌ته‌که گه‌نگه‌شهو ناکوکی زوری دروست 
کردوود. بەلام بەلگەى زۆر هه‌به» که پیشانده‌دا نه‌خو‌شیبیه 


جیدییه زیهنییه‌کان میراتبه‌رییان به‌رزه. 


۱۳۹ 


سیکیزوفرنی(90/۱1200/1۲6۳۱18) نه‌خوشییه‌کی باوه که 
مه‌تر یی تووشوون له‌ماوه‌ی هه‌مسوو تەمەن ۱ همه 
هه‌لگکری وه‌شصم و خه‌یالات. بیرکردنه‌وه‌ی ھەرەمەكى› 
خوته‌ریککردنی کومه‌لایه‌تی و ره‌فتاری نائاساییه. تیکچوونی 
دووجه‌مسه‌ری (0150۳06۲ 0|8۲ [0) بریتییه له شه‌به‌نگنک له 
تیکچوونی خولقوخوو که کارده‌کاته سەر ۰۵ ی خه‌لک. ئەم 
نه‌خزشییه به‌ریگه‌ی پشیویگه‌لی مه‌ودا فراون له دلخزشی 
به‌کجار زوره‌وه بق خه‌موکی قورس خوی پیشانده‌دا. ئەم 
نه‌خزشییه لیکه‌وته‌کانی زوره‌و 0۱۰/ی تووشبووان ثه‌گه‌ری 
خو‌کوشتنیان هه‌یه. هه‌ردوو بارودوخه‌که ده‌بن به‌هوی ثازاری 
رود له تاکه‌کان دا و له‌دیس دی چودنری کومهلایه‌تی و 
پزیشکییه‌وه دریژمه‌ودان و تیچوویان زوره. 

سەبارەت به سکیزوفرنی» لنکولینه‌وه له‌سهر دووانه‌کان 
پیشانده‌دا 0۸۰ ی هۆکارەکەی بۆماوەيى و میراتبه‌رییه. 
ئەنجامى هاوشتوه له لتکولینه‌وه‌کانی تر سەبارەت به 
گرێداروی خیزانی و هه‌لگرتنه‌وه‌ی مندال ثه‌نجامی چوونیه‌ک 
پیش‌انده‌دا. به‌ریگه‌ی جوراجور به‌دوای گوراوه جینه‌کانی 
په‌یوه‌ندیسدار به‌م نه‌خوشییه‌وه گه‌راون که دواترینینان 
۷۸۵۹۵ که ژماره‌یه‌کی رور خه‌لک تتیدا به‌کارهاتووه و 
ژماره‌یه‌کی زور له 501۳ ه‌کان لیکزلینه‌وه‌یان له‌سه‌ر کراوه, 
به‌لام زوربه‌ی ثه‌نجامی نئه‌مانه له لیکولینه‌وه‌کانی دواتردا 
نه‌بینرایه‌وه. ثه‌وانه‌ی له چه‌ندین لیکزلینه‌وه‌دا بینراون. هه‌ربزیه 
به‌یاشی سه‌لماون؛ ته‌نها پیشانده‌ری بەرزبوونەوەيەكى 1.٤‏ 
می بەرامبەرى ئاستی ئاسایی ریسک ده‌هننبه‌وه ثاراود. 
هه‌ن دنک لهو جینسانه‌ی ده‌که‌ونه نزیکی ثه‌و ۴؟ەنەى 
په‌یوه‌ندییان به‌نه‌ خوشییه‌کی دیاریکراوه‌وه هه‌یه. له‌وانه‌یه له 


کردار يان گه‌شه‌ی ده‌مارییدا رزلیان هه‌بیت. بق نموونه ثه‌وان 


۱۳۰ 


رووبه‌ری خانه‌کان يان ملکیوله ریسه‌کییه‌کان به‌گود ده‌که‌ن, 
که هه‌ندیکی تریان ثه‌و کاره ناکه‌ن. خه‌ملاندنی میراتبه‌ری بق 
تیکچوونی دووجه‌مسه‌ری 3۷۷۸۵5(.070۸۰)) بق تیکچوونی 
دووجه‌مسه‌ری ثه‌نجامی هاوشنوه پنشکه‌ش ده‌کات: هیچ 
گوراوتکی هاوبه‌ش په‌یوه‌ندییه‌کی به‌رز پیش‌اننادات. به‌لام 
هه‌ندیک له‌وان په‌یوه‌ندییان به به‌رزبسوونه‌وه‌یه‌کی بچووکی 
ریس که‌وه هه‌یه. سه‌رنجراکتنشه هه‌ن_دنک له‌ناوچه‌کانی 
كرۆمۆزۆمى په‌یوه‌ندیسدار به سکیزوفرنی و تیکچ‌وونی 
دووجه‌مسه‌ری به‌کسانن» که پیشنیاز ده‌کات په‌یوه‌ن دییه‌کی 
مومکین له نیوان میکانیزم و خه‌سارناسیی ئهم تیکچوونه 
ده‌روونیانه‌وه هه‌یه, که پێشتر گومان له‌سه‌ری هه‌بوو. به‌م 
دواییه ده‌رکه‌وتووه په‌یوه‌ندییه‌کی به‌هیز له‌نیوان سیکیزوفرنی 
و گورانی رٍیسه‌یه‌کی گه‌وره له کروموزمه‌کاندا هه‌یه (سرینه‌وه 
و دووپانکردنه‌وه‌یه‌ک که زیاتر له ۱۰۰۰ جووت تفتی بنچینه‌یی 
داده‌پوشتنت). ئه‌مانه به‌شیوه‌ی به‌کومه‌ل به‌ته‌واوه‌تی باون. 
به‌لام به‌شیوه‌ی تاکی دەگمەنن» به‌واشای ثه‌وه‌ی که تاکه 
جیاوازه‌کان له‌وانه‌به گوراوی جیاوازیان هه‌ینت. وه‌ها 
گورانگه‌لیکی ریسه‌یی له‌وانه‌یه کاربکاته سەر ژماره‌یه‌کی زور 
جين و له‌وانه‌شه به‌ریگه‌ی جوراجور کاریگه‌ریی دابنین» بق 
نموونه به‌گورینی ژماره‌ی کوپییه‌کانی جینیک, به شیوه‌یه‌ک 
ئاستی چالاکییان زور به‌رز يان كەم ببیته‌وه يان به‌ریگه‌ی 
تیکدانی زنجیره ریکخه‌ره‌کانی په‌یوه‌ندیدار به جینه‌کانه‌وه. 
گورانی رٍنسیی هه‌روه‌ها په‌بوه‌ندیداره به مه‌ودایه‌کی 
به‌رفراوان له پشپوییه په‌ره‌سهندنییه‌کانی وه‌کو توتیسسم. 
هه‌ندیک له‌جوره‌کانی نه‌توانی له‌فیّربوون» پشیوی سهره‌چالاکی 
و که‌می سەرنجدان(4010) و نه‌خوشیی فیی گشتی هوکار 
نه‌زانراو. له تتستادا و سهره‌رای ته‌رخانکردنی سهرچاوه‌ی 


۱۳۱ 


زور بق نه‌خزشییه زیهنییه جیدییه‌کان, ده‌بیت قه‌بوولی بکه‌ین 
که بنچیسنه‌ی جینه‌تیکی نه‌خوشییه باوه‌ک‌ان به‌نه‌زانراوی 
ماوهته‌وه. له‌وه‌ناچیّت بسه‌لمیت ژماره‌یه‌کی كەم جینه‌گقر‌اوی 
باو دەبن به‌هوی دروستبوونی سسیکزوفرنی يان 
دووجه‌مسهری. به‌نه‌گه‌ری زور ژم‌اره‌یه‌کی زور گوراوی 
ده‌گمه‌ن ههن, به‌شیویه‌ک نه‌خوشیی ههر تاکیک له‌راستیدا له 
ئاستی جینه‌تیکیدا نه‌خوشییه‌کی جیاوازه. 

نموونه‌یه‌ک له نه‌خوشیی هه‌سته‌ده‌مار که ثاماژه‌کانی 
ده‌روونپزیشکی ههیه و تاراده‌یه‌ک تیکه‌شتن لیّی به‌پنی 
جینه‌تسیکه بسریتییه که نه‌خوشی خله‌فتان و 
بیرچوونه‌وه(۵1211617067). ثه‌مه زور باوه و به‌نزیکه‌یی ۲/۲ی 
تیکچوونه زیهنییه‌کان له‌خو ده‌گرنت. له‌سهره‌تادا, ئاماژه 
ئاساییه‌که‌ی له بیرچوونه‌وه‌ی یاده‌وه‌ری کورت ماوهیه. لەگەل 
پنشکه‌وتنی نه‌خشییه‌که‌دا له‌وانه‌یه. نیشانه‌ی زیاتری وه‌کو, 
توره‌یی» بیزاری» به‌رزونزمی خولقوخووء کییشه‌ی زمانی و 
له کیسچوونی دریّزژمه‌ودای باده‌وه‌ری بیته‌ئاراوه. به‌دواییدا 
دوورکه‌وتنه‌وه له‌هه‌موو چالاکییه کزمه‌لایه‌تییه‌کان و دابه‌زینی 
ثه‌رکه جه‌سته‌ییه‌کان دیته ثاراوه که کزتاییه‌که‌ی مه‌رگه. ئەم 
نه‌خق‌شییه لەگەل ده‌رکه‌وتنی هه‌ندنک په‌له‌دایه له‌سه‌ر تونی 
مشک که هه‌لکری پارچه پرژتینیکه به‌ناوی نامیلیند 
بیتا(]06 27۳0۷۱010). هه‌روه‌ه ا نه‌مه په‌یوه‌ندی داره به 
گریدراوی جوریک له ریشالی پروتینی که به‌شیوه‌ی ثاسایی 
له‌ناو هه‌سته‌ده‌ماره‌کاندا ههن. ئامیلزید بیتا له پروتینی پیشازی 
ئامیلزید( ۸۳۳ به‌ریگه‌ی دوو ثانزیم به‌ناوه‌کانی پریسینلین ۱ 
و ۲ (۴51,2 )بەرھەم دیّت. فۆرمى ناسایی ثهم نه‌خوشییه 
به‌به رزبسوونه‌وه‌ی تەمەن به‌رز ده‌بیسته‌وه. به‌هه‌رح‌ال ثه‌و 
تاکانه‌ی هه‌لگری بازدانه له جینه‌کانی به‌کو‌دکردنی ۸۳۳ يان 


۱۳۲ 


يەکټک له پریسینیلینه‌کان» زوربه‌ی جار لهسه‌ره‌تای ژیان 
تووشی ئەم نه‌خقشییه ده‌بن (نه‌خوشی ه‌لزایمه‌ری خیزانی 
زودره‌س). ثهم بازدانان‌ن نرخی به‌رهه‌مهینانی ئامیلزید بیتا 
به‌رز ده‌که‌نه‌وه. ثه‌وان کردار به‌رز ده‌که‌نه‌وه و ھەر بسویه 
له‌باری جینه‌تیکییه‌وه زال ده‌بن. سه‌ره‌رای ثه‌وه» ثه‌و تاکانه‌ی 
هه‌لکری جسوریکی تسایبه‌تی گسوراوه جینضی پرزتینی 
ثاپزلیپز پر تینن(0) ۱۳/گوراوی 4]) سین هینده ئەگەرى 
تووشبوون بهم نه‌خقشییه‌یان به‌شیوه‌ی سروشتی ههیه» و 
ثه‌گه‌ر دوو هه‌لگری دوو کوپی بن ریژه‌ی مه‌ترسییه‌که ده‌بیت 
به ۱۰ هینده.(۸۸۳۵ ) هکان یارمه‌تی شکانی نامیلزید پیپتاید 
دەدەن و گوراوی 54 له‌چاو فسورمه ئاساییه‌که‌ی که‌متر 
کاریگه‌ره. 

نه‌خوشیی خله‌ف ان له نەخۆشى سکیزوفرنی یسان 
دووجه‌مسهری لەم باره‌وه جیاوازه که خه‌سارناسییه‌که‌ی 
تاراده‌یه‌ک روونبووته‌وه و هه‌ندیک گقراوی جینه‌تیکی ناسراو 
ههیه که ده‌بیست به‌هوی نه‌خوشییه‌که‌یان ثه‌گه‌ری روودانی 
ه‌رزتر ده‌کته‌وه. بەھەرحال گزراوه جینی ۳1 ,۸۳۳ و 
2۸2 زور دەگمەنن و ته‌نها 2۰.۱ ی نه‌خزوشی خله‌فان 
پنک_ده‌هینن. کاریگه‌ریی ]۸۳ ک‌اریگه‌ری زورتری 
له‌دهرکه‌وتضی نه‌خوشییه‌که‌دا هه‌یه, به‌لام هټشتا هه‌مسوو 
میراتبه‌رییه‌که له‌خوناگریست. میراتبه‌ری نه‌خوشیی خره‌فان 
به‌پیی لیکولینه‌وه لەسەر دووانه به 7۵۵٩‏ به‌راورد دهکرێت. که 
که‌متره له‌وه‌ی بق تیکچوونه ده‌روونییه‌کان پنوراوه» به‌لام 
هیشتا به‌هزی گوراوه جینه‌کانه‌وه پیشانده‌ری نرخیکی برزی 
مه‌ترسییه. وه‌کسو تیکچوونه ده‌روونییه‌ک ان زورترینی 
میراتبه‌رییه‌کان به‌بی وه‌لام ماونه‌ته‌وه. 


۱۳۳ 


ریژه‌ی زیره‌کی(۱00) 

هیچ پرسیک له جینه‌تیک‌دا به‌راده‌ی باس و گه‌نگه‌شه 
لەسەر بوماوه‌یی زیره‌کی» به‌شیوه‌ی ژماره‌یی به‌ریگه‌ی 
تاقیکردنه‌وه‌کانی پوانی ۵| (رنژه‌ی زیره‌کی- ۱۱۵6|۱196066 
۲ نه‌کراوه به هینده‌کی. بابه‌تیکی په‌یوه‌ندیسدار که 
زۆرتر ده‌نگدانه‌وه‌ی هه‌یه, بسریییه له‌وه‌ی ئایا جیاوازییه 
پوراوه‌کان له نمره‌کانی )ای ره‌گه‌زه جیاوازه‌کان بنچینه‌ی 
جینه‌تیکی هه‌یه. 

زیره‌کی, به‌وشیوه‌ی که به هه‌لسه‌نگانی م)اده‌پیوریت. 
بریتییه له پیوانی تواناییه‌کانی زیهنی به‌لابردنی کاریگه‌رییه 
که‌لتسووری و په‌روه‌رده‌ییه‌ک‌ان و پنشبینی ثه‌نجام_دانی 
ثه‌رکه‌کانی بان ثه‌و ئیشوکارانه‌ی که پنویستییان به‌توانای 
زیهنی جوراجور ههیه. لایه‌نگرانی تاقیکردنه‌وه‌ی رنژه‌ی 
زیره‌کی پنیان وایه که ل)اکه‌سیک لهن‌زیکه‌ی "۱ سالییه‌وه 
تاوه‌کو ته‌مه‌نی مامناوه‌ند وه‌کو خضوی ده‌متنیته‌وه و 
گریدراوییه‌کی باشی لەگەل دوره‌دیمه‌نی ژیان وه‌کو ته‌مه‌نی 
گه‌وره‌بسوون و به‌رپرسیاره‌تی له‌کار و تەنانەت موچه‌ی 
ئیشوکاره‌کان هه‌یه. ره‌خنه‌کان له‌سه‌ر هه‌لسه‌نگاندنی )| پنیان 
وایه ناکرت زیره‌کی بق ژماره‌یه‌ک دابه‌زینریست و ثهم 
تاقیکردنه‌وانه هه‌ميشه وه‌کو یه‌ک نین و جیاوازییان ههیه. 
سس ررای ثه‌وه به‌ونه‌ی ثه‌وان. ثه‌وانه سود 
پشتر استکردنه‌وه‌ن. چونکه هه‌لسه‌نگاندتکی نوی پیویستی به‌وه 
هه‌یه پنوه‌ربه‌ندی بق بکریت پیشثه‌وه‌ی به‌ژماره‌یه‌کی زور له 
خه‌لسک بدریت و به‌شسیوه‌یه‌ک ئه‌نجامه‌کان ریکبضرین که 
بلاوبوونه‌وه‌یه‌کی سروشتی (چه‌ماوه‌ی بیل) به‌تیکرایه‌ک له 
۰ ولادان له سستانده‌ری ۱۵ بان ۱۱ دروسست بیست. 


۱۳۶ 


سیفه‌ته‌کانی بلاوبوونه‌وه‌ی سروشتی واتای ثه‌وه‌یه که 
به‌نزیکه‌یسی 7/۵۹۵ی حه‌شیمهت ده‌که‌ونه نټوان دوو هینده‌ی 
لاداتی ستانده‌ری تیکر‌اکه‌وه- له‌نیوان ۷۰ و ۱۳۰ و به‌نزیکه‌یی 
0۲.۰ ده‌که‌ونه سه‌رهوه‌ی ئەم مه‌ودایه. 

هه‌ولسی زور هه‌یه بق داهتنانی هه‌لسه‌نگاندنی توان‌اییه 
زیهنییه تایبه‌ته‌کان و یه‌کیک له له‌وان بو جیاوازی کردن له 
نیسوان زیره‌کی شل(۳0۵|96۳066 ۵0الاا] ) و زیره‌کی 
رهق (۱۳۸6|]06766 0۳۷5۱8۱۱1260) به‌کاردنت. زیره‌کی شل 
بریتییه له توانایی بو شیکاریی پرسه نوییه‌کان به به‌کارهیتانی 
به‌لگه بیژی» زیره‌کی رهق بریتیه لهو مه‌عریفه‌ی به‌نده لەسەر 
په‌روه‌رده و ئه‌زمسوون (ئهمانه ناسراون به پنوانه‌ک‌انی 
کرده‌کی(06۲]0۲۲۲8۲66) و زاره‌کی(|۷۵۲۵۵ ) به‌پنی پنوه‌ری 
ویچسلهر(۷۷۵۵۳5۱6۲)). 


زیره‌گی شل به به‌رزبوونه‌وه‌ی تەمەن له ته‌مه‌نی به‌رزدا 
داده‌به‌زیست. به‌لام زیره‌کی رهق تاراده‌یه‌کی زر به‌رگه 
ده‌گریت. به‌هه‌رحال» باسی سهره‌کی قسه‌کان چربووه‌ته‌وه 
لەسەر جوری گشتی هه‌لسه‌نگاندنی ۵| وه بق پیوانی توانای 
زیهنی گشتاندن بزکراو, که هه‌ندنک جار پیی ده‌گوتریت 9. 

له پرینسیپدا دلنیایان لهوه‌ی که گزراوه جینه‌کان وه‌کو 
چۆن کاریگه‌رییان له‌سهر لایه‌نه‌کانی تری زینده‌وه‌ره‌که ههیه, 
دەبێت کاریگه‌رییان له‌سهر توانایی زیهنیش هه‌بیت. هه‌رچه‌ند 
خه‌لاقییه‌تی زیهنی مرۆف ده‌کری زور ثالوز ورد بت. به‌لام 
گوراوه جینه‌کان که له‌سهر زیره‌کی کاریگه‌رن ده‌کری 
به‌ریگه‌ی ساده کاریگه‌رییه‌که‌یان دابنین» بق نموونه به‌ریگه‌ی 
کاریگه‌ریی دانان له‌سهر حه‌زی خانه ده‌مارییه‌ک ان بسق 
دروستکردنی په‌یوه‌ندی لەگەل نیرونه‌کانی تر. زماره‌یه‌کی زور 
له گوراوه جینه تاکه ناسراوه‌کان له‌مروقدا ده‌بن به‌هوی کولی 


۱۳۵ 


زیهن که هوکاره‌که‌ی روودانی ههله‌یه له‌کاتی گه‌شه‌ی میشکدا, 
هه‌ربزیه ئەگەرى ثه‌وه هه‌یه, گۆراوگەلێک هه‌بن که کاریگه‌ریی 
که‌متریان له‌سهر توانایی زیهن له‌ناوچه‌ی مه‌ودای تاساییدا 
هه بنت. 

هیچ جینیک نییه که سه‌لمابیّت کاریگه‌ریی به‌رزی له‌سه‌ر 
زیره‌کی (مروف)هه‌بیت. به‌لام ژماره‌یه‌ک كەم له‌مان له 
تاقیکردنه‌وه‌کان له‌سهر ئاژەلان دوززراوه‌ته‌وه. بق نموونه, 
ده‌رکه‌وتسووه ده‌ربرینی زياد لهحه‌دی جینی به‌کودکه‌ری 
وەرگ ری به‌ک له هه تخانه 
گوازرەوەكکان(8۲8 "Ur FANS)‏ ) له منشکدا(-ا 
6 -۲۱6۱۲۱۷۱-۲) توانایی مشکه‌کان بو ده‌ربازبوون 
له تزره‌کان به‌رزده‌کاته‌وه. 

به‌لگه‌ی له‌سهر میراتبه‌ری به‌رزی زیره‌کی, ثه‌وه‌ی که به 
4| ده‌پتورنت. له سه‌رچاوه‌کانی لیکززلینه‌وه له‌سه‌ر دووانه, 
به‌راوردکردنیان به خیزانه‌کانی تر و لیکزلینه‌وه‌کان له‌سهر 
مندالی هه‌لگیراوه به‌ده‌ستهاتووه. ئەم بواره له‌کاره 
سه‌ره‌تاییه‌کاندا ده‌ستپیکه‌که‌ی باش نه‌یوو» چونکه کاره‌کانی 
سیر سیریل بورت (ا8 |02۷۲ 9۲ ) له به‌ریتانیاء نیستا به 
متمانه‌پیکراو دانانرین و به‌شکه‌لیکی به گزیکاری داده‌نریشت. 
به‌هه‌رحال, به‌م دواییه لیکزلینه‌وه‌ی زور زیاتر ثه‌نجامدراوه که 
بق کیشه جوراجزره شاراوه‌کان هه‌ستیاری زژرتری ههیه. بق 
نموونه ثایا دووانه‌کان به‌راستی ۷2آهه‌ن, يان به‌پاستی ثه‌وان 
له‌یه‌کتر جیاکراونه‌ته‌وه يان ته‌نها له‌لایه‌ن ثه‌ندامه نزیکه 
خیزانییه‌کانه‌وه په‌روه‌رده ده‌کرین. بزنموونه» پینج لیکزلینه‌وه 
لەسەر دووانه‌ی ۷2 که له یه‌کتری جیاکراونه‌ته‌وه به‌راوردی 
میراتبه‌ری )| يان له‌نیوان %1 بو %۷۸ بووه. له‌لایه‌کی 
تر‌وه لنتکژلینه‌وه له‌سهر ثه‌و منسدالانه‌ی که له‌لایه‌ن ئەر 

۱۳۹ 


خیزانانه‌ی که )ايان به‌رزه هه‌لگیراونه‌ته‌وه. به به‌راورد به‌و 
مندالانه‌ی که هه‌نه‌گیراونه‌ته‌وه جیاوازییان که‌مه. هه‌ربویه له 
تتروانینتکی سهره‌تاییدا که به‌نده له‌سهر ته‌کنیکه جینه‌تیکییه 
هینده‌کییه باوه‌ک‌ان» میسراتبه‌ری 4| به‌رزه. جینه‌تیکسی 
مولکیولیشی زور بق ثهم باسه یارمه‌تیده‌ر نه‌بووه. هه‌ندیک له 
GWAS‏ ثه‌نجام دراوه‌کان هه‌ولی داوه گوراوه گرنگه‌کان 
دیاری بکات. بەلام تا ئێستا ئەنجامه‌کان هاوشیوه‌ی هه‌موو 
سیفه‌ته هینده‌کییه‌کانیترن. په‌یوه‌ندیدار به ۴؟يەکانى تاک له 
لیکولینه‌وه‌یه‌کدا باسیکراوه و له‌وانیتردا نه‌بووه. و له‌وانه‌یه 
گورانی جینه‌تیکی به‌پانتایی زماره‌یه‌کی زور له گوراوه‌کان 
به‌کاریگه‌ریی که‌مه‌وه بلاوبووبیته‌وه. لیکولینه‌وه‌یه‌کی ئەم 
دواییه که لەسەر ۱۲۲۰۰۰ كەس ئهنجامدراوه پیشانده‌دا که 
۱۰۰ ی لونکه‌ی هه#ماردکراو ته‌نه] %‰۰.۲ی 
قاریانسه‌که‌یان له‌ساله‌کانی په‌روه‌رده‌کردندا ده‌سته‌به‌ربوون؛ 
ئەم بره لەگەل ادا گریدراوتکی به‌رزی ههیه. 

هه‌رچه‌ند به‌لگه‌ی په‌یوه‌ندیسدار به تسوخمیکی گرنگی 
میراتبه‌ری | به‌باشی دیاره, بهلام کیشه‌گه‌لیکی به‌رچاویش 
هه‌یه. هه‌رچه‌ند له ئەمرۆدا حه‌زی که‌متر بق پنشکه‌وتن له 
تیسوریی تیساچوونی ره‌گه‌زی ههیه. پروسیه‌کی هزری له 
جینه‌تنکی هینده‌کی له‌سه‌ده‌ی نۆزدەھەمەوە به‌زه‌قی له‌ثارادایه. 
بهم شیوه که به‌ره‌وپتشچوونه‌کانی ده‌بینین دیاره جیاوازیی 
زیره‌کی تاراده‌یه‌کی ززر بوماوه‌ییه. که‌سانیک به‌زیره‌کی 
نزمه‌وه (به‌شیوه‌ی ئاسایی له چینه کزمه‌لایه‌تییه‌کانی خوارهوه) 
به‌تیکرایی مندالیان زۆرتره له‌وانه‌ی زیره‌کییان به‌رزتره 
(به‌شیوه‌ی اسایی چینه کومه‌لایه‌تییه به‌رزتره‌کان). هه‌ربزیه 
تیکرای )ای جیهان له ھەر وهچه‌یه‌کدا داده‌به‌ زیت و ره‌گه‌زی 


۱۳۷ 


مرۆف به‌حه‌تمی به‌ره‌و له‌ناوچوون ده‌چیت. وه‌ها شیکاریک 
بانگهنشتی وه‌لامدانه‌وه به‌سیاسه‌تتکی گشتی ده‌کات. زانستی 
ئیوجنیک(609610165) (چاکسازیی ره‌گه‌زیی)یه‌که‌مجار لەلايەن 
فرانسیس گالتزن(331000) ۳۲20015) زانایه‌کی فره‌ره‌هه‌ندی 
ثینگلیسی له‌سه‌ده‌ی نوزده‌ههم هاته‌تاراوه» که‌سه‌ره‌رای هه‌موو 
چالاکییه‌کانی تری پسپزری بواری ثامار بوو. ثه‌م چه‌مکه 
په‌یوه‌ندیسداره به سیاسهتی کسومهلایه‌تی بق پنشخس‌تنی 
حه‌شیمه‌تی مرویی به‌رنگه‌ی هه‌لبژاردنی په‌ره‌ورده‌یی سیفه‌ته 
باشه‌کان بان پنشگیری له هه‌لبژاردنی په‌روه‌رده‌کردنی سیفه‌ته 
نه‌خوازراوه‌کان. له‌سالانی ۱۹۲۰ و ۱۹۳۰ دا حه‌زتکی زور بق 
دابه‌زاندنی رنژه‌ی زاوزریی نه‌وانه‌ی زیره‌کییان نزمه له ثارادا 
بووء نه‌ته‌نها له ثه‌لمانیای نازی» به‌لکو له‌چه‌ندین دیموکراسی 
روزئاواییشدا. له ویلایه‌ته یه‌کگرتووه‌کانی ثه‌مریکا چه‌ندین 
ویلایه‌ت یاساییان دانا. بق نه‌زوککردنی خه‌لکی بیرکول. 
نەخۆشە ده‌روونییه‌کان» و هه‌ندیکجار ثه‌وانه‌ش که نەخۆشى 
نابیستی, نابینابی» فی و نه‌توانی زگماکیان هه‌بوو. 

سهرجهم ۰ كەس له ۲۳ ویلایه‌تسدا به‌پنی نهم 
بوجنیک له‌سه‌ره‌تای سه‌ده‌ی بیستهم له‌لایه‌ن ژماره‌یه‌کی رور 
له‌زانایانی کاریکه‌ر و خه‌لکی تری بیریار و پنشکهوتنخواز 
پنشوازی لیکراء به‌لام له‌ماوه‌ی جه‌نگی جیهانی دووهم وه‌کو 
کرداریکی بنبه‌زییانه و لانیکه‌م ناکرده‌کی بینرا. 

تیسوریی گه‌نین و تياچوونى ره‌گه‌زی( racial‏ 
0 متس راده‌یه‌کی زور په‌سندکراوه» به‌لام 
به‌لگه‌ی راسته‌قینه ریگه‌یه‌کی تر پیشانده‌دا. له‌راستیدا نمره‌ی 


اپنوراوه‌کان له‌سهده‌ی پیسبه م و له هه‌مسوو ولاتان دا 


۱۳5۸ 


به‌رزبوونه‌وه‌ی به‌رده‌وام پیشانده‌دا. ثه‌مه دوای دوزرانه‌وه‌ی 
ناوی کاریکه‌ریی فلین(611604 ۳۱۷۳۳0)ی لینرا. ئەم کاریگه‌رییه 
به‌هوی گونجانی پنوه‌ربه‌ندییه‌کانی هه‌لسهنگاندنه ايه 
نوییه‌کان له‌رنوه ده‌رناکه‌ویت» چونکه تتکرایه‌کی ۱۰۰ و لادان 
له ستانده‌ری ۱۵ بان هه‌یه. به‌هه‌رحال کاتنک که له که‌سه‌کان 
داوا ده‌کریت تاقیکردنه‌وه کونه‌کان بکه‌ن ثه‌نجامی باشتریان 
ده‌بنست. ثه‌مه پیشان ده‌دا تاقیکردنه‌وه‌کان خویان قورستر 
بوون. کاریگه‌ریی فلین به‌ته‌واوه‌تی سه‌رنجراکنش و گرنگه و 
هه‌لگکری سى خالی 0| له‌هه‌ر ۱۰ س‌الیک له ویلایه‌ته 
به‌کگرتووه‌کانی ثه‌مریکا و ژماره‌ی هاوتا له ولاتانی تردایه. 
نه‌وه‌ی که چ ماوهیه‌ک تنپه‌ریوه زور پوون نییه» هه‌رچه‌ند 
دووره که زور دورتر بیت له سه‌ده‌ی بیسته‌م» چونکه ثه‌گینا 
به‌پنی ستانده‌ره‌کانی نوی ژماره‌ی ثه‌وانه‌ی م)ایان نزم بووه 
دەبێت به‌کجار زور بووبیت. 

هز‌کاره‌ک‌انی کاریگه‌ریی فیلین دیار نییه, بهلام ناکری 
جینه‌تیکی بن چونکه وه‌ها گورانیکی گه‌وره پیویستی به 
هه‌لبژاردنی به‌رچاو هه‌یه, که سهره‌رای حه‌زی پسپورانی 
یوجنتیک, لەم مساوه‌دا نه‌بینراوه. به‌لگه‌گه‌لیک ھەن که 
کاریگه‌رییه سهره‌کییه که له‌نزمترینسی کوتسایی 
بلاوبوونه‌وه‌که‌دایه, که به‌هقکاری پیشکه‌وتنی بارودوخی ژیان 
له‌ماوه‌ی سهده‌ی بیسته‌مدا روویداوه. به‌راوردکردنی 
کاریکه‌ریی فیلین لەگەل درتژتر بوونی بالای مرۆف و 
هه‌روه‌ف] دی‌ارده‌یه‌کی خیرا و جیه‌انی په‌یوه‌ندیسدار به 
به‌رزبوونه‌وه‌ی ئاستی خوشگوزه‌رانی. سه‌رنجراکنشه. له‌وانه‌یه 
به‌رزبوونه‌وه‌ی 162 به‌هوی تیکهله‌یه‌ک له. خوردوخوراکی 
باشتر» نه‌خوشی هه‌وکردنی که‌متر, قوتابخانه‌ی باشتر» و 
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وروژانی زیاتری کشتی زیهن به‌هزی رقزژنامه‌کان. ته‌له‌فزیون. 
ته‌له‌فزنه‌کانی موبایل و دیارده‌کانی تری جیهانی مق‌دیرن بیت. 
له‌رابردووی نزیکدا ثه‌و ئه‌گه‌ره هه‌یه | له زورترینی به‌شه 
هه‌لبزژیردراوه‌ک‌انی جیهان‌دا تووشسی وه‌ستان بووبښت. 
لیکزلینه‌وه‌کان سه‌بارهت به دانیشتوانی به‌ریتانیا له سالانی 
۰ و سکاندینافیا له‌سالانی ۱۹۹۰ پیشانده‌ری دابه‌زین يان 
به‌رزبسوونه‌وه‌ی سفره. که‌سانیک که گرنگی به تیروانینی 
یوجنیک دەدەن» پێیان وایه که کاریکه‌ری فلین پیشانده‌ری 
پنشکه‌وتنه له به‌شیکی 4| که له‌ژیر کاریگه‌ریی ژینگه‌دایه, 
به‌لام هاوکات کگه‌نین و تیاچونیکی هه‌رچه‌ند بچسووک 
داده‌پوشیت. ھەڵبەت ئه‌مه ده‌کری وابێټت. بەلام ثه‌و راستییه 
ھەر هه‌یه که به‌پیچه‌وانه‌ی پنشبینییه‌کانی پسپورانی یوجین ۵| 


به‌رزبووه‌ته‌وه و دانه‌به‌ زیوه. 


جیاوازی گرویه‌کان له ۵دا 

جیساوازی گروپه‌ک‌انی خه‌لک له )ادا به‌تایبه‌تی 
که‌نگه‌ شاوییه. گفتوگوکان چربووه‌ته‌وه لەسەر ۱۰ خال 
(له‌ده‌وربه‌ری یه‌ک لادانی ستانده‌ر) له‌نیوان دانیشتوانی ڕەش 
و سپی له ثه‌مریکادا. زور جار جیاوازییه‌کان پیوراوه و گومان 
له‌بوونی نییه. به‌هه‌رحال نادلنیایی زور به‌رچاو سه‌بارهت 
به‌هق‌کاری جیاوازییه‌که ههیه. 

به‌شیوه‌ی لق‌جیکی هیچ هوکاریک نییه که جیاوازی نيوان 
دوو گسروپ پنویستی به په‌یوه‌نسدی لەگەل هه‌رچه‌شنه 
میرأتبه‌رییه‌کی سیفه‌ته‌کان له‌ناو گروپه‌کاندا نه‌بنت. 

نمسوونه‌ی زور به‌کاره‌اتووی جینه‌تیک‌زان ریچ‌ارد 
لیوونتن(۱6۷۷0۳ )R| N24‏ ئەم خاله روون ده‌کانه‌وه. 
وایدابنی دوو کیلگه‌ی گه‌نمه‌شامی 
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ناچوونیه‌کت(۱816۲006۲۱60115) هه‌یه به‌هه‌مان جینه‌تیکه‌وه. 
یه‌کیکیان خاکه‌که‌ی به‌پیته و ثه‌ویتریان خاکه‌که‌ی لاوازه. 
کاتیک هم دوو به‌رهه‌مه هه‌راش ده‌بن. جیاوازییه‌کی زور له 
قه‌باره و کرداریان دا له نارادا ده‌بنت. چونکه تووه‌که 
ناچونیه‌ک(۵)]۱6]6۲096]160115 بوم‌اوه‌به‌رییه‌کی گرنگ 
سەبارەت به قه‌باره‌ی رووه‌که جیاوازه‌کان له‌خارادا ده‌بنت» 
بەلام رولی بۆماوه له جیاوازی نټوان دوو کیلگه‌که سفر 
ده‌ینت» چونکه به‌ته‌واوه‌تی ثه‌مه به‌نده لەسەر ناوه‌نده‌که. 
ده‌گوتری ھەر ئەم بابه‌ته سه‌باره‌ت به‌جیاوایی ڕەش و سپی له 
ثه‌مریک اش راسته, به‌تایبه‌تی به‌له‌به‌رچ‌اوگرتنی ثه‌وه‌ی» 
ژماره‌یه‌کی زور له گروپه لاوازه کزمه‌لایه‌تییه‌کانیتر له جیهاندا 
که هه‌لسهنگاندنی زیره‌کیان بق کراوه نمره‌ی که‌متریان له 
زورینه‌ی خه‌لکی حه‌شیمه‌ته‌که وه‌رگرتووه (بق نموونه خه‌لکی 
هند. جووه سیفاردیکه‌کان له ئیسرائیل و بوراکومین (خه‌لکی 
هاملیت) له ژاپۆن). کاریگه‌ریی فیلین پیشانده‌دا که گورانی 
ناوه‌ند ده‌کری کنورانی زیره‌گی به قه‌باره‌ی هاوشنوه‌ی 
جیاوازی رەش و سپی دروست یکات. له‌کاتی یاسادانانی 
شارس تانییه‌وه له ده‌یه‌ی ۰ و له ئەنجامدا باشتربوونی 
هه‌لی فیربوون و ههله‌کانی تر سه‌بارهت به خه‌لکی ڕەش 
پنست» که‌له‌به‌ری نیوان ڕەش و سپی كەمبووەتەوە. به‌لام 
سهباره‌ت به‌نه‌مانی جیاوازییه‌کان» رای جیواز هه‌یه و 
به‌دلنیاییه‌وه تاوکو تتستا ئەم که‌له‌به‌ره ھەر به‌رده‌وامه. 
تەنانەت ئەگەر زورترین گورانی جینه‌تیکی, نەک له نیوان 

لەگەل ئەوەشدا له‌وانه‌یه به‌شنوه‌ی سیسته‌ماتیکی ره‌گه‌زه‌کان 
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کاریگه‌ربی دادە‌نێت. بق نموونه به‌دلنییاییه‌وه ئەم پرسه 
سه‌باره‌ت توانایی تووشبوون به هه‌ندیک نه‌خوشییه‌وه راسته. 
ئەم بابه‌ته ده‌کرنت سه‌بارهت به بالا يان ۵ایش راست بیت. 
به‌لام به‌سسهرنجدان به‌جیوازی گه‌وره‌ی نیس وده‌وله‌تی 
لءوه‌ی جیاوازی پیوانه‌کان لەسەر گروپه‌کان به‌نده له‌سهر 


گوراوی جینه‌تیکی. 
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بهوشی شه‌شهم 
په‌ره‌سه‌ندنی جینه‌کان 


سس ره‌تای سس ده‌ی برس تەم 
نیوداروینیسم(۵0]32۲۷۷[۳18۲7) به‌گشتی له‌ناو زانایاندا 
په‌سه‌ندکرابوو» هه‌رچه‌ند له‌وانه‌یه له که‌مرقدا هه‌ندنک شتی 
سهره‌کی هه‌ین که به‌شنوه‌ی کشتی له هه‌ندیک ناوچه‌ی 
تایبه‌تی جیهان په‌سه‌ندکراو نه‌بن. نیودراوینیسم بریتییه له 
لیکدانی هه‌لبژاردنی سروشتی داروین له‌گه‌ل جینه‌تیکی مه‌نده‌ل 
و تیزرییه بیرک ارییه‌که‌ی له‌سالانی ۱۹۳۰ لەلايەن رونالد 
فیشهر(۳۱5/۱6۲ «(Ronald‏ سیوال رایت (Sewall Wright)‏ 
و هالدان(۳۱۵۱0206 .8.5.ل)ەوە په‌ره‌ی پێدرا. میکانیزمی 
گورانی په‌ره‌سهندن به‌هوی ئه‌و بازدان‌انه‌وه‌یه که ئاستى 
زاوزی لهو تاکانه‌ی که هه‌لگرین به‌رز ده‌کاته‌وه, به‌جوریک 
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له‌ماوه‌ی چه‌ند وه‌چه‌دا به‌ناو حه‌شیمه‌ته‌که‌دا به‌جورنک 
بلاوده‌بیسته‌وه که ده‌بیت به قیرژنیکی ئاسایی جیته‌که. 
گهازهنه‌کی کیره له گوزانه نچووکه دروستووه‌کان لهواذیة 
له‌کق‌تاییدا ببی به‌هوی دروستبوونی جوریکی نوی که جیاوازه 
له جوره سهرچاوه‌ییه‌که. گورانه ده‌رکه‌وتووه‌کان له 
هه‌لبژاردنی سروشستییه‌وه پی ده‌گوترتست 
گونجان(4080121100). ثه‌وه گونج_انه ئه‌و رواله‌ته 
دیزایینکراوه ده‌دا به بسوونه‌وه‌ره زیندووه‌کان. زورترینی 
دژایه‌تییه‌کان بق تیزریی هه‌لبژاردنی سروشتی به‌ریگه‌ی ثایین 
ده‌گه ریسته‌وه بق له‌و راستییه‌یی که له‌به‌های ثارگیومننتی 
دیزایین بو بوونی خودا که‌مده‌کانه‌وه. 

پەر وسه‌ندنی بئلایه‌نانه 

ارىل ملیوارندی مرو شن تاک میکا دیزی 
پەرەسهندن نییه. له نیسوه‌ی دووه‌می سهده‌ی بیسنهم 
لیکزلینه‌وه‌کان له‌بواری زینده‌ناسیی مزلکیولی روونی کردهوه. 
که گسورانیکی گه‌وره له ریزبه‌نسدی ترشسی دیوکسی 
ریبونوکلیئیک(۸!])ی سهره‌تایی به‌هیچ شیوه‌یه‌ک سیفه‌تی 
گونجانی نییه. له‌جیاتی؛ ثه‌وه‌ی رولی هه‌بووه په‌ره‌سه‌ندنی 
بیلایهه‌ن بووه» که پنکدیّت له کوبسوونه‌وه‌ی بازدانه 
بیثه‌نجامه‌کانی هه‌لبژیردراو که به‌رنگه‌ی کاریگه‌ریی هه‌ره‌مه‌کی 
نموونه گوراوه‌کان له وه‌چه‌یه‌که‌وه بق وه‌چه‌یه‌کی تر به‌ناو 
حه‌شیمه‌ته‌که‌دا بلاوبوونه‌ته‌وه. ثه‌و ریگه‌ی ئەم کاره ده‌کات 
ده‌کری به‌له‌به‌رچاوگرتنی حه‌شیمه‌تیکی بچووکی گریمانه‌یی که 
ته‌نها پیکهاتووه له پیاو و ژنیک, که له‌جووتبوونی خوشکوبرا 
دروستبوون روون بکریته‌وه. وایدابنی که بازدانیک له‌یه‌کیک له 
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دایکو باوکه‌کاندا روویدابیت به‌شیوه‌یه‌ک نیوه‌ی سپنرم يان 
هیلکه‌کانی هه‌ر تاکیک هه‌لگری جینیکی بازدراو بیت. به‌ختی 
ه‌وه‌ی مندالی ئەم جووته هه‌لگری بازدان بیت ۵۵۰ ده‌بێت. 


ئەگەر ثه‌وان دوو مندالیان ههب ت» ئەگەرى ثه‌وه‌ی 
هه‌ردووکیان هه‌لگری بازدان بن ۵70۲۵. وایدابتی ئه مه 
روویدابیّت, له وه‌چه‌ی دواتر هه‌ردووی تاکه‌که نیوه‌ی خانه 
زاوزیکه‌ره‌کانیان هه‌لگری بازدان ده‌بیت. هه‌ربزیه 7/0۲۵ نهو 
به‌خته ههیه یه‌کیک له منداله‌کانی ثه‌وان هه‌لگری دوو کپی 
بازدانیک بن. ثه‌گه‌ر ثه‌وان دوو مندالیان ببیّت به‌ختی ثه‌وه‌ی 
هه‌ردووکیان هه‌لگری دوو کوپی بازدراو بن ۱۱/۱(7۵7.۲۵)ه. 
ئەگەر ثه‌مه رووبدات. واتای نه‌وه‌یه که بمازدانه‌که ئنستا 
فورمه‌که‌ی ناساییه. چونکه فورمه‌که‌ی پتشووی له‌ناوچووه 
(وینه‌ی ۱۱). ئەم پرۆسه پیی ده‌گوتریت خزانی 
جینه‌تیکی(]]0۳۱ 98۳06006) و بهو هوکاره له هه‌مسوو 
حه‌شیمه‌تتکدا رووده‌دا که هه‌مسوو وه‌چه‌یه‌ک نموونه‌یه‌ک له 
جینومه‌کانی وه‌چه‌ی پنشووی له‌خویدا هه‌لگرتووه. هه‌لبه‌ت له 
حه‌شسیمه‌تیکی گه‌وره‌دا پرق‌سهی جیگیربسوونی گۆراوه 
جینیتیکییه نوییه‌کان به به‌راورد بهم نموومه‌ی جووتیکی ته‌نهاء 
زور هیواشه و زوربه‌ی هه‌ره‌زوری بازدانه نونیه‌کان» له‌جیاتی 
ثه‌وه‌ی به‌رنگه‌ی حه‌شیمه‌ته‌که بلاوببنه‌وه و ببن به فورمیکی 
ثاسایی ده‌سرننه‌وه. له‌گه‌ل ثه‌وه‌شدا به‌پنی کاتی په‌ره‌سه‌ندن» 
بازدان و وه‌چه‌ی زور ههن و له ثه‌نجامدا خزانی جینه‌تیکی 
ده‌بیست به‌هوی دروستبوونی به‌شیکی گه‌وره له گۆرانه 
په‌ره‌سه‌ندنییه‌کانی جینوم. 
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وینه‌ی ۱۷. خزانی جینه‌تیکی. په‌ره‌سه‌ندنی بێلايەن ده‌کری 
به به‌خته‌کی رووبدات. هیلک‌ارییه‌که جووتیک کروموززم له 
حه‌شیمه‌تیکی بچووک که پیکهاتووه له نر و منیه‌ک پیشانده‌دا. 
ھەر وه‌چه‌یه‌ک ته‌نها دوو تاکی تیدایه که ده‌بت وایدابنین 
ره‌که‌زیان دژه‌و به‌هزی جووتبوونی خوشکوبراوه بەرھەم 
دینن. به‌کیتک له دایکوباوکه‌کان هه‌لگری بازدانیکی نویه که 
به‌شسیوه‌ی × له‌سهر کروموززمیک پیش‌اندراوه. له‌یه‌که‌م 
وه‌چه‌دا ته‌نها به‌ختی ٥‏ له ئارادایه بق نه‌وه‌ی هه‌ردووی 
تاکه‌کان بازدانه‌که به میرات ببهن. ثه‌گه‌ر ثه‌مه رووبدات, له 
وه‌چه‌ی دووه‌مدا ته‌نها ۷07.۲۵ به‌خت له ثارادا ده‌یتت يق 


نه‌وه‌ی هه‌ردووی تاکه‌کان هه‌لگری دوو كۆپى له‌بازدانه‌کان بن. 


۱11 


به‌پنی پیناسه. جوری بازدانی دروستبوو که به‌هوی خزانی 
جینه‌تیکییه‌وه دروست ده‌بیت بیلایه‌نه و واتاکه‌ی ثه‌وه‌یه 
لەسەر سهرکه‌وتنی زیندوهره‌که له پروس»ی زاوزت دا 
کاریگه‌ریی دانانتت. چونکه هه‌موو بازدانه‌کان له چوارچنوه و 
کوده‌قی جینوم و زینده‌وه‌رتکی هه‌بوو رووده‌داء به‌ختیکی به‌رز 
هه‌یه که ھەر بازدانیکی نوی ویرانکه‌ر بیت. ثه‌مه هق‌کاره‌که‌ی 
ثه‌وه‌یه گزرانتک که دروسنی ده‌کات له‌وانه‌به له ناو میکانیسمه 
هه‌بووه‌کان دا بیست. هه‌ربویه ئەگەرى گونجانی زاوزیی 
زینده‌وه‌ره‌که دادەبەزێنێت. له‌وه‌ها بارودق‌خکه‌لیکدا هه‌لبژاردن 
به‌شنوه‌ی ننگه‌ تیف کارده‌کات 0 نه‌گه‌ر ی نه‌وه‌ی بازدانتکی 
ویرانکه‌ری گرنگ به‌رنکه‌ی نموونه‌گری به‌خته‌کی بیته ثاراوه 
فزنکه: له ستقو: 


پولینکردنی زینده‌وه‌ران 

کاتیک ئه‌و تیگه‌يشتنه هاته‌ثاراوه که زوربه‌ی جیاوازییه‌کانی 
نیوان جوره‌کان به‌هزی گورانه بیلایه‌نه‌کانه‌وه‌یه» روون‌بووه‌وه 
که ثه‌مه یارمه‌تیده‌ریکی نوی و به به‌ها بووه بق پولینبه‌ندی 
رووه‌ک و ثاژه‌لان و ورده‌زینده‌وهره‌کان. له ئێستادا به‌شیکی 
سهره‌کی پولینبه‌ندی نونی زانستی به‌کارهینانی ریزبه‌ندییه 
سهره‌تاییه‌کانی جینه‌کانه که لەپال ثاناتومی نه‌ریتی» وه‌کو 
داتای خاو به‌کارده‌هتترنت. 

بق ههر پروتنیکی دیاریکراو» ته‌نها که‌رتیک له ترشه 
ئامینوکانی ناو رٍیسه‌که‌ی بق چالاکی بایزکیمیایی پنویستن» 
ھەر بویه ثه‌وانیتر وه‌کوو ثه‌نجامیکی خزانی جینه‌تیکی 
سهربه‌ستن له گوران. ۷۸۵لاکه‌ی نیوان جینه‌کان تەنانەت 
له‌ناوچه‌ی به‌کزدکردنی جینه‌کاندا په‌ره‌سه‌ندنی بلایه‌نی خیراتر 


۱:۷ 


پیشانده‌داء چونکه ئەركەكەى سنوورداره يان نه‌سله‌ن هیچ 
ثه‌رکک ئەنجام نادات. هه‌ربویه مه‌ودای جیگورکیی تفته 
بنچینه‌ییه‌کان» که به‌بی هه‌لبژاردنی نیگه‌تیف ده‌کری بگونجیت. 
به‌رز ده‌بیته‌وه. تیقوریی جینه‌تیکی حه‌شیمه‌ت پنشبینی بوونی 
کاتژمترتکی مولکیولی ده‌کات. که پیشانده‌ری په‌یوه‌ندییه‌کی 
به‌نزیکه‌یی هیله‌کیی له نیوان کاتی له‌یه‌ک دوورکه‌وتنه‌وه‌ی دوو 
ریزبه‌ندییه‌کی جینه‌تیکی تایبه‌تی. 

ثه‌نجامه‌که بریتییه لهوه‌ی که دووربوونی زیاتری دوو 
رنندهوهر که له په‌ره‌سه‌ندندان» ژمارەی گۆرانه بتلایه‌نه‌کانی 
به شکه‌لیکیان ریزبه‌ندی بق بکریست. ده‌کری دره‌خسته 
په‌ره‌سه‌ندنییه‌که‌ی به‌ساده‌یی به‌پیی ریزبه‌ندییه‌که‌ی دیاری 
بکریّت. به‌بی نه‌وه‌ی هیچ ده‌رباره‌ی زینده‌وه‌ره‌کان بزانین. 

هم دره‌ختانه بق روونکردنه‌وه‌ی ئهو ناوچانه‌ی پولینبه‌ندی 
که پنش‌تر لیل بسوون ززر سسوودمه‌ندن» به‌تایبه‌تی بسق 
میکرق‌زینده‌وه‌ره‌کان. که بری زانیاریی ثاناتومی له‌سه‌ریان 
زور که‌مه. يان بق په‌یوه‌ندییه‌کان له ثاستی زور گه‌وره‌دا وه‌کو 
ثه‌وه‌ی له نبوان رووه‌ک و تاژه‌لاندا هه‌به» واته شو ننێک که 
هیچ سیفه‌تیکی هاوبه‌شی ثاناتومی له نیوانیاندا نییه (وینه‌ی 
۸ 


۱:۸ 


وینه‌ی ۱۸. دره‌ختی ژیان. ئەم دره‌خته‌ی فیلق‌جینه‌تیک 
هه‌رچه‌ند تاراده‌یه‌ک کون بووه. به‌لام مه‌ودایه‌کی به‌رفراوان له 
زینده‌وهره‌کان پیشانده‌دات. ئنستا ده‌کری به به‌کارهننانی 
جیاوازیی بیلای‌ن له‌نیوان ریزبه‌ندییه‌کانی 0۱۱۸ ی کزمه‌له‌یه‌ک 
جين که له‌هه‌موو زینده‌وه‌ره‌کاندا هه‌ن, دره‌ختگه‌لتکی وردتر 


دروست بکریت. 


ناپتویسته‌کان له پرق‌تینیک دا به‌هوی بازدانه بیلایه‌ته‌کان 
ده‌گقرین» ترشه‌کانی ثامینو له ژماره‌یه‌کی زور له شوینه 


۱:۹ 


ناپنویسته کانیتر وه‌کو خویان ده‌مینسنه‌وه. بسوونی ئەم 
ناسنامانه‌یه که پیشانده‌دا دوو جين له زینده‌وه‌ری جیاوازدا 
به‌راستی ‏ هه‌مان" جیتن. لەم کوده‌قه‌دا آهه‌مان " به‌واتای 
ثه‌وه‌یه له يەک جینسی هاوبه‌شسی باوانییه‌وه ه‌اتوون» و 
پرق‌تونیک به‌هه‌مان کرداری کیمیاییه‌وه به‌کود ده‌که‌ن. جینه 
یه‌کسانه‌کان له جوره جیاوازه به‌شیوه‌ی باو هه‌مان ناویان 
هه‌یه. بق نموونه جینی فایبروسیس سیستیک( 05/6 
)C۴R‏ 967۶ 10۳055)) له‌هه‌موو ثاژه‌له بربره‌داره‌کاندا 
هه‌یه. هه‌رچه‌ند ریزبه‌ندی 0۸ له‌جیگره‌وه کردنی تفته 
بنچینه‌ییه‌کان کارناکاته سەر ثه‌رکی پرژتینه‌که» له نیوان مرۆف 
و قرشدا زور جی‌اوازتره تاوه کو له نټوان مرؤقښک و 
شممپانزییه‌ک. وادیاره ژم‌اره‌یه‌کی زور له جینه‌ک انی 
به‌کودکه‌ری پرژتینه‌ک ان به ثه‌رکه بنه‌ره‌تییه‌کانی‌انه‌وه له 
ریسه‌ی خانه و میتابولیسمه‌وه له‌کاتی باوانی هاوبه‌شی هه‌موو 
بسوون‌وه‌ره زین‌دووه‌کانه‌وه به نه‌گ ور ماونه‌ته‌وه. ثه‌مه 
سه‌رچاوه‌ی ثه‌و وته باوه‌یه که مروق ژماره‌یه‌ک له جینه‌کانی 
لەگەل موز هاوبه‌شه. ثه‌وه‌ی لیره‌دا ناماژه‌ی پنده‌کرنت گیراوه 
جين يان نیشانگه‌ره‌کان نین, به‌لکو جینه راسته‌قینه‌کانی 
پنوه‌ندیدار به پرقسه بنچینه‌ییه‌کانی سروشته. 

زورترینی شیکاری جینومی په‌ره‌سه‌ندن چربووهته‌وه 
له‌سهر په‌ره‌سه‌ندنی بیلایه‌ن» چونکه ئەم لایه‌نه به‌ئاسانی 
پشکنینی بق ده‌کریت. به‌لام به‌دلنیاییه‌وه ثه‌مه هه‌لبژاردنی 
سروشتییه که لایه‌نیکی سه‌رنجر‌اکتشتری بق په‌ره‌سه‌ندن 
هه‌لگرتووه. چونکه ته‌نها هه‌لبژاردنی سروشتییه ده‌کری 
نوییه‌تی راسته‌قینه دروست بکات: 

ړټسه نوییه‌کان» ثه‌نزیمه نونیه‌کان و پرسه زینده چالاکییه 
نوییه‌کان. 


۱5۰ 


جینه نونیه‌ک ان له‌کون وه هاتوون؟ تاراده‌یه‌ک له 
دووپاتبوونه‌وه‌ی جینه‌کونه‌کان. ثه‌مه هه‌ندیکجار به‌هسوی 
روودانی ههله له دووپاتبوونه‌وه‌ی 0۸ء و جوریکی نونی 
بازدان پیکده‌هینیت. ثه‌گه‌ر جینیک دووپات ببیته‌وه. دوای ثه‌وه 
ته‌نها يەک کوپی بق ثه‌نجامدانی کرداری سه‌ره‌کی پیویسته و 
کوپییه‌که‌ی تر سه‌ربه‌سته لهوه‌ی بازدانه‌کان کوبکاته‌وه و له 
ئەنجامدا له‌وانه‌یه ثه‌رکتیکی تر ثه‌نجامبدات. له‌ناو ناژه‌له 
بربره‌داره‌کانداء گروپتک که پیکدین له شیرده‌ره‌کان. بالنده‌کان, 
خشوکه‌کان» دووژیانییه‌کان و ماسییه‌کان بینه‌ن اراوه» که 
ژمساره‌یه‌کی زور له جینه‌کانیان هی خیزانه‌ک‌انی 
فره‌جینییه( 96۲19 ل۲۲۱۷)» که ھەر خیزانیک هاوشیوه‌ی ته‌نها 
یه‌کیک له جینه‌کانی ثاژه‌له بی بربره‌کانه. زوربوونی ژماره‌ی 
جینه‌کان له‌وانه‌یه به‌نزیکه‌یی ٩۰۰‏ میلیون سال له‌وه‌و پیش 
به‌هوی دوو دانه دووپاتبوونه‌وه» له کوی جینوم هاتبیته ثاراوه 
و به‌دواییدا ژماره‌یه‌کی زور له کوپییه‌کانی دووپانه‌وه بوو 
سرابیته‌وه. واداده‌ترنت که ههله‌کان بق خولقان‌دنی ثه‌رکه 
نونیه‌کان به‌هزی هه‌موو ئهم جینه نوییانه‌وه رزلیکی گرنگی له 
سهرکه‌وتن و جوراجورب وونی بربره‌داره‌کان دا هه‌بووبیست. 
دووپاتبوونه‌ی هاوشیوه له‌وانه‌یه بواری بق سهرکه‌وتنی 
رووه‌که والاکان خۆش کردبیت. 

چون ده‌زانین ثه‌و جینانه‌ی که په‌یوه‌ندییان به 
زنجیره‌یه‌که‌وه هه‌یه به‌راستی له باوانیکی هاوبه‌شه‌وه دین» 
بۆچى نابیت به ریگه‌ی هه‌لبژاردنی سروشتی گه‌یشتبیتن به 
ریزبه‌ندییه‌کی هاوشیوه؟ هزکاره‌که‌ی ده‌گه‌ریته‌وه بق نه‌وه‌ی 
که په‌ره‌سهندنی له‌یه‌که‌وه نزیسک ېوو به چوسستکردنه‌وه‌ی 
کرده‌کی ده‌بیت به‌هقی به‌رهه‌م هاتنی پروتینگه‌لیک که ته‌نها بق 
ناوچه پیویسته کردارییه‌کان یه‌کسانن. ریزبه‌ندی ترشه‌کانی 
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تامینق لەم ناوه‌دا به‌هیچ شنوه‌یه‌ک لهیه‌کناچن. هه‌ربویه کوی 
ریزبه‌ندییه‌کان هیشتا زور جیاواز ده‌بن. چه‌ندین نموونه 
ده‌ناسسین که دوو جين له دوو سهرچاوه‌ی به‌ته‌واوه‌نی 
جیاوازه‌وه به‌ره‌و یه‌ک کردار له‌یه‌کتر نزیکبوونه‌ته‌وه. له‌وه‌ها 
نموونه‌گه‌لیکدا ثه‌وان به‌هیچ شیوه‌یه‌ک ناسنامه‌ی ریزبه‌ندی 
چوونیه‌کیان نییه. يان هه‌رشتیک ثه‌وان له‌ناوچه‌یه‌کی بچووکی 
مولکیوله‌که ثه‌نجامی دەدەن› به‌راستی به‌رپرسه له چالاکییه 
بای کیمیاییه‌که‌ی لهو نساوچهدا. نمسوونه‌یه‌ک بسریتییه له 
کریستالینه‌کان» که پروتینه‌کانی پیکهینه‌ری هاوینه‌ی چاوه. 
لەھەموو جوره جیاوازه‌کانی ثاژه‌له بربرداره‌کانداء جورگه‌لیکی 
جی‌واز له پسروتین له خزمه‌تی به‌رهه‌مهین‌انی هموینه 
شه‌فافه‌کاندان و هه‌رچه‌ند کرداره فیزیولیجییه‌که‌یان به‌کسانه. 
له راستیدا هیچ ریزبه‌ندییه‌کی هاوبه‌شیان نییه. 


ده‌رنه‌نجامه‌کانی هه‌لبژاردنی سروشتی 

هه‌رچه‌ند پره‌نسیپی هه‌لیژاردنی سروشتی زور 
بەکاردەهێنرێت»› ئەم چەمکكکه دەلالەت و ده‌رئه‌نجبامی 
بەتەواوەتى ئالڵلۆزى هه‌به» و له‌ماوه‌ی 0° سالی رابردوودا 
لەلايەن تيۆريسازەكانەوە به‌ورده‌کاری زوره‌وه پشکنینی 
بۆکراوه. چونکه توانایی دروستکردنی نوێگه‌ری ههیه, له 
پره‌نسیپدا زور سه‌رنجراکتشتره له په‌ره‌سه‌ندنی بێلايەن. به‌لام 
هیشتا له ئاستی جینیدا زانیاریی كەم له‌به‌رده‌سته سه‌بارهت 
به‌وه‌ی له په‌ره‌سه‌ندندا بق دروستکردنی جیاوازی بینراو له 
جو‌ره‌کاندا به راستی چی رووده‌دا. 

پرسه‌که بریتییه له‌وه‌ی که بازدانه سه‌ره‌کییه‌کانی گۆران 
له‌وانه‌یه له‌ناو نه‌و جین‌انه‌دا به ینشت» که به‌شنوه‌ی ئاسایی 


کونترولی ثه‌و لایه‌نه له زینده‌وه‌ره‌که ده‌که‌ن. بق نموونه» 


۱9۳ 


ناسنامه‌ی به‌شه جیاوازه‌کان له ئاژه‌لانداء به‌پنی ده‌رکه‌وته‌کان 
و هه‌موو جوره‌کانی شته لاوه‌کییه‌کان که هه‌لی‌انگرتووه. 
به‌هزی خیزانیک له جینه‌کان که ناویان لینراوه هوکس((۲۱۵) 
کونترول ده‌کرین. له‌تاقیکردنه‌وه له‌سهر میرووه‌کان ده‌کری 
ناسنامه‌ی لایه‌نه‌که به‌زیادکردن يان سرینه‌وه‌ی جینه‌ک‌انی 
هکس به‌ریگه‌یه‌کی شياو بق پیشبینی بگوریت. به‌هه‌رحال 
کاتیک دوو جور میرووی په‌یوه‌ندیدار تاقیکردنه‌وه‌یان لەسەر 
کراء که له هه‌ندی لایه‌نی به‌شه‌کییه‌وه جیاوازن» زورجار بینراء 
که ثه‌وان له جینه هه‌بووه تایبه‌ته‌کانی هوکس. يان تەنانەت له 
ده‌ربرینه‌کاندا جیاواز نین, به‌لکو له جینه نه‌ناسراوه‌کانیتردا 
جیاوازن که وه‌لامدانه‌وه‌کانی جینه‌کانی هوکس ده‌گسورن. 
وادیاره که دیزاینریکی هقشمه‌ند وه‌کو زینده‌ناسیکی مقدیرنی 
په‌ره‌سه‌ندوو» شته‌کان به‌شیوازیک ه‌نجام ده‌دا که به‌راستی 
جیاوازه له‌وه‌ی له په‌ره‌سه‌ندندا رووده‌دا. 

به‌سرنجدان به‌وه‌ی ناسینه‌وه‌ی وردی ئهوهی له 
په‌ره‌سه‌ندندا رووده‌دا زور قورسه تەنانەت سه‌باره‌ت به‌و 
گورانانه‌ی که به باشی له‌لایه‌ن زینده‌ناسه په‌ره‌سه‌ندنییه‌کانه‌وه 
تیگه‌یشتنی له‌سه‌ر دروستکراوه» له‌وانه‌یه به‌راستی زور قورس 
بیّت دیاری بکریّت که چی بق جینه‌کان رووده‌دا که جوره زور 
تالوزه‌کانی گوران دروست ده‌که‌ن. بق نموونه نه‌وه‌ی 
په‌یوه‌ندی به‌ره‌فتاری ئاژەلانەوە هه‌یه. به‌راستی, ثه‌و جینانه‌ی 
لەم چوارچیوه بابه‌ت و کوده‌قه‌دا قسه‌ی له‌سهر ده‌کریت. 
زورتر گریسانه‌ین و ته‌نها له‌ناو ویژمان(50001۳56آنای 
تیزریی په‌ره‌سه‌ندندا له ثارادایه. 

دووجور سه‌رچاوه بق جینی گریمانه‌یی هه‌یه. یه‌کیکیان 
بریتییه له فێرژنی ئاسایی که به‌رپرسه له‌سیفه‌ته ره‌فتارییه 


گه‌ردوونییه‌کانی جوریک. بق نموونه ثه‌و شيره نیرانه‌ی که زال 


۱۰۳ 


ده‌ین به‌سهر ره‌وه شیریکدا, هه‌ولی کوشتنی توتکه‌کانی 
نیره‌کانی تر ده‌ده‌ن. ده‌گوترنت ئهم لایه‌نه له شیربوون, له ناو 
جینه‌کاندایه» هه‌رچه‌ند ثه‌و جینه راسته‌قینانه که ئەم سیفه‌تانه 
کونترول ده‌که‌ن, له‌وانه‌یه هه‌ميشه به‌نه‌ناسراوی بمیننه‌وه. 
سه‌رچاوه‌یه‌کی تر بریتییه له گۆراوه جینیکی گریمانه‌یی: 
بازدانیکی نوی که ره‌فتاریکی نویی جیاواز له‌نورمه‌کانی 
ئتستای جوره‌کان دا ده‌هینیته ناراوه. بق نموونه وایدابنی 
بازدانیک هاتبیته ثاراوه که ده‌بیت به‌هوی نه‌وه‌ی خی بق 
جوره‌کانیتر به قوربانی بکات. ئايا ده‌کری وه‌ها گوراوه جینیک 
له‌ناو حه‌شیمه‌تدا جیگیر ببیت. ثه‌گه‌ر وایه لهچ بارودو خیکدا؟ 


جذره سه‌رسوورهینه‌ر و کیشه‌داره‌کانی هه‌لبژاردن؟ 

ثه‌که‌ر سه‌یری کتیبیکی دیرینه‌ناسیی به‌شیوازی کون 
بکه‌یت. به‌نه‌گه‌ری زور هه‌لگری هیلکارییگه‌لیکه سه‌بارت به 
په‌ره‌سه‌ندنی گروپه‌کانی ناژه‌لان له ئاستی تیره(06۲۷5- 
سهرتر له جور) يان هز(210[۷]- سه‌رتر له تیره) که به‌پیتی 
کاتی په‌ره‌سه‌ندن ده‌گورین. به‌لام کاتیک بير له‌هه‌لبژاردنی 
سروشنی ده‌که‌یته‌وه تنده‌گه‌یت هه‌مسوو گروپه‌کانی ثاژه‌لان 
ناکری بهم ریگه بگورین به‌شتی تر. خیزانه‌کان و هوزه‌کان له 
جوره‌کان پیکدین» هه‌ربزیه په‌ره‌سه‌ندن بۆ گروپه به‌رزتره‌کان 
پکهینه‌ره‌کانی. که واده‌رده‌که‌ونت دوور له‌یه‌کن. هه‌موو جوره 
نوییه‌کان ده‌بینت له زیندوه‌ره تاکه‌کانه‌وه ده‌ستپییکه‌ن, که له 
ثه‌نجامی هه‌ندیک بازدان هه‌لی زاوزنیان به‌رزبووه‌ته‌وه. ثه‌وان 
گوراوه نونیه‌کان بق وه‌چه‌کانیان ده‌گوازنه‌وه و به‌هوی 
به‌رزبوونی هه‌لی زاوزییه‌که‌یان له‌ماوه‌ی وه‌چه‌که‌لیکی زورداء 
جینه گوراوه نوییه‌که به‌ریگه‌ی حه‌شیمه‌تی زاوزیکهر 


۱۹۶ 


بلاوده‌بنته‌وه و ده‌یت به فورمنکی ئاسایی جبه 
په‌یوه‌ندیداره‌که. هه‌رکاتیک به‌راده‌ی پنویست گوراوی نوی 
جیگیر بوو بهم رنگه ڕوالەت و مۆرفۆلۆژى بوونه‌وه‌ره‌کان 
به‌راده‌ی پنویست ده‌گورنت. تاوه‌کو زینده‌ناسه‌کان بگه‌ن بو 
هاوراییه‌یی که ثه‌مه جوریکی نوییه. 

ئەگەر حه‌شیمه‌ته نوییه‌که به‌شنوه‌ی جه‌سته‌یی له کونه‌که 
جیاواز ببنت. يان ئەگەر بازدانیک هه‌لی جووتبوون لهنیوان 
کون و نويدا دابه‌زتنیت له‌وانه‌یه جوره‌کانی کون و نوی 
هاوشانی به‌ککر بمتننه و ۵. نه‌وه‌ی که هه‌لبژاردنی سروشتی 
ده‌کری له ئاستی گروپه به‌رزتره‌کان دا کار بکات. زور 
که‌نکه شاوی و ۵. به‌لام کسرنگه که تینبکه‌ین 
ناهاوجنی(351۲۲۲۲۱9۱۳۷) له په‌یوه‌ندی لەگەل هه‌لبژاردنضی 
گروپی به‌رزتر له‌نیوان خاشه‌بربوون و په‌ره‌سه‌ندنی به‌ره‌به‌ره 
له ثارادایه. ثه‌گه‌ر ژینگه به‌تووندی بگوریت. ثه‌مه ده‌کری ببیت 
به‌هوی خاشهبربوونی به‌ته‌واوه‌تی جوریک يان تەنانەت 
تیره‌یه‌ک يان هوزیک, لەم دیدگاوه هه‌لبژاردنی گروپی به‌رزتر 
دیته ثاراوه. به‌لام به‌پیی په‌ره‌پیدانی نونگه‌ری په‌ره‌سه‌ندنی» 
هیچ رووداویک ناکری رووبدات مه‌گه‌ر ثه‌وه‌ی ئاستی زاوزیی 
ئو تاکه‌ی هه‌لگری جینه گوراوه نونیه‌که‌یه به‌رزکاته‌وه. 

به‌هزی ثه‌وه‌ی هه‌موو هه‌لبژاردنه‌کان به‌هوی باشبوونی 
زاوزیی تاکه‌وه‌یه, ئەم بابه‌ته بو شیکاری رواله‌ت و مانه‌وه‌ی 
ثه‌و لایه‌نانه‌ی زینددوهره‌که» که وادبناره دز به 
سهرکه‌وتووبوونی زاوزنی تاکه. کیشه دروست ده‌کات. 

یه‌کیسک لەم بابه‌تانه سیکس»((56). زاوزی به‌شیوه‌ی 
سیکسی به‌نزیکه‌یی له‌ناو هه‌موو زیندوه‌ره به‌رزه‌کاندا هه‌یه, 
سیکسی ناچاری به‌شبک له‌حه‌شیمه‌نه‌که (نتره‌کان) له‌خق 


۱506 


ده‌گریت, که پشکیکی مادی بچووکیان لهوه‌چه‌خستنه‌وه‌دا هه‌یه, 
بازدانیک ده‌بیت به‌هزی نه‌وه‌ی ره‌فتاری ناستکسی بنته‌ثاراوه 
که نرخی زاوزی دووهینده ده‌کاته‌وه, ھەر بویه به‌تووندی 
هه‌ل.ده‌بژیردریت. بهلام به‌سهرنجدان به‌وه‌ی زوربه‌ی 
بوونه‌وه‌ره‌کان سیکسین» روونه ثه‌مه زور روونادات. بوچی؟ 

بواریکی تر ره‌فتاری له‌خوبردووانه‌یه. ثه‌گه‌ر ثاژه‌لیک بق 
رزگارکردنی تاکه‌کانی تری جوره‌که‌ی خوی بکات به‌قوربانی: 
که به‌دلنیاییه‌وه له سروشتدا رووده‌دا» وادیاره به‌ختی زاوزیی 
خوی داده‌به زننشت و له ثه‌نجامدا هه‌لده‌دا به‌وه‌ی گزراوه 
جینه‌کانی هه‌لگیراو له‌لایه‌ن ثه‌وانیتره‌وه له‌ناو حه‌شیمه‌ته‌که‌دا 
زال ببن. لیکدانه‌وه‌ی سهرچاوه و به‌رده‌وام له‌خوبردوویی 
پرسیکی سه‌ره‌کی له تیوریی په‌ره‌سه‌ندنی نویدا بووه. 

هم پرس‌انه و وهلامه گونجاوه‌کانیان له کتێبی جینی 
خوپه‌رسست( 9606 ۱۹۷۱()۱) له‌لایه‌ن ریچارد 
داوکینز(۵3۷/[08 ۱0/۵۲0 که له ئایدیای ویلیام 
هامیلتزن(۲۱۵۲۳//)0۲0 ۷۷۱۱1277 )دوه وه‌رگیراوه» کرا به پرسی 
گشتی بو خه‌لکی ئاسایی. له راستیدا جینی خوپه‌ره‌ست جینیک 
نییه که ببێت به‌هوی ره‌فتاری خوپه‌ره‌ستانه. زورتر ریگه‌یه‌که 
بق بینینی په‌ره‌سه‌ندن که جين له چه‌قی باسه‌که‌دایه. به‌گشتی 
ثه‌وه‌ی بق زینده‌وه‌ره‌که باشه بق بلاوبوونه‌وه‌ی ثه‌و گزراوه 
جینان‌ش که هه‌لیگرتووه باشه. به‌لام هه‌ندیکجار وه‌کو چون 
سهبارهت به‌ره‌گه‌ز و له‌خوبردوویی ده‌بینریت. وادیاره به 
زورترینکردنی میراتبه‌ری گزراوه جینه‌کان که ثه‌وانه ده‌هیننه 
ثاراوه. له تزروانینی به‌که‌مدا بق گروپه‌که به‌باشه هه‌ژمارد 
ده‌کریت. بهلام بق تاکه‌که به خراپه داده‌نریست. ھەر بویه 
لیکدانه‌وه‌ی زیاتری پنویسته. 


۱5۹ 


نیرومی 

له شیرده‌ره‌کاندا. نیرومی به‌رنگه‌ی کروموزومی ته‌واوکهر 
دیساری ده‌کریست. به‌پیچه‌وانه‌ی هه‌مسوو کروموززمه‌کان 
کرومغمی نیرومی دوو جۆری جیاوازی × و ۷ ههیه. نیره‌کان 
به‌شنوه‌ی × و مییه‌کان به‌شنوه‌ی × ×ن. له‌وانه‌یه 
واده‌ربکه‌ونت که ثه‌مه میکانیسمیکی سفتوسوله و به‌شیوه‌ی 
ئۆتۆماتيكى ژماره‌ی به‌کسان بق ههر دووی نیرومی دیاری 
ده‌کات و ناکری بگورنت. لەگەل نه‌وه‌شدا سیسته‌مه‌کانی 
دیاریکردنی نیرومی له‌راستیدا زور جوراجورن. که پیشانده‌دا 
له پروسهی په‌ره‌سهندندا زور گوراون. بق نموونه له 
بالنده‌کانندا نیره‌کان هه‌لگری دوو کروموزومی نیرومیی 
هاوشنوه‌ن و مییه‌کان ناهاوشنوهن. 

شیکاری زور سهباره‌ت به مانه‌وه و به‌رده‌وام بسوونی 
سیکس و نیرومیی له ثارادایه. به‌لام نه‌وه‌ی زور له‌سه‌ری 
چربووینه‌ته‌وه ثه‌و ئایدیایه که زاوزی به‌ریکه‌ی سیکسی 
نه‌رمیییه 
گوراوه جینه‌کانی دایکوباوک له ھەر وه‌چه‌یه‌کدا لیکده‌دا. 

بق نه‌وه‌ی بوونه‌وه‌رتکی نانیرومیی دوو گوراوه جینی 
جیاواز به‌ده‌ست بهینیت پیویسته به بازدانیکی دووانییه. که 
نه‌گه‌ری روودانی زور زه‌حسمه‌ته. به‌لام بسق حه‌شیمه‌تیکی 
نیرومیی و سیکسی له‌کوتاییدا تەنانەت دوو گوراوی ده‌گمه‌ن 
به‌هوی دوو پولی سهربه‌خوی کرومق‌زومه‌کان و به‌ریکه‌ی 
دووباره لیکدانه‌وه‌یان له‌ناو کروموزومه‌کاندا دینه لای یه‌ک. 


کی زۆرتر له پەرەسەندندا دەستەبەر ده‌کات. چونکه 


هه‌ربویه حەشيمەتە نیرومییه‌کان لهوه‌لامدانه‌وه به‌هه‌لبژاردن 
نه‌رمی زیاتریان هه‌یه. چونکه ده‌توانن زور خیراتر لیکدانه 
نوییه‌کانی گوراوه‌کان دروست بکهن. ثه‌مه باشه. به‌لام به‌واتای 
هه‌لبژاردن له‌ناوه‌ندنکدایه که له هه‌موو وه‌چه‌کان و له‌هه‌موو 
کاته‌کاندا ده‌گورنت. چونکه هه‌لبژاردن ده‌بنت به‌راده‌ی پنویست 


۱۷ 


به‌هیز بیّت تاوه‌کو له‌به‌رامبه‌ر باشییه‌تی نرخی زاوزنی به‌رز و 
خیرا به‌هوی بازدانی نانیرومیی به‌رگری بکات. به‌گشتی 
لءوه‌ناچیت ژینگه و ناوه‌ند بهو خیراییه بگۆرێت يان زقربه‌ی 
کات ناگوریت. 

به‌کینک له لنکدانه‌وه مومکینه‌کان که تاراده‌یه‌ک پشکنینی 
بوکراوه. ثه‌وه‌یه که ناوی لینراوه گریم‌انه‌ی شاژنی 
سوور(۳۱۷00)06518 Queen‏ 60). ثه‌م ناوه ده‌گه‌ریته‌وه 
بق کاراکته‌ریک له ثالیس(۸۱06) به‌رنگه‌ی سه‌برکردنی جام 
که روونی ده‌کانه‌وه له ولاته‌که‌ی ثه‌ودا بق ئه‌وه‌ی له 
شوینه‌که‌ی خوتدا بمینیته‌وه ده‌بیت به‌رده‌وام خیراتر رابکه‌یت. 
ئەم تیورییه وایداده‌نی که هه‌مسوو بوونه‌وه‌ره زیندووه‌کان 
به‌هوی مشه‌خوریکه‌وه پیس بوون. جینه‌کانی خانه‌خوی 
پرقتینښک دروسست ده‌که‌ن که به‌رگسری له‌به‌رامبه‌ر 
مشبهخوره‌کاندا دروست ده‌کات و کوراوه جینه‌کان 
به‌شیوه‌یه‌کن, که هه‌ندیک له گوراوه‌کان به‌رگکری زیاتر 
له‌به‌رامبه‌ر هه‌ندیک له جوره‌کانی مشه‌خور پیشانده‌ده‌ن. 
مشه‌خوره‌کان هه‌لگری ئه‌و جینانه‌ن. که به‌کزدکه‌ری پرقتینن و 
تواناییان ده‌داتی به‌رگری خانه‌خوی تنپه‌رینن. هه‌روه‌ها ثه‌مانه 
گزراوه جینگه‌لیکیان هه‌لگرتووه که ریگه‌ی ده‌ربازبوون ده‌دا 
به‌هه‌ن دنک له گوراوه جینه تایبه‌ته‌کانی خانه‌خوییه‌کان. لەم 
بارودوخه‌دا پیسبوون به مشه‌خور ناوه‌ندگه‌لیکی به به‌رده‌وامی 
نوی بز خانه‌خوی دروست ده‌کات» چونکه مشهخوره 
هه‌لبژیردراوه‌کان دووپاتبوونه‌وه‌ی جینه‌گزراوه‌کان که 
زورترین به‌رگری له‌ناوده‌به‌ن به‌رز ده‌که‌نه‌وه. بهشیوه‌ی 
هاوکات خانه‌خوییه‌کان هه‌لده‌بژتردرین تاوه‌کو جوراجوری 
گوراوه جینه‌کان که له‌به‌رامبه‌ر باوترینی جوره‌کانی مشه‌خور 
به‌رگری ده‌که‌ن, به‌هیز بکهن. 


۱۹۸ 


حه‌شیمه تیکی ناره‌گه‌زیی له‌خانه‌خونیه‌کان خی لبه‌رامبه‌ر 
مشهخوره‌کاندا ده‌دا به‌ده‌سته‌وه. چونکه ته‌نها توانای 
به‌رهه‌مهینانی گوراوه جینی به‌رنگه‌ی بازدان هه‌یه که زور 
هتواش‌تره له هه‌لبژاردنضی مشهخوری خوده‌رب ازکه‌ر له 
به‌رگرییه‌که. حه‌شیمه‌تیکی نیرومیتی زور سهرکه‌وتووتره» 
چونکه پروسهی نیرومیسی به به‌رده‌وامی لیکدانی نوی له 
گزراوه جینه هه‌بووه‌کان له حه‌شیمه‌ته‌که‌دا دروست ده‌کات و 
به به‌رده‌وامی زینده‌وه‌ری به‌رگه‌گر له‌به‌رامبه‌ر بساوترین 
فۆرمەكانى مشەخۆر دروست ده‌کات.نهم تیوریبه 
له‌بوونه‌وه‌رگه‌لیکی وه‌کو هێلكەشهەیتان(اأ573) و ماسی که 
هه‌ردوووی نیرومیی و نانێرومێی پیکه‌وه ده‌ژین, لیکزلینه‌وه‌ی 
لەسەر کراوه و له‌زور باردا ده‌رکه‌وتووه که نانیرومییه‌کان 
ئاستیکی به‌رزتری مشه‌خور ئازاریان ده‌دا. له لیکوزلینه‌وه‌یه‌کی 
ثه‌زموونی دا له‌سهر کرمه‌کانی نیماتود(۱6۲۳۱81006), که 
ده‌کری له‌هه‌ردووی هیرمافرژدیتی خۆ ئاوسکه‌ر( 0۲1[1260] 
5 بان به‌شنوه‌ی نیرومینی بن, به‌هه‌مان 
باکتریا پیسکران و بق ژماره‌یه‌کی زور وه‌چه له تاقیگه‌دا 
راگیران. لەم بارودۆخە ھاوپەرەسەندنە دەستکرده‌داء 
هێرمافرقدیته خق ئاوسکردنه‌کان دوای چه‌ند وه‌چه به‌ره‌و 
له‌ناوچوون چوون. له‌کاتیکدا جوره نیرومنیه‌کان توانییان 
به‌رگرییه‌که‌یان بق ماوه‌یه‌کی دریژ بپاریزن. هه‌ربویه هه‌ندیک 
له‌وانه‌یه نه‌توانی روونکردنه‌وه بو هه‌موو ره‌گه‌زه‌کان له‌هه‌موو 
به‌ته‌واوه‌تی له هه‌موو شوینیک ئاماده نییه. به‌هه‌رحال وه‌کو 
نموونه‌یه‌ک له چونیه‌تی تیسوریی هه‌لبژاردنی سروشتی, که 
ده‌کری لایه‌نگه‌لیکی تایبه‌تی له په‌رهسه‌ندن, که له تیروانینی 
به‌که‌مدا واده‌رده‌که‌ونت له‌گه‌لی ناگونجنت. روون بکانه‌وه. 


۱۹ 


خوشه‌ویستنی جور 

ره‌فتاری ناژه‌لان پره له نموونه‌گه‌لنک له‌خوشه‌ویستی بق 
جزر(5۲۲لا211۲). بزنموونه مورانه سه‌ربازه جه‌نگاوه‌ره‌کان 
به‌خوبه‌خشی خویان تووشی شەر ده‌که‌ن و هه‌ندتکجار تا 
مردن دەرۆن» به‌ئامانجی رنخوشکردن بق فرینی مورانه 
به‌رهه‌مهاتووه‌کان. مه‌یمونه بابزنه نره زاله‌کان پاسه‌وانی لهو 
گروپانه ده‌که‌ن که به‌دوای خوارده‌مه‌نیدا ده‌گه‌رن. له‌کاتیک دا 
ئه‌ندامانی تری گروپه‌که پاشه‌کشی ده‌که‌ن ثه‌وان تا ناستی 
مردن لەگەل راوچییه‌کان_ دا شهر ده‌که‌ن. هه‌لزی 
شه‌وگه ر(/۷19۱)02۷)ی منیه له‌کاتی نزیکیوونه‌وه‌ی راوچی 
له هیلانه‌که‌ی دینه‌ده‌ره‌وه و وا خوی ده‌نوینیت که برینداره بق 
ثه‌وه‌ی سه‌رنج لەسەر بیچووکه‌ی لاببات (ویِنه‌ی .)۱٩‏ 


وننه‌ی .۱٩‏ ھەلۆشهەوگەر()N|9†"¬8W).‏ ره‌فتاری 
له خو‌بردوویی جۆردۆستى لەلايەن منیه‌وه بق دورخسته‌نه‌وه‌ی 
راوچییه‌کان له هیلانه‌که, باله‌کانی فشه‌ده‌کاته‌وه(لای چه‌پ) يان 


۱۹۰ 


رووس پیته‌ر کرژپتکین(۳۲۵۳001۳۲ ۳۵/۵۲) له کتیبه‌که‌یدا 
هاوکاری دوولايەنە(Aid (Mutual‏ به‌لگه‌ی هنناوه‌ته‌وه» که 
هاوک‌اری و ی‌ارمه‌تی دوولایه‌نه گرنگتسرین فاکته‌ری 
پەرەسەندنى جوره‌کان و توانایی رزگاربوونیانه. ئاژه‌لناس 
واین ئیدوارد (۳0۷۵۲05 Wynne‏ .۷.2 له سالی ۱۹۸۲ 
پنشنیازی کرد ده‌کری. ثاژه‌لان رینژه‌ی زاوزیی خوزیان بق 
به‌رژه‌وه‌ندی جوره‌که‌یان سنووردار بکه‌ن. به‌شیوه‌ی باو هم 
شته کاتیک رووده‌دا که چری حه‌شیمه‌ت بق دابینکردنی 
خوارده‌مه‌نی زور به‌رز بیت. ئهو زیاتر چووه پیش و 
پنشنیازی کرد. که کوبسوونه‌وه‌ی به‌کومه‌لی ناژه‌لان ثه‌و 
نه‌رکه‌یان = دەر خسینیّت تاوه‌کو له‌واتای چری حه‌شیمه‌ت 
تجیگهن. به‌هه‌رحال وادباره هه‌لبژاردنضی سروشتی لەگەل 
په‌ره‌سه‌ندنی هه‌رجوره ره‌فتاریکی جوردوستی نه‌گونجاو بیّت. 
ئەگەر وه‌ها ره‌فتاریک هه‌بیت و بازدانیک هاتبیته ثاراوه که 
ببیت به‌هوی ثه‌وه‌ی هه‌لگره‌که‌ی فيل له سیسته‌مه‌که بکات. بق 
نموونه دریِژه به‌زاوزیی خوی به‌نرخیکی به‌رز بدات, له کاتیکدا 
ثه‌وانیتر دایانبه‌زاندووه» ئەوكات ئەم بازدانه هه‌لده‌بژیردرنت و 
به‌ناو هه‌موو حه‌شیمه ته که دا بلاوده‌ینته‌وه. تاوه‌کوو ببێت به 
فورمیکی ناسایی جین. 

ریکه‌چساره‌یه‌کی مسومکین بق چاره‌س»ری پرسی 
۵6 ) بدوزریته‌وه. هالدان به‌کنکه له دامه‌زرتنه‌رانی 
شیکاری نویِی نیوداروینسم» که ئەم وته‌ی به‌ناوبانگه: من 
ژیانی خۆم بق دوو برا و هه‌شت ئامۆزا دەبەخشم . ئەو ئەم 
راستییه‌یی دوزیبووه‌وه که گوراوه جینی به‌رپرس بق ره‌فتاری 
خق‌شویستنی حور ثه‌گه‌ر به‌راده‌ی پو بست يارمەتى 
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سهرکه‌وتنی زاوزیی ثه‌و خزمانه‌ی که هه‌لگری گوراوه‌که‌ن 
بدات. ده‌کری خی زور بکات. 

به‌هوی ثه‌وه‌ی براکان به تیکرایبی 70۵۰ ی گوراوه‌کانیان 
هاوبه‌شه و ناموزاکان ۵۱۲.۰ که‌وابوو هه‌ژماردکردنه‌که‌ی 
هالسدان مانابه‌خشه. هه‌لبه‌ت مامه‌له‌ی هەشت ئامۆزا 
مامه‌له‌یه‌کی سه‌ربه‌سه‌ره و باشتر ژیانی خومان بق نق ثاموزا 
يان پورزا دابنیین, ه‌وکات دلنیا ده‌بین جینه‌گوراوه‌کانمان 
زیانیان نه‌کردووه. ئەم پره‌نسیپه به‌شیوه‌ی بیرکاری لەلايەن 
تیزرییساز هامیلتزن(۳۱۵۲0۱/0۳ .0.) به‌شیوه‌ی بیرکاری 
په‌ره‌ی پیسدرا. ثه‌و له‌س‌الی ۱۹۹۶ چه‌مکی گونجانی 
هه‌مه‌گیر(10695 0/5۷۶أی داهینا. گونجانی هه‌مه‌گیر 
به‌واتای کزی هه‌موو کاریگه‌رییه گونجاوه‌کانه. که ثه‌کته‌ره‌که 
لەسەر هه‌موو خزمه‌کانی هه‌یه‌تی (به‌خودی خقشییه‌وه)» ھەر 
سوود و زیانیک به‌پنی نزیکی جینه‌تیکی وه‌رگره‌که ده‌پنورنت. 
له ئەنجامداء خوشه‌ویسستی جور سهره‌رای تێچووى 
راسته‌وخوی له‌سهر نئه‌کته‌ره‌که» له‌وانه‌یه بق هه‌لبژاردنی 
سروشتی به‌ربژیر بیت. به‌مه‌رجیّک قازانجی پنویست بق 
وهرگره به‌ته‌واوه‌تی په‌بوه‌ندیداره‌کان ده‌سته‌به‌ر بکات. 

ثه‌که‌ر بق نموونه مۆرانه سه‌ربازه‌کان یارمه‌تی زاوزیکردنی 
خوشکوبراکانیان له‌زاوزیدا دەدەن هز‌کاره‌که‌ی ثه‌وه‌یه گزراوه 
جینه‌کانیان بلاوده‌که‌نه‌وه. بابونی نیری زال به‌ثه‌گه‌ریی زور 
باوکی زوربه‌ی ئهو ره‌وانه‌یه یارمه‌تییان ده‌دا. هه‌رکامیان له 
۰ی گوراوه جینه‌کان دا له‌گه‌لیدا هاوبه‌شن. به هه‌ندتک 
تواناییه‌وه, ده‌کری شیکاری ھەر لایه‌نیکی ره‌فتاری مرف 
به‌پنی ثارگیومتنتی به‌ند لەسەر گونجانی هه‌مه‌گیر" بکریت. بق 
نموونه له‌جیاتی سنووردارکردنی زاوزی له به‌رژه‌وه‌ندی 
جزرهک» بالنده‌کان گونجاوترین ژماره‌ی هیلکه داده‌نین( ٩۳0‏ 
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6 الا ), که به‌نده له‌سهر ززرترین ژماره‌ی ثهو 
جوجهلانه‌ی که به‌پیسی بارودوخ ده‌کری به سه‌رکه‌وتوویی 
په‌روه‌رده‌ی بکه‌ن. به‌ربژیره جینییه‌کان که واده‌کات بالنده‌کان 
ناماژه ژینگه‌ییه‌کان سەبارەت به دابینیوونی خوارده‌مه‌نی و 
گونجانی ثه‌مه له‌ناو کونتروله فیزیولوجییه‌کانی کونترولی 
بەرھەمهێنانى هلکه ده‌که‌ونه چوارچن‌وه‌ی هه‌لبژاردنضی 
سروشتییه‌وه. به‌پنی ثارگیومینتگه‌لی لەم جۆره هه‌ڵبژاردنى 
سروشستی به‌وردی لەگەل ثه‌و ثه‌نجامه‌ی تیوریی 
دابه‌زان_دنی(01507601160) وایسن ئیدوارد به‌ک ده‌گرنته‌وه. 
هه‌ندیک له نموونه گرنگه‌کانی خقشویستنی جور له‌میرووه 
کزمه‌لایه تییه کاندایه. منشهه‌نگه‌کان» زه‌رداوه‌له‌کان. میرووله و 
مورانه‌کان هه‌لکری ژماره‌یه‌کی زور ریسه‌ی کومه‌لایه‌تی 
جیاوازن, ثه‌مانه جوراجذر و الوزن, به‌لام به‌گشتی گروپیکیان 
زاوزیکهر و گروپتکیان کریکاری نازاوزنکه‌رن. کریکاره‌کان 
هه‌موو کاریک بق پشتگیری له زاوزنکه‌ره‌کان و پاریزگاری له 
بێچووهکانیان دەكەن. بۆچىی ئەم کارانه ده‌که‌ن؟ 

داروین خوی کاگادار بوو که که‌مه له‌وانه‌به کنشه يق 
هه‌لبژاردنی سروشتی دروست بکات و پنشنیازی کرد که 
هه‌لبژاردن له ئاستی خنزاند رووده‌دا. وادیاره که گروپگه‌لنک 
له میرووه‌کان بهم جۆره له ریسه‌ی کومه لایه‌تییه‌وه» به‌کرده‌وه 
هه‌موویان تاک هاوسه‌ری سفتوسوآن. يان لانیکه‌م واداده‌نریت 
ئەم کاره له‌کاتی ریکخستنی كۆمەلايەتيدا له سەرەتا دا به‌ره‌ی 
سه ند بنت. تاک هاوسه‌ری واتای ثه‌وه‌یه که هه‌موو دانیشتوانی 
هیلانه‌یه‌ک ومچه‌ی شاژنیک و نیریکی تاقانه‌ن. ثه‌مه هانده‌ر 
ده‌بیّت بق نهوه‌ی وه‌کو روونکردنه‌وه بق چینه نه‌زوکه‌کان 
به‌کاربهزترت. که بسوچی کارده‌که‌ن بسق پشستگیری له 
سهرکه‌وتنی تاکه زاوزیکه‌ره‌کان. له‌هه‌ندیک نموونه‌ی وه‌کو 
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میشهه‌نگوین» شاژن لەگەل زیاتر له نیریک جووت ده‌بیت. 
به لام باوەر وایه ثه‌مه ره‌فتارتکی نویی په‌ره‌سه‌ندووه و دوای 
ثه‌وه ده‌رکه‌وت. که جینه‌کانی نه‌زوکی نه‌شیاو بق گه‌رانه‌وه‌کان 
جیگیر بوون. 

تیوریی گونجانی هه‌مه‌گیر ژماره‌یه‌کی زور له پروسه‌کان 
له ثیکولوژیی ره‌فتارییدا روون ده‌کاته‌وه. له‌بنه‌ره‌تدا گوراوه 
جینه‌کان گریمانه‌یی بوون و مودیله‌کان به‌ره‌فتاریه بینراوه‌کان 
هه‌لسه‌نگاندنیان بۆ ده‌کرا. به‌لام لهم دواییه‌دا هه‌ندیک له جینه 
بنه‌ره‌تییه‌کانی ره‌فتار به‌تایبه‌تی له ریسه‌ی کولونی میّرووه 
کومه لایه‌تییه‌کان دوزراونه‌ته‌وه. هه‌ربویه ئێستا ده‌کری به 
تاقیکردنه‌وه له‌سه‌ر گزراوه جینه په‌بوه‌ندیداره‌کان مودئله‌کانی 
هه‌لسه‌نگاندنی بق بکریت. 


کارکته‌ره که‌ردوونییه‌کانی لکیندراو به‌جینه‌کانه‌وه 

جه‌فات زینده‌ناسی( /9001010101091) رنچ.کهیه‌که له 
زینده‌ناس دا که لیکلینه‌وه له‌سهر ره‌فتاری ناژه‌لان 
له‌دیدگایه‌کی په‌ره‌سهندنییه‌وه ده‌کات. چه‌مکه‌که به‌رٍیگه‌ی 

به‌م نساوه‌وه له‌نووسینی ویلسون(0.۷۷۱150۲.ع]), که 
ل‌سالی ۱۹۷۵ چاپ و بلاکرایه‌وه بوو به گشتی. که هه‌لگری 
بابه‌تی په‌یوه‌ندیسدار به سیکس و جورخوشه‌ویستن و زود 
بابه‌تی تریشه‌وه هه‌یه. هه‌روه‌ها هه‌لگری ثه‌و ثایدیا گشتیه‌شه 
که ره‌فتاری ناساییه‌که‌ی جوریک ده‌به‌ستیته‌وه به جینه‌که‌یه‌وه. 
له دیدگایه‌که‌وه ثه‌مه شتیکی به‌لگه‌نه‌ویسته» چونکه ره‌فتاری 
هاوشیوه‌ی ره‌فتاری میرووه کومه‌لایه‌تییه‌کان واداده‌نریت زۆر 
قورسه بچیته ناو سیسته‌مه ده‌مارییه‌که‌یان و نه ده‌شکری 
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ثه‌نجامی بریاری تاکاری سهربه‌خوو ثازادی ھەر تاک 
میروویه‌ک بیّت. 

به‌هه‌رحال. حه‌زیکی به‌تین بق په‌ره‌پیدانی ثارگیومینته‌کان 
به‌ره‌و سیفه‌ته مروییه‌کان هه‌یه بق نموونه تیگه‌یشتن, باوهر. 
رنوره‌سسم و دامه‌زراوه‌کان و هتد. به‌زه‌قی همه لەگەل 
ترادسیونه‌کانی زانستی کومه‌لایه‌تی به‌رکه‌وتنی ههیه که 
به‌دوای لیکدانه‌وه‌یه بق باوه‌رٍ و ره‌فتاره مروییه‌کان له داینامیک 
و پروسهی کومهله‌ی مرویدایه نەک له جینه‌تیکدا. ناکوکی 
به‌رچاو له‌نیوان زاناکان سه‌بارهت به گشتاندنی ثه‌م مودیلانه‌ی 
ره‌فتاری ثاژه‌لان به‌ره‌و ره‌فتاری مرویی له‌ثارادا بووه‌و به‌بی 
گومان له‌داهاتووشدا له ثارادا ده‌بنت. 

قوتابخانه‌که ناسسراوه به ده‌روونتاسسی 
په‌ره‌سه‌ندنی(/6]۱01091 059۷ 6۷0۵۱۷]1073۳۷) که به‌تایبه‌تی 
ئامانجه‌که‌ی بریتییه له دیاریکردنی لایه‌نه‌کانی ره‌فتاری مرژزیی 
که به‌رهه‌می پەرەسەندنن. دژزراوه‌ک ان لەم کتیبه‌دا 
کو‌کراوه‌ته‌وه: زیهنی گونجینراو: ده‌روونناسی په‌روه‌رده‌یی و 
وه‌چه‌کانی که‌لتوور هه‌له‌بری کراو له‌لایه‌ن جیرموس بارکوو, 
لیدا كۆسميدس و جان تزبی(1۹۹۲). 

The Adapted Mind: Evolutionary Psychology ( 
and the Generation of Culture edited by 
Jerome Barkow, Leda Cosmides, and John 
Tooby )1992(( 

به‌رگریکاری به‌هیزی ئهم قوتابخ‌انه سستیفن 
پینکه‌ر(۳1۳6۲ ۰)816۷60 له زانکوی هارقارد. 

ده‌روونناسی په‌ره‌سه‌ندنی لەگەل لایه‌نه‌کانی زینده‌ناسی 
په‌ره‌سه‌ندنی که له‌سهره‌وه باسمان کرد تاراده‌یه‌ک جیاواره. 
چونکه گرنگی به‌جیاوازیی چینه‌تیکی نیوان خه‌لک نادات, ته‌نها 
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گرنگی به‌لایه‌نه گشتییه‌کانی جزری مرۆف دهدا. له‌راستیدا له 
نووسراوه بنه ره تییسیه که‌دا به‌زه‌قسی باس‌کراوه که هیچ 
جیاوازییه‌کی گرنگی جینه‌تیکی له‌ننوان گروپه مروییه‌کاندا نییه, 
هه‌ربویه به‌شنوه‌ی تاسایی به‌دوور ده‌بت له بایه‌ته 
که‌نگه شاوییه‌کانی به‌شی پینجهم که له‌سه‌ره‌وه باسکراوه. 
مروفییه‌کان به‌پیی جینه‌تیک له‌به‌رامبه‌ر ژینگه‌دا نییه و هم 
باوه‌ره‌ی هه‌یه که هه‌مسوو کاراکته‌ره‌کان هه‌لگری کارلیکه 
بنه‌ره‌تییه‌کانی نیوان بوماوه‌ی جینه‌تیکی و ژینگه‌ن» که 
په‌ره‌پیدانی ناوچه‌ی سروشته بق ناوچه‌ی زانستی کومهلایه‌تی 
به‌تایبه‌تی ده‌روونناسی کومه‌لایه‌تی. بق نموونه ده‌رکه‌وتووه که 
په‌روه‌رده‌که‌ییه‌کان. به‌لام پیی وایه زیهنی مرۆف مودولی 
تایبه‌تی بق زمان له‌خق گرتووه» که سه‌ربه‌خویه له ثه‌زموون» 
رٍنسه‌ی پنویست بق پرق‌سه‌که ده‌سته به‌ر ده‌کات و پیشانده‌ری 
بوونی توانایی هه‌نارده‌کردنی ره‌قی جینه‌تیکییه بق فیربوونی 
زمان به‌ریگه‌یه‌کی تایبه‌تی. 

ثارگیومینتی هاوشنوه له په‌یوه‌ندی لەگەل ره‌فتاره‌کانی 
وه‌کو به‌ربژیر بق جووتبوون. غیره‌ی سیکسی, په‌یوه‌ندی 
عساتفی نیوان دایک و کورپه و ثالگوریتمی په‌یوه‌ن‌دییه 
کزمه لایه‌تییه‌کان» په‌ره‌ی پندراوه. 

مرزقناسه‌کان به‌شیوه‌ی باو به‌لگه‌ده‌هیننه‌وه دژبه بوونی 
"سروشتی مرویی به‌ئاماژه به گورانکارییه‌کانی نیوان 
کزمه‌لگه‌کان به‌سه‌رنجدان به رولی كەم يان زوری سیفه‌ته 
مروییه‌کان. ئەگەر سەبارەت به شتیک بیرده‌که‌یته‌وه که پیتوایه 
سروشتی و گه‌ردوونییه, مرقفناسه‌کان شازا خیلیک له 
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شوینیکدا ده‌دوزنه‌وه که به‌جی‌واز بیرده‌که‌نه‌وه. به‌لام 
ده‌روونناسه په‌ره‌سه‌ندنییه‌کان به‌گه ده‌هیننه‌وه که 
مروقناسه‌کان ته‌نها باسی تایبه‌تمه‌ندییه زه‌قه‌کان ده‌که‌ن و 
گرنگی ناده‌ن به سیسته‌مه بنچینه‌ییه په‌ره‌سه‌ندووه‌کان. ثه‌وان 
پنی‌ان وایه که سیسسته‌مه داخراوه‌کان هاوتای ره‌فتاره 
سفتوسوله‌کانه, که له مرق‌قدا ده‌گمه‌نه‌و سیسته‌می کراوه هه‌یه, 
وه‌کو ثه‌وه‌ی به‌رپرسه بق وه‌رگرتنی زمان, که توانایی به شیکی 
په‌ره‌سه‌ندووی سروشتی مرژفه» به‌لام ده‌رکه‌وتنه زه‌قه‌که‌ی 
به‌نده له‌سه‌ر که‌لتوور. 

تایبه‌تمه‌ندیی سەرەكى ئەم ثاس‌دیایه بسرینییه له‌وه‌ی 
په‌ره‌سه‌ندنیکی یه‌کجار بچووکی مروق ده‌کری لەم ۱۰۰۰۰ 
ساله‌ی دواییدا روویدابیت. به‌واتایه‌کی تر له ماوی میژوویی 
به‌ردینی نوی(۷60۱[)[0) و میژوویی(۱510۲10])دا. هه‌ربزیه 
میراتی جینه‌تیکی ئیمه دەبێت بگه‌ریته‌وه بۆ پنش میزق (۷650 
او سه‌ردمی به‌ردینی کون(- ۳۵۱۵6۵۱/10 ) که کاتیکی زور 
بق گورانکارییه به‌ربلاوه په‌ره‌سه‌ندنییه‌کان له ثارادا بووه و 
تاراده‌یه‌ک به‌هوی به به‌ردبووه‌کانی مروفه‌وه تقمارکراوه. 
به‌واتایه‌کی تر؛ مروشی مودیرن میشکی هی سهرده‌می 
به‌ردینه. 

به‌گشتی ئه‌مه تاراده‌یه‌ک په‌سه‌ندکراوه. به‌لام له‌هه‌مانکاتدا 
قورسه به‌دروستی سنووره راسته‌قینه‌کانی باوەر يان ره‌فتاری 
مرۆف دیاری بکریت. بق نموونه هه‌ندیک له خه‌لک سهره‌رای 
باوەر و ده‌مارگرژییه‌کان له‌به‌رژه‌وه‌ندی ره‌فتاری زاوزیکردن 
که له هه‌لبژاردنضی سروشتییه‌وه دیست. خویان له منضدال 
خستنه‌وه به‌دوور ده‌گرن. پیاوان له‌وانه‌یه به‌شسیوه‌ی زاتی 
حه‌زی هیرشبه‌ری و تووندوتیژییان هه‌بیت. به‌لام له کزمه‌لگه 
نونیه‌کان ئه‌مانه به‌هوی سزا و هه‌روه‌ف]ا سیسته‌می 
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مافداریبه‌وه به‌ته‌واوه‌تی کونترول کراوه. مێشکی مرۆف 
له‌وانه‌به به‌نه‌واوه‌تی پارچه‌یه‌ک به‌رد نه‌بنکت» به‌لام له وه‌ده‌چیت 
به‌ردیک بیت که ده‌کری ثه‌وه‌ی له‌سه‌ری نووسراوه بگورنت. 

بنگومان که‌نگه‌شهکان سسهبارهت به ده‌روونناسی 
په‌ره‌سه‌ندنی ساله‌های سال درنژه ده‌کنشتت. له‌دیدی 
بریتییه له‌وه‌ی تیبگه‌ین که ثه‌وان به‌گشتی ملکه‌چی جه‌برگه‌رایی 
جینه‌تیکین, به‌لام ثه‌وان سه‌روکاریان لەگەل هیچ جینیکی 
دیاریکراودا نيیيیه. ھەمىشە دەکرێ سەبارەت به هه‌ر 
تايبەتمەندييەكى ئێستایی بير له دوزینه‌وه‌ی لیکدانه‌وه‌یه‌کی 
به‌ر هسه‌ندنی یکرنته‌وه. به‌لام سه‌لماندنی نه‌وه‌ی ئەم رووداوه 
روویداوه بابەتێكى تره. هه‌روه‌کو باسمان کرد ثه‌مه تەنانەت 
بق ئه‌وه سیفه‌ته ثاناتومییانه‌ی که زینده‌ناسییه گه‌شییه‌که‌یان 
به‌باشی روونبووه‌ته‌وه» قورسه. 

له‌کق‌تاییدا ده‌بیست په‌سه‌ندی بکه‌ین چه‌مکی جين زور 
به‌ربلاوه و ده‌کشیت بق ثه‌و ناوچانه‌ی که جینه راسته‌قینه‌کان 


نه‌دقزراونه‌ته‌وه‌و له‌وانه‌شه هه‌رگیز نه‌دو‌زرنته‌وه. 


1۸ 


نه‌نجامگیری: 
واتا جۆراجۆرەكانى جين 


ئامانجی سەرەكى ئەم کتیبه گه‌یاندنی ثه‌و په‌يامه‌یه چه‌ند 
واتای جين هه‌یه و ثه‌وانه به‌زه‌قی ده‌کری به‌ند لەسەر چی بن. 
جینی زینده‌ناسه مقلکیولییه‌کان پارچه‌یه‌کی دیاریکراوی ترشی 
دیودیکسی ریبونیوکلیک(01۸])ه, که پرۆتۆنێكى تایبه‌تی يان 
ترشی ریبونیوکلزیک(۳۹۱۸) به‌کزد ده‌کات. له ڕێسه» ثه‌رک و 
ریکخستنی ژماره‌یه‌کی زور له جینه‌کان به ورده‌کاری زژره‌وه 
تیگه‌یش‌تووین. جینه‌کانی ژماره‌یه‌کی زور له جوره 
جیاوازه‌کانی زینده‌وه‌ر به‌پییی جینوم به‌ته‌واوه‌تی لیکدانه‌وه و 
ریزبه‌ندی بق کراوه و دیاری کراون. جینی هاوشیوه له 
جورنکه‌وه بۆ جوریکی تر به‌هزی ژماره‌یه‌ک جیگورکیی 
بیلای‌ن جیاوازه و ده‌کری ثهم جیاوازییه بق باشترکردنی 
پولینبه ندی زینده‌وه‌ره‌کان به‌کار بهینریت. 

له حه‌شیمه‌تیکی زاوزیکه‌ردا هه‌ميشه جوراجوری جینه‌تیکی 
هه‌یه. بق نموونه تاکه‌کانی مرو تا ۰.۱ له ریزبه‌ندی 


۱۹۹ 


جینومی دا جیاوازن. هه‌ندیک له جینه‌ک‌ان هه‌ن, که ثه‌گه‌ر 
بتکاریگه‌ریی و ناچالاک بن يان چالاکی نه‌گونجاو بکهن, 
کاریگه‌ریی روون له‌سهر کوی زینسده‌وه‌ره‌که داده‌نسین. 
به‌هه‌رحال زورترینضی سسیفه‌ته گزراوه‌ک ان له کرداری 
ژماره‌یه‌کی زور گوراوه جینه‌وه دین. 

جینه لیکزلینه‌وه له‌سه‌رکراوه‌کان له حه‌شیمه‌ته مروییه‌کان» 
بریتین له نیشانگه‌ره‌کانی N۸‏ 0ی که له نیوان تاکه‌کان دا 
جیاوازن. ثه‌وان به‌شیوه‌ی باو جینی راسته‌قینه نین, به‌لکو له 
جینه‌کانی ده‌ره‌وه‌ی ۸ل لآدان. نیمچه کومهله‌یه‌کی دیاریکراو 
له نیشانگه‌ره‌کان (دووپاتبوونه‌وه پشته‌سه‌ریه‌که تایبه‌ته‌کان) له 
پزیش کی دادوه‌ری_دا به‌ک‌اردین. جینه‌ک‌انی جینه‌تیکی 
هه‌نده‌کی(6۳061[0 00201121۷6) به‌گشتی گوراوگه‌لیکی 
نه‌ناسراو له چه‌ن‌دین شویندان. که واگریم‌انه ده‌کریت 
کاریگه‌ریی لیزیادکراوی كەم لهسهر کارکته‌ره‌که داده‌نیت. 
تیقریی جینه‌تیکی هه‌نده‌کی بو گه‌یاندنی زانیاری سه‌بارهت به 
پروگرامه‌کانی چاکسازیی له‌سهر ناژه‌ل و رووه‌که‌کان 
سوودمه‌ند بووه؛, هه‌روه‌ه] بق هه‌ژم ارکردنی میراتبه‌ری 
سیفه‌ته مروییه‌کان به نه‌خوشییه‌کانیشه‌وه به‌کاردیت. 

جینه‌کان له لیکولینه‌وه په‌ره‌سه‌ندنیدا به شیوه‌ی سهره‌کی 
واداده‌نرین گوراوه جینن(۷3۲12018 0606)» که به‌شنوه‌ی باو 
به‌هه‌ندیک رنگه‌ی تایبه‌تی کارده‌که‌نه سەر ره‌فتاری ثاژه‌لان. 
گریم‌انه بابه‌تیک ههیه, که مه‌به‌ست لټی دروسستکردنی 
مودیلگه‌لیکه له پروسه په‌ره‌سهندنییه‌کان که به‌ریگه‌ی 
هه‌لبژاردنی سروشتی کارده‌که‌ن. به‌هه‌رحال هه‌ندیک له گوراوه 
جینه په‌یوه‌ندیداره‌کان ده‌کری ئیّستا ببینرین. 


۱۷۰ 


له کزتایید ناو جینه‌کنی نیمدا" جرگه‌لیگ له جين ههیه 
که بنچینه‌ی سیفه‌ته جیهانییه‌کانی ره‌فتاری مرۆف بیان 
رتکخستنه کومه‌لابه‌تییه‌کانن و گریمانه ده‌کریت به‌هوی 
جینومه‌وه دیساری بکرین به‌رٍیکگه‌ی هاوشیوه‌ی کارکته‌ره 
ثاناتومیییه‌کان يان کاره‌کته‌ره ده‌روونناسییه‌کان» به‌لام هیچ 
جینیکی تایبه‌تی تاقینه‌کراوه‌ته‌وه. 
بسووه. جینگه‌لیکی تایبه‌تی بنچینه‌ی ژماره‌یه‌کی زقر له 
تسویژینه‌وه زینده‌پزیشکییه‌کان و پیشه‌س ازییه‌کانی 
زینده‌پیشه‌سازین. زورترین جینه گریمانه‌کراوه‌کان بق 
پشتگیری له‌زانستی ره‌فتاری و کومه‌لایه‌تی سهبارهت به 
بنچینه مومکینه زینده‌ناسییه‌کانی هه‌موو جوره‌کانی سیفه‌ته 
خوازراو و نه‌خوازراوه‌کان به‌کارهیتراون. 

به‌تیروانینی من چه‌مکی جين کاتیک وه‌کو جینه تاکه 
دیاریکراوه‌کان له‌به‌رچاو ده‌گیردرین زورترین سوودمه‌ندییان 
ههیه. هه‌رچی گومان له کروکی نهم بابه‌ته دورتر بیت. بی 
به‌هه‌رحال ثامانجی ئەم کتیبه ثه‌وه نییه که به‌خوینه‌ر بلشت 
چون بير بکه‌نه‌وه. ثامانج ثه‌وه‌یه که یارمه‌تیان بدات تاوه‌کو 
بابه‌ته گه‌نگه شاویییه‌کان له‌سهر بنچینه‌ی مه‌عریفه‌مان 


سه‌بارهت به‌جینه‌کان و تایبه‌تمه‌ندییه‌کانیان هه‌لبسه‌نگینن. 


۱۷ 


بو خویندنهوه‌ی زیاتر 


زماره‌یه‌کی زور کتیبی ده‌رسی سه‌بارهت به جینه‌تیک بق خویندنی بالا 
هه‌ن, نه‌مانه ته‌نها سيان له‌وانه‌ن. 


TJ.D. Watson, TA. Baker, S.P. Bell, A. Gann, M. Levine, 
and R. Losick (2014). Molecular Biology of the Gene, 7th 
edn. Upper Saddle River, NJ: ۴۵۵۲5۵۳۰ ) چربووه‌ته‌وه له‌سه‌ر‎ 


(جینه‌تیکی مۆلكيولى 


A.J.F. Griffiths, S.R. Wessler, S.B. Carroll, and J. Doebley 
(2012). Introduction to Genetic Analysis, 10th edn. New 
York: ۷۷۰۳۱۰ ۳۲۵۵۲۹۵۲۰ (بابه‌تی به‌ربلاوی له‌خق گرتووه)‎ 


L. Hartwell, L. Hood, ۱۷۰ Goldberg, A. Reynolds, L. Silver, 
and R. Veres (2010). Genetics: From Genes to Genomes, 
3rd edn. New York: McGraw Hill. 


(.زورتر جەخت لەسەر جینوم ده‌کات) 


ثه‌مانه‌ی خواره‌وه ثه‌و کتیبان‌ن بو خوینه‌ری گشتی نووسراون 

TF.H. Portugal and J.S. Cohen (1977). A Century of DNA: 
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of the Genetic Substance. Cambridge, MA: MIT Press. 
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)0۵×N۸ (گیرانه‌وه‌یه‌کی خۆش سهبارهت بەدۆزێنه‌ی ریسه‌ی سی ڕەھەندى‎ 
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Human Body. London: Harper Collins 
(کتیبیکه به‌به‌راورد به‌کتیبه‌کانی تر سه‌بارهت به جینه‌تیکی مرویی شیاوی‎ 


خویندنه‌وه‌تره). 
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R.J. ۲۱۵۲۲۸۵۸۵۱۲ and C. Murray (1994). The Bell Curve 

Intelligence and Class Structure in American Life. New 

York: Free Press. 

(کتێبێکی زور گه‌نگه‌شاوی سه‌باره‌ت به جیاوازی بۆماوەبەريى @| له‌نیوان 
تاک و گروپه‌کاندا) 


٩5. Rose, R.C. Lewontin, and L.J. Kamin (1984). Not in our 

Genes: Biology, Ideology and Human Nature 

Harmondsworth: Penguin. 

(رٍه‌ددانه‌وه‌یه‌ کی تووند سسهبارهت به جەبرگەرايى جینه‌تیکسی و 
زینده کومه‌لناسی) 


R. Dawkins (1976). The Selfish Gene. Oxford: Oxford 

University Press. 

(پێشکه‌شکردنیێکی گشتی سه‌بارهت به دیدگای جین ناوه‌ند له‌سهر 
په‌ره‌سه‌ندن که لەلايەن هامیلتونه‌وه پنشره‌وایی ده‌کرا) 


٩5. Pinker (2002). The Blank Slate: The Modern Denial of 
Human Nature. London: Allen Lane, Penguin Press 


(پتشکه‌شکردنیکی گشتی سه‌بارهت به په‌ر هسه‌ندنی ده‌روونناسی) 


ئه‌مانه‌ی ژیره‌وه وتاری زانستیی پیداچوونه‌وه‌یی و کوکردنه‌وه‌یین که زیاتر 

په‌ره‌پنده‌ری ناونیشانه‌کانی ناو ئەم کتیبهن. یه‌که‌م دوو دانه‌یان میژوویین؛ 
له‌کاتیکدا ثه‌وانیتر وینهیه‌کی كەم تا ززر ثه‌مرزیی پیشکه‌ش ده‌کهن. 
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جين چییه؟ له ج‌وههردا مولکیولیکی 0۸ یه که له‌هه‌موو 
خانه(اا6))کانماندا هه‌یه. که شیکار(5۷۳۸۱6۹15)ای به‌کینک له 
پرژنینه تایبه‌ته‌کان له‌ناو چه‌سته‌ماندا کونترول ده‌کات. بهلام ئەم 
پنناسه ساده‌یه. حه‌قی ته‌واو به چه‌مکی ددوله‌مه‌ندی جین و لقه‌کانی 
له زانستی ژیاندا نادات. بق نموونه هه‌ندیک له جینه‌کان کود بۆ 
پروتینه‌کان نیین و هه‌ندیکیشان هیچ ثه‌رکیکیان لهسه‌ر شان نییه, 
واگریمانه ده‌کریت هه‌ندیکی تريش ههن, بهلام هیشتا به‌پیی 00۷/۸ 
دیارینه‌کراون. 

هه‌موو که‌سیک ناوبانگی جینه‌کانی بیستووه و هو هه‌سته‌مان هه‌یه 
که نه‌وان بۇ بوونی ثنمه بنچینه‌ین. بهلام له هه‌مانکاتدا نادلنیایی و 
سه‌رلیشیوانی زور سه‌باردت بهم واتایه له ثارادایه. بو نموونه, ایا 
بوونی شیرپه‌نجه له‌ناو خزمه پله‌یه‌که‌کانم مانای ئهوهیه منیش 
هه‌لگری جینی شیرپه‌نجه‌م؟ ثه‌گه‌ر من هه‌لگری ئهو جینانه بم که له 
به به‌ردبووه‌کانی(055|8]) سه‌رهده‌می به‌ردیندا (۸۵96 (Sone‏ 
دوزروانه‌ته‌وه» ثایا واتای ثه‌ودیه من زور مروقی سه‌رهتاییم؟ ثایا 
بوونی جینی خۆپەرەست (9676 86115 ) به‌واتای ثه‌ودیه زاتی 
مرف خوپه‌ره‌ستانه‌یه؟ 
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